RAKVERE VALLA MALEVA RISKIANALUUS

1. SISSEJUHATUS

Rakvere valla maleva riskianaliilis on koostatud l&htudes tootervishoiu ja tooohutuse seaduse §
10" 15ikest 2 ja § 13 16ike 1 punktist 3.

Kéesoleva riskianaliiiisi eesmark on:

° selgitada védlja Rakvere wvalla heakorratootajatena toGtavate 13-17 aastaste ja
koolikohustuslike alaealiste toGtamisel esineda vdivad terviseohtlikud ohuolukorrad ja neid
pOhjustavad faktorid;

° hinnata ohuolukorra tagajérgi ja toimumise tdendosust;

° selgitada vilja, missuguseid kaitsevahendeid on vaja rakendada ja kas olemasolevad
meetmed on piisavad.

Riskianaliitisi pohjal koostatakse tegevuskava riskide vidhendamiseks tookeskkonnas.

1.1. Moisted ja terminid

Riskianaliiiis — protsess, mis holmab piirvddrtuste ja piirnormide médramist, ohtude
véljaselgitamist ja riski suuruse hindamist. Riski suurust hinnatakse tagajirje raskuse ja kahju
tekkimise tdendosuse suhtes. Riskianaliiiisil tuleb hinnata nii iga iiksiku riski suurust kui ka
summaarse riski (erinevate riskide) suurust.

Tagajarg — hddaolukorra pohjustanud stindmuse voi siindmuste ahela poolt tekitatud kahju
inimeste elule ja tervisele, varale ning keskkonnale.

Oht — voimalike vigastuste ja muude tervisekahjustuste pohjustaja. Ohu all moistetakse koike,
mis vOib tekitada kahju inimese varale voi tervisele.

Risk — voimalike vigastuste ja muude tervisekahjustuste tekkimise raskuse aste ja tdendosus
ohtlikus olukorras. See voib tdhendada suuremat voi vdiksemat vdimalust, et keegi saab ohu tottu
kannatada.

1.2. Riskihindamise metoodika ja alused

Kéesolevas riskianaliiiisis kasutatakse BS 8800 viie astme riskihindamise maatriksit.
Riski suurus (tase) = toenfdosus x tagajiarg

Tagajirjed Moodukalt Keskmiselt Viga kahjulik
Toeniosus kahjulik kahjulik

Viga Madal (I) Madal (IT)

ebatdenioline

Toendoline Madal (II)

Viga
toenioline




> Viga ebatoendoline: ei tohiks ilmneda > Moodukalt kahjulik: dnnetused ja

tootaja kogu tootamise aja jooksul kordagi. haigused, mis ei pohjusta pikaajalisi kahjustusi
(nditeks kerged haavad, silmairritus, peavalu
jms).

> Toendioline: voib ilmneda tootaja kogu > Keskmiselt kahjulik: dnnetused ja

tootamise aja jooksul ainult paar korda. haigused, mis pohjustavad kiill kergeid, aga

pikaajalisi voi reeglipdraselt korduvaid kahjustusi
(néiteks haavad, kerged luumurrud, teise astme
poletushaavad piiratud osal kehapinnast,

nahaallergia jms).
> Viga toendoline: voib ilmneda tootaja > Viga kahjulik: dnnetused ja haigused, mis
kogu todtamise aja jooksul korduvalt. pohjustavad raskeid ja piisivaid kahjustusi ja/voi

surma (nditeks amputatsioon, puuet pohjustavad
rasked luumurrud, teise ja kolmanda astme
poletushaavad suurel osal kehapinnast jms).

1.3. Abinoude kavandamine

Abindusid kavandatakse jirgmiselt:

Riski suurus (tase)

Vajalikud ettevaatusabinéud

Risk on kérge ja hinnatud
lubamatuks

Riski vihendamine on koheselt vajalik. Ettevaatusabindusid tuleb
rakendada kiiresti. Ohtlikku t66d ei tohi jétkata enne, kui on
vahendatud riski suurust. Ohtlikku t66d vaib jitkata, kuid koik
ohustatud isikud peavad teadma riski suurust ning ohtlik t66 tuleb
voimalikult kiiresti 10puni viia.

Juhul kui riski korvaldamine on valtimatu. Ettevaatusabinoud
tuleb koheselt rakendada. Ohtlikku t66d ei tohi alustada. Ohtlik
t60 tuleb koheselt peatada riski kdrvaldamiseni.

Risk on keskmine ja hinnatud
lubatavaks

Tuleb rakendada ettevaatusabindusid. Rakendamiseks voib
kavandada sobiva aja. Ettevaatusabindude tasuvust tuleb véga
tapselt kavandada. Kui riskiga kaasnevad eriti rasked tagajirjed (nt
raske t660nnetus voi tulekahju), tuleb ohuolukorra tekkimise
toendosust tdpsemalt kindlaks teha.

Risk on madal ja hinnatud
lubatavaks

Vaja tagada, et risk plisiks madal ka edaspidi. Abinousid ei tule
tingimata rakendada. Leida paremaid lahendusi, mis ei tekitaks
lisakulutusi. Olukorda tuleb jdlgida riskide kontrollimiseks.




2. TOORUUMI JA -KOHA KUJUNDUS JA SISUSTUS NING TOOULESANDED

Rakvere valla malevas osalevad noored tootavad valla heakorratoddel vabas ohus (parkides,
asutuste iimbruses, konniteedel, spordivéljakutel, avalikel haljasaladel jm) ning hallatavate
asutuste (raamatukogud, noortekeskused, kiilakeskused, hooldekodu jm) ruumides. Ruumid, kus
noored todtavad on sisustatud biiroomoobliga.

2.1. Tooiilesanded ja -vahendid heakorratoodel

Noorte todiilesanded ja -vahendid heakorratéodel on jargmised:

2.1.1. okstest ja lehtedest muru ning pinnase puhtaks rehitsemine, muru seest viiksemate kivide
ja muu prahi kokku korjamine, kasutades reha, labidat ja &mbrit;

2.1.2. litvaplatside, lillepeenarde, pddsa aluste rohimine ja puhastamine umbrohust, okstest ja
muust prahist, kasutades kdpla, reha ja dmbrit;

2.1.3. taimede istutamine, kastmine, kasutades istikute kaste, istutuskiihvlit ja kastekannu
(arvestatud raskuse tostmisel mitte iile 5 kg);

2.1.4. konniteede, kivijalgteede ja haljasalade dirte ja kivivahede puhastamine prahist ja
umbrohust, samblast, mullast ja muust prahist, kasutades kiihvlit, spetsiaalset kivivahe
puhastajat, harja, &mbrit, labidat ja aiakéru,

2.1.5. hoonete imbruse koristamine prahist — piihkimine késiharjaga, muruala riisumine;

2.1.6. spordivéljakute, jooksuradade puhastamine prahist, umbrohust, kasutades reha ja harja;
2.1.7. stendide puhastamine kinnitusvahenditest, kasutades spetsiaalseid tange (kaitseprille);
2.1.8. spordiviljaku puhastamine prahist, umbrohust;

2.1.9. véikeste esemete pesemine puhta veega;

2.1.10. varvimistodd vérskes dhus, noortele lubatud virvidega.

2.2. Tooiilesanded ja -vahendid toodel siseruumides

Noorte todiilesanded ja -vahendid siseruumides on jargmised:

2.2.1. ruumide ildine koristamine: pdrandate, seinte, akende ja muude viikesemddduliste
esemete puhastamine ja pesemine (puhta veega) lapi ja harjaga, selle juures kergete
moodbliesemete liigutamine ja kergete esemete (vaipade jms) kloppimine;

2.2.2. prahi kokku korjamine ja kogumiskohta viimine, kasutades harja, kiihvlit ja &mbrit;
2.2.3. raamatute sorteerimine, parandamine, ajalehtede arhiveerimine;

2.3. Toovahendite ja nende kasutamise ning tookorralduse sobivus alaealisele tootajale

Punktides 2.1 ja 2.2 nimetatud t66d on alaealistele joukohased ning td0de teostamiseks
kasutatavad vahendid on ka tavaelus igapdevaselt késitletavad toovahendid, mille kasutamine on
13-17. aastastele noortele joukohased ning sobivad.

Teostatavad t66d on lihtsat laadi, ega ndua suurt kehalist ega vaimset pinget, ei ohusta alaealiste
tervist, kolblust ega takista alaealise hariduse omandamist, sest td6tamine toimub koolivaheajal.
To6d tehakse 4 tundi paevas, kui ei ole kokkulepitud teisiti.

Ohutusabinduna kasutatakse tookindaid ja kaitseprille ning peetakse puhke- ja joogipause.



3. Tookeskkonna ohutegurite moju alaealise tootaja tervisele

3.1. Ohutegurid
Tooulesanne Risk/oht Riski | Tegevus riski maandamiseks
tase
Pesemine, koristamine | Kokkupuude Il Kaitsekinnaste kandmine, noorte instrueerimine ja

puhastusvahenditega

vahendite tutvustamine

Sundasendis

Noorte juhendamine, aeg-ajalt vaikesed puhke- ja

tootamine, sirutuspausid, asendi vahetamine

minestamine

Marjal pinnal | Il Noorte juhendamine, soovituste andmine 0&ige
libisemine riiletuse/jalatsite kandmiseks

Allergiad Il Lapsevanemate ja noorte instrueerimine, vahendite
tolmu/vahendite tutvustamine, lastel allergiarohtude kaasas kandmine
vastu

Erinevate pindade

varvimine (pingid,
seinad jm) vesialuseliste

varvidega

Sundasendis
todtamine,
minestamine

Noorte juhendmaine, aeg-ajalt vaikesed puhke- ja
sirutuspausid, asendi vahetamine

Kukkumisoht

Noorte juhendamine — kuidas liikuda, kui kérgele voib
ronida, kanda sobivaid riideid jne

lImastikumdjud
(paikesepiste/paikese
poletus, tuuletdmbus,
vihm)

Sobiva tooriietuse kandmine, peakatte kandmine,
paikesekaitsevahendite kasutamine

Loodus (allergia

noorte ja lapsevanemate eelnev juhendamine ja

Oietolmu vm vastu, ohust teavitamine, soovituslik vaktsineerimine
putukahammustus) (puugid), lastel allergiarohtude kaasa votmine
Varvi sattumine | Il Noorte instrueerimine, ettevaatlikkus,

nahapinnale

isikukaitsevahendite kandmine.

Kate vigastamine

Noorte instrueerimine, ettevaatlikkus, kaitsekinnaste
kandmine

Rohimine/tanavakivide
vahede puhastamine

samblast ja umbrohust

lImastikumojud
(paikesepiste/paikese
poletus, tuuletdombus,
vihm)

Sobiva tooriietuse kandmine, peakatte kandmine,
paikesekaitsevahendite kasutamine

Loodus (allergia
oietolmu vm vastu,
putukahammustus),

Noorte ja lapsevanemate eelnev juhendamine ja
ohust teavitamine, soovituslik vaktsineerimine
(puugid), lastel allergiarohtude kaasa votmine




murgiste taimedega
kokkupuutumine

Haljastustood
(riisumine,

mullatéod)

rohimine

lImastikumdjud
(paikesepiste/paikese
poletus, tuuletdmbus,
vihm)

Sobiva tooriietuse kandmine, peakatte kandmine,
pdikesekaitsevahendite kasutamine, puhkepausid
jahedas ja varjulises kohas, piisavalt joogivett

Loodus (allergia
Oietolmu vm vastu,
putukahammustus),
murgiste taimedega
kokkupuutumine

Noorte ja lapsevanemate eelnev juhendamine ja
ohust teavitamine, soovituslik vaktsineerimine
(puugid), noortel allergiarohtude kaasa vdtmine,
peale toopdeva iseenda kontrollimine (puugioht)

Vigastused tulenevalt
tooriistade
mitteoskuslikust
kasutamisest (villid)

Eelnev  instrueerimine  digetest
kaitsekinnaste  kasutamine, asendi ja
vahetamine t60 ajal, puhkepauside pidamine

toovotetest,
kate

Komistamine,
kukkumine

Kividele, puujuurtele, muude ebatasasuste ja valesti
asetatud tooriistadele tahelepanu suunamine,
eelnev instrueerimine

Prahi silma sattumine

Kaaslasega to6otades ohutu vahe hoidmine,
kaitseprillide kandmine

Kauba/asjade tGstmine

Selja vm vigastamine
raskuste tostmisel,
raskuse  kukutamine
endale peale

Noorte pdhjalik instrueerimine, kuidas raskusi kasitsi
teisaldada

Priigi koristamine

Kokkupuude ohtlike

jaatmetega

Kaitsekinnaste kandmine, t6ovotete selgitamine

lImastikumdjud
(paikesepiste/paikese
poletus, tuuletdmbus,

Noorte juhendamine, Oige riietuse soovitamine,
paikesekaitsevahendite soovitamine, puhkepausid
jahedas, varjulises kohas, piisavalt joogivett

vihm)

Loodus (allergia | I Noorte ja lapsevanemate eelnev juhendamine ja
Oietolmu vm vastu, ohust teavitamine, soovituslik vaktsineerimine
putukahammustus) (puugid), lastel allergiarohtude kaasa vOtmine,

puugikontroll parast toopdeva




Prahi vedamine, | Selja vm vigastamine | llI Noorte pdhjalik instrueerimine, kuidas raskusi kasitsi
raskuste tdstmisel teisaldada. Alla 16aastaseid raskusi ei teisalda (raskus
esemete (laudade, .
5kg ja enam)
toolide, raamatute jm)
tostmine, puude
ladumine
lImastikumdjud 1] Noorte juhendamine, Oige riietuse soovitamine,
(paikesepiste/paikese paikesekaitsevahendite soovitamine
poletus, tuuletdmbus,
vihm)
Loodus (allergia 1] Noorte ja lapsevanemate eelnev juhendamine ja
Oietolmu vm vastu, ohust teavitamine, soovituslik vaktsineerimine
putukahammustus) (puugid), noortel allergiarohtude kaasa vétmine
Suhtlemine kolleegide, | Konfliktide tekkimine, Il Pidev jarelevalve, vajadusel vahendamine,

. . . omavaheline sobimatus
juhendajate, klientidega

noorte juhendamine ja  julgustamine.
Vajadusel toollesannete muutmine.

Nakkushaiguste oht

1] Konsulteerimine perearsti ja lapsevanemaga,
vdline vaatlus, noorte juhendamine, et
haigena ei tohi to6le minna.

Heakorratood maantee | Autolt 166gi saamine

aares voi muu liiklusrikka

koha ligiduses

Il Eelnev  instrueerimine, tootamise ala
tahistamine vastavate
liikluskorraldusvahenditega, helkurvesti
kandmine.

3.2. Isikukaitsevahendid

Isikukaitsevahend (IKV) on inimese seljas, peas, jalas voi kdes kantavat v4i hoitav vahend, mis on
konstrueeritud ja valmistatud inimese kaitsmiseks tema elu ja tervist ohustava teguri eest. T66andja
poolt méératud IKV-d on kohustuslikud, et dra hoida dnnetusi.

Tooandja vastutab selle eest, et isikukaitsevahend:

° vastaksid téielikult kaitsevajadusele;

° ei pohjustaks liigset koormust ega vidhendaks to6taja ndgemist voi kuulmist korrigeerivate
vahendite toimet;

° sobiks kasutajale;

° sobiks kasutada kindlates tddoludes; vastaks ergonoomianduetele ning oleks kooskdlas

tootaja terviseseisundiga.
Kui on vaja kasutada mitut IKV-d, peavad nad omavahel sobima.

Rakvere valla maleva tootajad kasutavad isikukaitsevahenditena tookindaid, kaitseprille, vajadusel
respiraatorit ja helkurvesti.
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3.3.Alaealise tdotaja juhendamine ja viljadpe

Tagamaks malevalaste teadlikkust tooohutusest, toodega seotud riskidest ning nende maandamise
voimalustest tutvustatakse kéesolevat dokumenti eelnevalt noortele ja lapsevanematele. Lisaks
toimub iga malevariihma tegevuse alguses iildine tooohutuse alane teavitus ja digete toGvOtete
kasutamise koolitus. Tdiendavalt korratakse rithmajuhendajate poolt konkreetse t66 ohutus iile iga
to0 alguses.

4. Kokkuvotteks

Riskide kontrollimist tehakse pidevalt igapdevase t60 kéigus. Tood tehes tuleb aeg-ajalt jéilgida
olukordi, mis voib t66 tegemisel olla ohtlik todtajale endale, todkaaslastele, tootele voi ettevottele.
Tuleb ennetada olukordi, et t66d tehes voiks todprotsess kulgeda valesti voi kui ei ldhe plaanipéraselt,
siis kuidas kontrollida olukorda.

Ergonoomilisest vaatenurgast ldhtudes ei ole iikski t66 kunagi péris ohutu. Ohutus sdltub véga palju
to0 tegijast endast ning teistest kaasosalistest. Ohtude omapoolseks minimeerimiseks on vaja, et
tootajad ja todandjad teevad tdhusat koostodd.

Kéesoleva riskianaliiiisi kdigus on vélja selgitatud voimalikud ohutegurid, mis vdivad ohustada
Rakvere valla noorte tdomaleva td6tajaid tegevuse 14bi nende téokohtadel.

Koik riskid ja ohud on eelnevalt maandatavad ning voimalikud véltida, kui noori ja nende vanemaid
eelnevalt instrueerida, anda mdistlikke ja kasulikke soovitusi ning teostada t60 tegemise kéigus
piisavalt jarelevalvet ja olla noortele toeks.

Kuna arvestatav risk on nakatuda erinevatesse nakkushaigustesse, sh loomade poolt levivad nakkused

nagu puukentsefaliit voi marutaud, peab lapsevanemaid tingimata ohtudest teavitama ja soovitama
voimalusel lapsi vaktsineerida.

Kuupéev 16.02.2026



