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Algatus HELISTA EAKALE
LAHEDASELE!

kutsub iiles endast marku
andma eakatel ja eakatest,
kes vajavad tuge ja seltsi

Foto on illustreeriv

Kodanikuiihendused MTU Jututaja ja Peaasi.ee
kutsuvad endast teada andma eakatel ja eakatest, kes
vajavad praegusel kriisiajal emotsionaalset tuge ja
seltsi. Uhendused soovivad nii pakkuda leevendust
eakate sotsiaalsele isoleeritusele ning tuge vaimsele
tervisele.

Kui tavapiraselt pakub MTU Jututaja kodudes ja
hooldekodudes elavatele iiksildastele eakatele noori
peamiselt keskkooliealisi seltsilisi ehk jututajaid, kel-
lega koos aega veeta, iiksteiselt oppida, siis kriisiajal
on vahetud kohtumised asendunud telefonivestlus-
tega. Uuringudki néitavad, et parim ravim iiksilduse
vastu on suhtlemine ning inimesed soovivad mérksa
enam suhelda soprade ja ldhedastega, kui nad seda
teevad. Erinevatel pohjustel ei ole see alati aga voima-
lik voi suhtlus vajalikul méaral tahenduslik. Kriisiaeg
voib selle puuduse varasemast enamgi esile tuua.

Seepdrast ootab Jututaja endast mirku andma ea-
katel voi eakatest, kes soovivad, et neil oleks keegi,
kellega aegajalt igapdevastel teemadel vestelda ja iik-
siolekut ning kriisist tulenevat negatiivsust unustada.
»Monusad ja tdhendusrikkad vestlused annavad ini-
mesele turvatunde — tunde, et ta on kellelegi vajalik.
Vestlused aitavad hoida motted eriolukorraga kaas-
nevalt peamiselt negatiivselt uudisvoolt eemal ja tur-
gutada molema koneosalise emotsionaalset tervist,
tapsustas MTU Jututaja asutaja ja juhatuse liige Katre
Liiv.

Vanusest soltumata on vaimse tervise eest hoolitse-
mine oluline kogu aeg. Keerulistes olukordades, nagu
praegune kriisiolukordki on, voivad erinevad vaim-
se tervise hdired voimenduda voi ka esmakordselt
ilmneda. “Lisaks heale unele, fiiiisilisele aktiivsusele
ja regulaarsele toitumisele on positiivne suhtlemine
meie vaimse tervise peamiseks alustalaks, iitles Pea-
asi.ee tegevjuht Anna-Kaisa Oidermaa.

Telefoniseltsilist soovivad eakad saavad endast tea-
da anda helistades telefonil 5683 0646 voi e-posti aad-
ressil jututaja@jututaja.ee.

Tuge ja nduandeid vaimse tervise teemadel jagavad
Peaasi.ee ndustajad: https://peaasi.ee/kysi-noustajalt/

Lisainfo:

Algatusega Helista eakale lahedasele! saab tutvuda
Jututaja kodulehel: www.jututaja.ee/helista-eakale-
lahedasele. Algatus sai hoo sisse mirtsi keskpaigas
ning seda veavad eest MTU Jututaja ja Peaasi.ee.

Sund on elu ime

»Pdike on pdevase
valguse tooja.

Ema on elude alguse
looja.

Elu — see piire ja
tokkeidki laob.

Ema me mottetest iial
ei kao.

Nédalavahetusel saame
tdahistada emadepdeva. See
stidamlik tahtpéev kannab
sel aastal hoopis teistsu-
gust tdhendust. Tavaliselt
toob see paev pere kokku,
toimuvad kontserdid voi
teised toredad emade-
pédeva iritused. Sel aastal
on asjalood hoopis teisiti.
Lasteaedade, koolide ja
asutuste uksed jaavad su-
letuks. Samamoodi jadb
dra ka valla igakevadine lu-
sikapidu, mis on moeldud
véikestele vallakodanikele
ja nende vanematele. Aga

Milline kingitus ja ro6m
on olla ema! Neid motteid
jagavad meie dsja siindi-
nud viikeste vallakodani-
ke emad.

aikese Loore ema

Merilin:,Minu jaoks
tahendab sona ema, keda-
gi kes armastab tingimus-
teta. Minu ema on alati ol-
nud armastav, leebe ning
kaitsev. Olla ema on pa-
rim tunne maailmas, see
on piiritu ja tingimusteta
armastus. Tunne et sul on
keegi, kelle nimel siin elus
edasi plitielda. Just lapsed
on need keda vaatad ja
tikskoik kui hasti voi hal-

.
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Tilluke Loore oma perega.

koik see ei muuda emade
rolli ja tdhtsus. Head ema-
depdeva koigile, loodan,
et soojad tervitussonad
ja ldhedaste motted joua-
vad teieni ka sellel keeru-
lisel ajal ja kiitinla siiitan
koigile neile emadele, kes
vaatavad ja saadavad meie
tegemisi seal pilvepiiril —
igatsen sind, kallis ema!

ANNIKA AASA
toimetaja

vasti nad ei kditu, sa ar-
mastad neid ikka kogu sii-
damest. Teist korda emaks
saamine on lihtsam, sest
nii palju teadmisi ja ko-
gemusi on juba kaes, kuid
nagu iga rasedus on ka iga
laps erinev ja lapse prob-
leemid voivad olla hoopis
teised - s6Omis-, unehar-
jumused, ravimid, mis so-
bisid iihele ei sobi teisele
jne. Emaks olemist peaks
kindlasti mingil mé&aral
oppima. Teadmisi saab
omandada ténapéeval nii
raamatutest, internetist,
koolitustelt kui ka igalt
poolt mujalt ja loomuli-
kult — oma lastelt*

RAKVERE VALLA AJALEHT
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Pisike Jette koos venna ja emmega.

Pisikese Jette ema Jaa-
nika: ,Ma olen uhke,
et mul on kaks imetore-
dat last. Seda tunnet ei ole
voimalik sonadega Kkirjel-
dada, selliseid sonu lihtsalt
ei ole. Olla ema on koige
puhtam armastuse vorm.
Ma arvan, et ei ole voima-
lik 6elda, kes on hea ema.
Igale lapsele on oma ema
koige kallim. Me oOpime
iga péev kuidas olla parem
ema. Keegi meist ei ole

emaks siindinud, me opi-
me seda koos oma lastega.
Ma arvan, et koige oluli-
sem on néidata lapsele vil-
ja oma tundeid. Laps peaks
teadma kui olulisel kohal
ta oma ema elus on. Radki-
ge oma lastega ja kuulake
neid rohkem, neil on viga
palju teile oelda. Lapsed,
kallistage oma vanemaid
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Ideest teostuseni, ehk 9 aastat hiljem - palju onne!
Rakvere valla noortevolikogu on siindinud

2011. aasta Kkirjutises
»Missugune on Some-
ru vald 10 aasta parast”
markis tollane volikogu
esimees Maido Nolvak
muude asjade hulgas, et
aastaks 2021 on vallas
tegus ja toimiv noorte-
volikogu. Téna, 9 aastat
hiljem on kéik voimalu-
sed selleks olemas, sest
30. miartsi noortevoli-
kogu valimiskomisjoni
protokollist voime luge-
da otsust:

Kinnitada Rakvere val-
la noortevolikogu liik-
meteks jargmised noo-
red: Liis Miilla, Sigrid
Salyjarv, Arianne Toe-
mets, Paavo Basmanov,
Jessica Einmann, Krislin
Pihkel, Anette Lauri-
mie, Getter Elis Jalak,
Karoliina Kask, Lisandra
Lauri, Hannaliisa Reba-
ne, Mait Sander Nolvak,
Kristofer-Rudolf Korre.

16. aprilli videopoor-
dumises vastvalitud
noortevolikogu liikmete
aadressil, tegi praegune
volikogu esimees Peep
Vassiljev viikese taga-
sivaate asjade kaigule,
mis algas 2018. aasta
detsembris kui noorte-
brigaadi juhataja asetdit-
ja Kristina Veinberg kais
véilja motte korraldada
vallamajas  kokkusaa-
mine. Aktiivsete noorte
osalusel, kes tundsid mu-
ret valla elu arendamise
pérast ja soovisid koigiti
selle juures toeks ja abiks
olla, kiipseski 2019. aas-
ta jaanuaris plaan, mis
tdnaseks ametliku kinni-
tuse on saanud.

Kahjuks on need noo-
red praegu oma Opin-
gutega erinevates korg-
koolides liialt hoivatud,
et valla tegemistes jarje-
kindlalt kaasa liiia. Kiill
aga on suuresti just nen-
de t66 tulemus see, mis
kajastub noortevolikogu
pohimédruses: ,Noor-
tevolikogu eesmirk on
esindada noorte huvisid
ja arvamusi, teadvustada
noortele vallavalitsuses
toimuvat, radkida kaasa
valla noorsootdo kor-
ralduslikes kiisimustes,
julgustada noorte koda-
nikualgatust ning kaa-
sata noori kohaliku elu
korraldamist puuduta-

vatesse otsustusprotses-
sidesse.’

Nagu vditis samas vi-
deopoordumises ka valla
haridus- ja noorsoot66
nounik Monica Jaani-
mets, on suur room, et
vallas on teotahtelisi ja
julgeid noori, kes on val-
mis valjakutseteks. Tosi,
praegune eriolukord
mangis vingerpussi va-
limistulemustele - vali-
misaktiivsus oleks tava-
olukorras kindlasti palju
suurem olnud - kuid
pole hulluy, vigadest 6pi-
takse. Tosiasi seegi, et
lootus sureb viimasena.
Erinevaid asjatoimetusi
korraldades ei kaotanud
lootust ka noortebrigaa-
di liige Raili Kruusamade,
kes Eesti maaiilikooli
loengute korvalt tulihin-
geliselt ja jarjekindlalt ka
noortevolikogu valimi-
tesse panustas. Talle se-
kundeeris paris volikogu
kogemusega Kerli Kang-
sepp. Koos tehti reklaa-
miklippe ja tutvustati
tegevuskava. Aitih teile!

Edasist néitab vaid aeg.
Ees ootavad uued koh-
tumised ja ettevotmised.
Edu teile, noortevoliko-
gu liikmed!

Ténu ka neile noortele,
kes olid valmis oma va-
limiskogemust leheluge-
jatega jagama.

SIRJE REBANE

Sigrid Salujarv: ,Oma
valimiskogemusest saan
nii palju 6elda, et kuskil
eraldi kampaaniat siiski
ei korraldanud. Pigem oli
otsene suhtlus tuttavate-
ga, et neile teadvustada,
kuhu olen kandideeri-
nud ja millisel eesmargil.

Lisaks sellele, et tegele-
sin samal ajal tookoha
leidmise ja kandideeri-
mistega ning eriolukor-
rast tulenevalt muutus
elukorraldus. Kandidee-
risin Tartu Eesti Tootu-
kassasse ja olen alates
8. aprillist Tartus tool.
Kindlasti ei tdhenda see
seda, et peaksin noor-

tevolikogust  loobuma.
Loodan, et leiame koik
koos teise lahenduse,

kuidas saan jatkata voli-
kogus. Olen arvamusel,
et koiki olukord on voi-
malik lahendada.

Tulles tagasi valimis-
kogemuse juurde, siis
isegi olenemata sellest,
et ei korraldanud peale
nédost-nidkku voi eraldi
suhtluskanaleid kasuta-
des midagi suurt, sain
enda imestuseks péris
mitu haalt, mis tdhen-
dab, et otsene suhtlus
ilma suure kampaaniata
avalikult ei ole alati olu-
line, sest nagu néha leia-
vad Ubja valijad, et sobin
noortevolikokku.  Mul
on siiralt hea meel koiki-
de nende valijate iile**

i

Hannaliisa Rebane:
»Valimised ldksid tsna
sujuvalt ja libedalt, aga ei
titleks, et sealt erilise ko-
gemuse sain. Reklaami-
sin kiill ohutul viisil, aga
see pole ikkagi see. Minu
meelest oleks voinud
valimised edasi liikata,
aga muidu oli emotsioon
isna positiivne, kuigi e-
keskkond oli natuke vi-
gane.

Paavo Basmanov:
,Kandideerimisel  olin
véga ponevil, mis hakkab
edasi saama? Olin kai-
nud mitmel koosolekul
ja ka tritusel, kust sain
palju uut infot. Kuna olin
algusest peale juba asja-
ga kursis, otsustasin kan-
dideerida. Probleemiks
oli, et Vaekiila kandis ju
ei teata mind. Loodan, et
niitid hakatakse tundma.
Mul on hea meel, kuna
olen niitid noortevoliko-
gus liige ja pole pohjust
muretseda.’

Liis Miilla: ,Minul on
au olla noortevolikogus,
sest siis saan anda endast

parima. Motlen selle all
seda, et saan esindada
meie noorte haili ja ar-
vamust. Ma arvan, et
sellest on kasu ja siis on
ka noorte hééled esinda-
tud. Nalja sai sellega, et
pidi kdima nditeks noor-
tekeskuses hadletamas ja
siis oli veidi vooras see,
et pidi iiksi minema haa-

letama, sest olen harju-
nud kiima seltskonnas.
Mind iillatas, et sellises
olukorras nagu meil
praegu on, sain endale
teha ka teisiti reklaami ja
teostada oma motteid.*

Krislin Pahkel: ,Mind
tillatas, et ma sain enda
koolist kandideerivatest
opilastest rohkem hééli.
Mul oli raske reklaamida
ennast, sest ma ei soovi-
nud plakateid iiles panna
ning ma otsustasin liht-
salt nendega, keda ma
tundsin, raakida valimis-
test. Kuna COVID-19
joudis Eestisse, siis viga
paljud ei saanud héadleta-
da. Olen o6nnelik, et sain
noortevolikogusse.*

Mait Sander Nolvak:
»Olin tllatunud, et jdin
Kristoferiga viiki. Kuigi
olin kindel, et saan voli-
kokku, olin ikkagi elevil
ja onnelik. Ootan juba
valla noorte elu paran-
damist!”

Tule orienteeruma!l

Vaatamata eriolukorra-
le on meil lubatud ja isegi
soovitatud liikuda vérskes
o6hus — orienteerumine so-
bib selleks vaga hasti! Ber-
rymur orienteerumisklubi
on Rakvere valla kantidesse
tilesse seadmas orientee-
rumise piisiradasid. Hetkel
saab oma orienteerumis-
oskusi katsetada Uhtna ja
Ndpi (nutikas rogain) pii-
siradadel. Radade info ja
materjalid ning tulemused
jms on kajastatud selleks
loodud veebilehtedel:

https://www.berrymur.
ee/voistlused/uhtna-pysi-
rada/

https://www.berrymur.
ee/voistlused/napi-pusira-
da-nutikas-rogain/

Planeerimisel on rajad
teistesse Rakvere valla piir-
kondadesse.

Kalender on leitav: htt-
ps://www.berrymur.ee/ka-
lender/

Radasid on voéimalik l&-
bida endale sobival ajal.
Maastikul on tédhistatud
koik kontrollpunktid.
Soovijatele on tagatud aja-
vott ja edetabel, kasuta-
des selleks QR koodi siis-
teemi voi GPS jélgimist.
Rohkem  informatsiooni
www.berrymur.ee

Hea orienteeruja, palun
dra ki tihe sobraga jaluta-
mas, teise sobraga jooks-
mas vOi rattaga soitmas ja

kolmandaga  orienteeru-
mas. Kui liigud, siis tiksi voi
ainult koos pereliikme(te)
ga.

Hoiame {iksteist ja seik-
lusrohket orienteerumist!

Terviseamet hoiatab
eriolukorra ajal leviva-
te pettuste eest

Viiruste levikuga koos le-
vivad ka hirmud ja drevus.
Seda kasutavad &ra kelmid,
kes proovivad heausklike-
le inimestele miitia erine-
vaid teste ja tooteid, mis
lubavad viirust tuvastada
voi dra hoida. Levinud on
petturite koned, milles pa-
kutakse Terviseameti voi
Tervise Arengu Instituudi
nimel raha eest koduseid
teste viiruse tuvastamiseks.
Kinnitame, et koik sellised
koned on libakéned, mida
tasub ignoreerida. Proo-
vitakse miiiia ka libaravi-
meid. Tuletame meelde, et
kui pakutakse midagi, mis
tundub liiga hea, et tosi
olla, on suure toendosusega
tegemist pettusega.

Palume jagada hoiatust
oma eakate ldhedastega,
kes on tihti petturite siht-
margiks.



Eriolukord eriliste noortega

Rakvere valla noorsootoost

Olen valla noorsoot6ds olnud pea 20 aastat. Alg-
selt vabatahtlikuna, ringijuhendajana ja projektijuhi-
na, aga viimased 12 aastat noorsoot66 spetsialistina.
Millegipdrast just 2019. aasta lopuks vésisin noor-
sootoost dra. Uheks pohjuseks kindlasti pidev sar-
naste probleemide taas esile kerkimine ja lahenduste
otsimine. Saatusel on aga omad keerdkdigud ja nii
tekkis 2020. aasta martsis eriolukorra kehtestamisega
olukord, kus ma nagu érkasin unest ja alustasin koos
koigi Rakvere valla noorsootddtajatega valla noor-
sootood justkui uuest lahtepunktist.

Olen toeliselt vaimustunud nendest tugevatest, tah-
tejoulistest ja empaatilistest valla noorsootdotajatest,
kes eriolukorra viljakuulutamise jarel ennast avasid
ning olid téis joudu ja tahtmist uuel viisil valla noori
erineval kombel aitama ja nende jaoks olemas olema.
Kui on kuulda, et monel pool jdid noorsootdotajad
sundpuhkusele, siis meie valla tootajate tookoormus
kasvas iile tavatundide. Kiiresti ja leidlikult tuli nende
noorteni jouda, kes seda vajasid.

Eriolukorra mérksonadeks on — pidev méttetoo ja
ideede otsingul netis surfamine, uue infoga tutvumi-
ne ja olukorra endale selgekstegemine, noorsoot66-
tajate omavaheline tihe suhtlemine sotsiaalmeedias ja
tiksteise tunnustamine, ettepanekud vallavanemale,
pidev koost66 omavahel ja valla ametnikega. Jatkub
mobiilne noorsoot6d, mida tehakse osaliselt valla
poolt organiseeritud patrullimise kéigus. See kujutab
endast viljas kondimist ja iimbruse jalgimist, et kas
inimesed peavad kinni kehtestatud reeglitest. Vaja-
dusel selgitatakse, miks peab reegleid jalgima. Samas
tutvustatakse kohapealseid voimalusi tegevusteks,
mis on nii valla poolt kui noortekeskuste poolt vilja
tootatud, et koiki eriolukorra reegleid tdites saaksid
nii tdiskasvanud kui noored oma aega huvitavalt si-
sustada.

Noortekeskused on vilja mdelnud véga palju erine-
vaid tegevusi — puslede kokkupanek, meisterdamis-
vahendite komplektid, kontaktivabad mangud 6ues
interneti vahendusel, aarete jahid, viktoriinid jpm.

Eriolukorra tingimustes tuli korraldada ka esi-
mesed noortevolikogu valimised. Tuli vélja moelda
noortele kontaktivabad valimised, mis kujunes po-
nevaks viljakutseks ja millega koik noorsootdotajad
said suureparaselt hakkama.

PIRET LAIDROO
noorsootdo spetsialist

Jdrgisime koiki eriolukorra ndudeid.

Noorsootootaja Lilian Loit oma lahendustest
Lepna noortekeskuses:

Oleme elanud juba nédalaid eriolukorrast tulene-
vate meetmete jargi. Artikli ilmumisel veel moéned
nddalad otsa. Need néddalad liigitaks kaheks etapiks.

Esimene etapp. Algas see koik sellest, et noortekes-
kused ja koolid pandi kinni ja tuli kiiresti leida alter-
natiive duetegevusteks ehk siis mobiilne noorsoot6o.
Voiks Oelda, et siis oli veel paris hea aeg. Noored said

vabalt kodukohas mitmekesi 6ues liilkuda, mangida
palli, trikitada skate-pargis ja manguvaljakutel ning
niimoodi ennast vilja elada. Oues sai kasutada noor-
tekeskuse vahendeid ning istuda duepingil ja suhelda.

Samuti oli voimalus osaleda Rohendppude tege-
vustes, kiilvata seemneid ja hoolitseda taimede eest.
Kasvatatud taimedest sai rohelist 1digata voileivale
voi salatisse. Lilletaimed saame istutada due, nauti-
maks suvel lilleilu. Kiill see viirus ka tikskord taandub.

Tegime noortega dues kite n-6 kuiva trenni, tule-
tasime meelde, kuidas kési pesta. Kaisime poistega
jalgpalliplatsi vaatamas, sest nad kurtsid oma prob-
leemist. Arutlesime ja otsisime lahendusi. Kiisin
aleviku vahel lahtiste silmadega ringi ja vaatasin uusi
tegevusi ja ménge, mida annaks edaspidi teha, mén-
gisime sOnamange.

Kuna ma Lepna kanti ei tunne nii hésti, siis tegin
noortele ettepaneku, et teeme iga péev viikese mat-
ka ja noored tutvustavad aleviku erinevaid kohti, nii
pohja kui 16una, nii ida kui ldédne suunas. Et siis kui
olukord lubab, saaks noortega jalgsi voi jalgratastega
matkale minna. Tutvustasin noortele ka épp Endo-
mondo, mille abil saab salvestada oma liikumist ja on
voimalik kaardile joonistada huvitavaid kujundeid ja
sonu. See tegevus annab oues liikumisele jélle uue
vdljundi ning on ponev ja huvitav. Jille uus kogemus
nii noortele kui mulle! Tutvustasin ka ,,Asu seiklema“
ja ,Ldhme 6ue pildistama“ tiritusi.

Katte joudis teine etapp — koroonaviiruse CO-
VID-19 vastu voitlemise valem 2+2, tokestamaks vii-
ruse kiiret levikut. Médnguviljakud, skate-park kinni,
noored véga kurvad ja protesti téis. Alustasin Lepna
kandi igapdevast jarelevalvet seoses eriolukorraga.
Kui noortele rahulikult selgitada ja osata vajutada 6i-
gele nupule, saavad nad véga hésti aru asjade tosidu-
sest. Paljud neist jéid siseruumidesse ja jargisid nouet
»Pusi kodus®. Suhtlemine noortega ja vanematega
laks veel rohkem erinevatesse sotsiaalportaalidesse.
Kutsun jélgima ka Lepna noortekeskuse vastvalmi-
nud FB lehte.

Toimusid ka Rakvere valla noortevolikogu valimi-
sed. Eriolukorra tottu ei saanud kasutada sisekorido-
ri, pidi leidma alternatiive. Kui plaan A tugeva tuu-
le tottu ei toiminud, siis pidi olema plaan B varuks.
Akna kaudu n66ri abil desovahend ja timbrik teele
ja imbrik postkasti ja tehtud. Jalgisime koiki eriolu-
korra noudeid. Sain tuttavaks Lepna kandi noorega,
kes kandideeris. Kuulasin tema motteid seoses uue
olukorraga. Kutsusime noori valima.

Igapéevaselt suhtleme noorsootddtajatega ka FB
Messengeri kaudu ja proovime ZOOM keskkonda.
Jagame oma motteid, tegevusi ja kogemusi. Oleme
tiksteisele suureks toeks ja hoiame tiksteist!

I MOTO

Igal hommikul, kui sa
tostad pea padjalt, on
sul olemas koik, mida sa
vajad.

Endomondo &dpiga saab
salvestada oma lustliku
liikumist, millest joonistuvad
kaardile huvitavad sonad ja
kui tahad suurelt kirjutada ja
viljapdld tuleb ette, siis tuleb
A tdht kdrvale kirjutada,
peaasi, et kdik dra mahuks.

=

Sirle ja Oxana mobiilsel noorsootdal.

Noorsootootajad Oxana Nikitina ja Sirle Pihlak
Someru noortekeskuse tookorraldusest:

Oleme praegu viaga kummalises ajas, milleks meist
keegi polnud valmis. See aeg on olnud aérmiselt po-
nev véljakutsete periood. Pdevapealt tuli oma elu ja
to6 timber korraldada. Alguses tundus, et saab va-
bamalt hingata ja rahulikus tempos toimetada, kuna
planeeritud tegevused ja siindmused jaid &ra, kuid
see tunne kadus esimeste paevadega. Aeg tditus teis-
te tegevustega - koosolekud Zoom keskkonnas, Sky-
pe-kohtumised, noortega suhtlemine sotsiaalmeedia
kanalite kaudu jpm. Tuleb tunnistada, et digipadevu-
sed ei ole iildse nii head kui algul arvata vois ning tuli
hakata 6ppima ja ennast iiletama.

Tihtilugu tabame end mattelt: kas me jouame ja kas
tildse peabki jouma koikide noorteni? Ja kui jouda,
siis kuidas? Piisab ehk sellest kui suudame toetada
ja aidata péevas 2—4 noort, kes vajavad toetavat ja
moistvat noorsootdotajat, et oma édrevustega tekki-
nud olukorras toime tulla? Muide, vahel voib vestlus
noorega kesta tunde.

Rakvere valla noorsootdotajad on toeks nii noor-
tele, kui ka tiksteisele. Kogu see koroona olukord on
meid liitnud ja tugevamaks teinud. Jagame ideid ning
innustame. Mones mottes oleme saanud isegi uue
hingamise — toendoliselt tuleneb see vajadusest olla
noortele toeks, rasked ajad ikka liidavad inimesi.

Meil noorsootodtajatel on oma iithine FB grupp.
Antud olukorras on see olnud meie paevade lahuta-
matu osa. Seal toimub iiksteise toetamine, ideede ja-
gamine ning loomulikult kéib selle juurde ka ménus
huumor, et eriolukord monusamalt iile elada.

Me néeme, et nii nagu meil, tdiskasvanutel, oli al-
guses raske olukorraga kohaneda, oli ka noortel, aga
niitidseks on tagasiside pigem positiivne. Ka kooli
tilesannetega saadakse juba paremini hakkama, noo-
red oskavad ise oma aega ja tegevusi planeerida.

Mitte ainult eriolukorras, vaid ka tavaelus on olu-
line mérgata ja arvestada, mida noored vajavad, soo-
vivad ning arvavad. Noored, teie arvamus on meile
tahtis! Kirjuta noorsootdotajale — ootame teie taga-
sisidet, motteid! Kirjuta, kui sul on mure voi tahad
midagi jagada voi kui lihtsalt tahad suhelda. Keegi ei
tohi tunda end iiksinda ja tiksikuna. Noorsootoota-
jad kuulavad ja méistavad ning selgitavad.

Noorsootootaja Lilian Lindmée lahendused Ubja
noortekeskuses:
Selline eriolukord on pannud tegema véga palju pin-
gutusi nii t66s kui kodus. Mitte ainult noorsootdota-
jad vaid koik inimesed — nii suured kui vaikesed — on
pidanud tulema vilja oma mugavustsoonist.

Eks algul on ikka hirm tundmatu ees, kuidas t66
peaks vilja ndgema, mida me {ildse saame teha jne,

aga hirmudest tuleb iile olla.
—_—



— Ubja noortega tegime Messengeris noorte-
keskuse grupi (tdnaseks on meid seal koos 19 noort),
mille kaudu t66 toimub. Enne piirangute algust pa-
nime {hiselt paika dhtused tegevused, kas mangime
oues koos midagi voi laheme jalutama. Tegevusi ja-
gus igasse paeva ning korraga ei tundunudki see koik
nii hirmutav. Ohtuti jutustasime grupis véi suhtlesi-
me individuaalselt. Peamine murekoht oli 6ppimine,
kogu siisteem oli niigi vooras ja kool ndudis itha roh-
kem ja rohkem, noored tahtsid tagasi kooli saada.

Sisimas ju ootasid isegi seda hetke, et jarsku on
varsti koik 1abi ning saab elada tavalist elu edasi, aga
nagu on {tlus — alati saab ka hullemaks minna, siis
muutus koik ning kuulutati vélja piirangud. Jélle tuli
hakata oma t66d ja elu timber kujundama.

Noortele mdjusid sellised piirangud eriti, neis tek-
kis tohutu maéss koige vastu. Midagi teha ei tohi, ku-
sagil kéia ei tohi, oppida on liiga palju — me elame
nagu vangis. Edasised 6htud moodusidki selgitus-
tood tehes.

Voin rahule jadda Ubja kiila noortega, kes on tul-
nud netis mangudega kaasa, lihtsalt suhelnud, jul-
gevad avaldada oma arvamust. Leidub ka neid, kes
votab monel ohtul netis mangujuhtimise enda peale
ning siis muutun ka mina ise lapsemeelseks ja méan-
gin kaasa. Oleme teinud netis erinevaid lauaménge,
piltide draarvamist. Nédalavahetuseks saavad noo-
red omale meisterdamise komplektid koos juhendi-
gajne.

Toopdevad on ammu liikunud raamidest vilja,
pdevad on véga pikad ja oma néddalavahetusest loo-
vutad ka moned tunnid noortele.

Meie, noorsootodtajad, oleme kui iiks ja kokku-
hoidev pere — iiksteise jaoks olemas, jagame ideid,
anname nou.

Olen moelnud, et kust tuleb see energia, et jaksad
teha pikki paevi ning ideid jagub, mida noortega teha
— see energia tuleb noortelt ja oma perelt, kes on ol-
nud toeks — mina istun ju 6htuti ekraani taga.

Kodus passimine on igav! Me oleme nous.

- Vdrskes dhus viibimine on sulle hea, sopradega suhtlemine ka,
aga tee seda ohutult ja viisakalt! Siiski ei ole hea mate liikuda
suurtes seltskondades, eelista liikumist liksi voi 1 sobraga!

- Hetkel on kdes ainus moment su elus, kus tdiskasvanud iitlevad,
et palun suhtle oma sopradega netis. Kasuta seda dra!

- Pea meeles, et iseqi kui sul on vdga hea tervis, vdid sa viiruse
kanda edasi kellelegi, kelle tervis nii hea ei ole. Pese kdsi, hoia
eemale rahvarohketest kohtadest ja kui ise haige oled, dra iildse
oma nina toast vdlja pista!

Noorsootootaja Diana Piahkel toost Uhtna noorte-
keskuses:

Meil algas see eriolukorraaeg vaikselt. Tegin noor-
tega grupi ja seal suhtleme ning méngime ménge.
Meisterdamishuvi olen ka hoidnud iileval — teinud
kaarditoorikuid ja pannud iles pilte, kuidas neid
meisterdada. Sama on kiipsetamise dppega — pos-
titan tegevused ja noored teevad. R66muga jagasin
ka seemnepakikesi kiilvamiseks. Uritan nendega
igapdevaselt suhelda. Ise péris peale ei pressi. Eks
koolivaheajal on noortel rohkem seda suhtlemist
vaja ja selleks olid tegevused plaanitud. Olen iirita-
nud otsest kontakti noortega viltida. Muidugi olen
olemas kui nad tahavad jalutada ja niisama juttu raa-
kida. Seda koike eriolukorra reegleid jélgides 2+2 ja
kehva enesetundega vilja ei lihe. Uhe noorega kiisin
discgolfi méngimas ja seiklusrada ldbimas. Péris pal-
ju aega kulub meisterdamisvahendite ette valmista-
miseks. Loikemasin jms votab péris palju aega.

Valimised Uhtna noortekas.

Noorsootootaja Moonika Midnd Vaekiila noorte-
keskuse tegemistest:

Meil on noorsootdd suuremal osal suunatud in-
ternetti. Igapdevaselt peetakse vestlusringe ja raa-
gitakse erinevatel teemadel. Vestlemiseks on tehtud
noortega ithine grupp, kuhu liikkmed voivad alati
kirjutada ja noorsootdotaja saab infot jagada. Hetkel
suuremaid muresid pole. Kuna nidala sees on pal-
ju oppida, siis oleme suunanud tegevused ohtusse ja
nddalavahetusse ning vaheajale.

Vaga hasti on ldinud kdima noorte nn rohenéppu-
de projekt, kus nad said vdimaluse panna seemned
mulda ja niiid kasvavaid taimi vaadelda ning vaat-
lustulemused mappi kirja panna.

Kodus kokkamiseks anname iga nddal uued tee-
mad, mida kodus olemas olevatest asjadest teha saa-
vad. Valminud on tervislik voileib, salat ja hommiku-
s00k munast.

Oleme korraldatud seiklusorienteerumisi, fotojah-
te, moistatuste lahendamisi jms.

Kaelise tegevuse arendamiseks ja iseseisvaks mot-
lemiseks olen otsinud erinevaid meisterdamise voi-
malusi. Védga palju saab dra teha taaskasutatavatest

materjalidest nagu naiteks munakarbid ja WC-pabe-
ri rullid, kasutades veel longa, niiti, varvipaberit jms
mis koikidel lastel kodus olemas on.

Vaheaja tditsime seiklusorienteerumise ja fotojahi-
ga ning noored said kodus valmistada soolataigent,
millest voolida erinevaid asju.

Seoses hetkeolukorraga on tulnud kogukonna
liikmetelt palju uusi ideid. Nendest on moned juba
ette voetud ja lahendused otsitud. Taotlus on esita-
tud KOPi kevadvooru noortele suunatud projektiks,
millega soovime ménguviljakule rajada keksuplatsi
ja elusuuruse ,Reis imber maailma” mangu. Niid
jaab vaid iile poialt hoida.

ULESKUTSE

Riigis véljakuulutatud eriolukord mojutab koiki
inimesi. Toimunud on suured muutused t66turul
ja haridusasutustes ning kindlasti on see moju-
tanud ka sinu seniseid plaane.

Anname sulle teada, et Rakvere vallas tegutseb
Noorte Tugila niiiid nutikalt ehk Noorte Tugila
spetsialistid ootavad sind kohtuma ja suhtlema
eelkoige sotsiaalmeedia kanalite kaudu.

Noorte Tugila on valmis sind kuulama ja kaasa
mo6tlema ning annab oma parima, et sinu murele
lahendus leida. Ootame sind iihendust votma ka
siis, kui soovid lihtsalt kellegagi raakida.

Kirjuta voi helista TUGILA
noorsootootajatele:

Elin Lemberg: elin@rakverevald.ee
tel 5309 9000 voi kirjuta
FB Elin Lemberg;

Oxana Nikitina: oxana@rakverevald.ee
tel 5301 5577 voi kirjuta
FB Oxana Nikitina

Meie ootame sinuga suhtlemist.

OLE TERVE JA HOITUD!




Tuul kultuurilaeva purjedes

Meelelahutusmaastik on tavariitmile leidnud hoo-
pis teise ldhenemise, mis nditab taas loovinimeste
loomingulist otsustusvdimet.

Nii on saanud peaaegu iilepdeviti nautida kontser-
te, vaadata etendusi, teha kaasa muuseumituure, saa-
da osa ooperist, istudes otse esireas. Ules on leitud
vanad lauaméngud ja filmid. Ikka ja jalle sirutub kasi
mone ammu seisma jadnud raamatu jirele raamatu-
riiulis voi otsid meelepirast interneti avarustest. Just-
kui koik teed oleks ldainud valla. Ja emake loodus on
kinkinud nii paikseséra kui rajutuult, vihmasagaraid
ja lumehangi. Ja aeg, see kallis aeg - ka seda tundub
suurel osal meist niitid voli parast kées olevat. Siinko-
hal muidugi teen kummarduse koigile neile inimes-
tele, kes seda koike kahjuks eesliinil to6tades kogeda
el saa.

Kui see viirusekoledus korvale jatta, on elu ju nau-
ditav. Milline olukord aga valitseb valla kultuuri-
maastikul, uurime asjaosalistelt endilt.

Kiilmetav kultuur ja

spontaanne sport eriolukorras

2020. aasta algus, rohkelt hiid ideid ja plaane, tihe
ajakava, labiradkimised erinevate esinejatega — kul-
tuuri ja spordiiirituste kalendri kinnitamine. Ees oli
seismas tegus aasta, tais kultuuri- ja spordiiiritusi.

Akitselt tekkisid murepilved, 12. mirtsil 2020 kuu-
lutas valitsus seoses koroonaviiruse pandeemilise
levikuga maailmas ja viiruse toendolise Eesti-sisese
leviku laienemisega riigis vélja eriolukorra 1. maini,
kui valitsus ei otsusta teisiti. Keelati avalike tirituste
korraldamine. Aprillis olid meid ees ootamas niite-
ringide etendused, kevadpeod ja tantsudhtu, jooks
»Stidame heaks®, kevadine fotojaht, jiirioojooks ja
sportlik perepéev.

Esimene ehmatus ldks paari pdevaga mooda ja sai-
me aru, et uue olukorraga tuleb kohaneda. ,Sellel ke-
vadel siis teisiti“. Tuli leida alternatiivseid lahendusi.

18. mirtsil kuulutasime e-keskkonnas vilja voistlu-
se ,Iga samm loeb"“. Eesmirgiks seadsime teha maa-
kerale tiir peale. Osalejad said igapéevaselt iiles mér-
kida oma péeva jooksul astutud sammud. Ja tulemus:
63 aktiivset ssmmulugejat, 14 pdevaga astutud 9 433
678 sammu, mis tdhendas ligikaudu 7300 km lébi-
mist. Tublimad kogusid 14 pdevaga 342 638 sammu
ehk paevas keskmiselt 24 474 sammu.

Martsi lopus innustasime inimesi maistlikult vars-
kes 6hus liilkuma ning avasime Rakvere valla kaheksas
kandis seiklusrajad , Asu seiklema“ — Arknal, Lasilas,
Lepnal, Uhtnas, Ubjas, Somerul, Veltsis, Vaekiilas.
Rajad on avatud vahemalt 1. juunini. Rajakaardid ja
rajaga seotud kiisimused on leitavad Rakvere valla
kodulehekiiljel ning facebookis. Kiisimused sisalda-
vad nii tdhelepanuiilesandeid kui ka teadmiste kont-
rolli ning isegi tegevusiilesandeid. Huvi radade vastu
on juba lithikese ajaga olnud véga suur. Koige popu-
laarsemad on hetkeseisuga olnud Lasila, Vaekiila ja
Lepna rajad. Jooksvalt drgitame inimesi voimlema
ning tervislikke retsepte jagama.

Aga, et elu liiga sportlikuks ei muutuks kaivitasime
martsi viimasel paeval viktoriinimaratoni. Viktoriin
»Lunne oma koduvalda“ pakkus harivat meelelahu-
tust, mida sai turvaliselt koduseinte vahel nautida.
Nadalas oli ca 20 kiisimust, mis aitasid tundma 6p-
pida Rakvere valda. Vastajaid oli igal nddalal kusagil
20 ringis, mis oli iile ootuste korge tulemus. Vastuste
pohjal vois jareldada, et vallas toimuvaga ollakse hés-
ti kursis. Koigi vastajate vahel loositi igal aprillikuu
esmaspdeval vilja auhind.

Jooksvalt on tdienenud ka meie too6iilesannete ni-
mekiri. Kiirelt tuleb leida loovaid lahendusi ja pakku-
da tuge kriisi teemade lahendamisel. Alates 16. april-
list tegeleme informatsiooni kogumisega valla eakate

toimetuleku ja heaolu kohta, mis on andnud meile
positiivse emotsiooni. Lisaks piiliame igapdevaselt
innustada oma kolleege motivatsiooni korgel hoid-
ma. Oleme kaasanud nad samme lugema ja tervisli-
kumalt toituma. Tuletame meelde puhkuse olulisust.

Milliseks kujuneb olukord peale 1. maid? Plaanide
ja motetega olema hetkel juba suves ja loodame, et
kavandatu realiseerimine ka 6nnestub. Ootel on Rak-
vere valla suvejooks, suvesimman Uhtnas, rattamatk
»Kirju liblika suvi“ koos valla sportlike suvemédngu-
dega.

Kindlalt loodame teid koiki kohata 26. septembril,
kui on plaanis korraldada tiks ithine suur ,Maal ela-
mise paev*,

Eva Linda.
Kultuuri ja spordi motteid jagasid kultuurinounik
SIIRI SAARMETS,

spordi- ja tervisedenduse spetsialist
Sur1 KOHVER,

kultuuritootaja
Eva LINDA ROOST

Seoses riigis valitseva viiruseohuga, on keelatud
kogunemised ja peatatud kollektiivide otsekon-
taktis toimuvad tegevused. Mida tihendas selline
teade valla kultuurikollektiividele? Millised tun-
ded valdasid ning milliseid lahendused on leitud?

Uhtna mandoliiniorkester:

Iga kollektiiv, mis vahemalt kord nadalas koos kiib,
on justkui suur pere. Uheskoos tuntakse ro6mu on-
nestumistest voi kurvastatakse ebadonnestumiste
puhul. Nii nagu praegu peame leppima sellega, et ei
saa kiilastada oma ldhisugulasi, lepime ka sellega, et
mandoliiniorkestri pere ei kohtu. ,Perepea” Jaanus
on koigile andnud lugude nimekirja, mille abil tuleb
igaithel oma kodus n-6 niapud soojad hoida. Seda,
kas pilliharjutamisega tegeldakse voi tuleb kriisi 16p-
pedes mandoliin tolmu alt vilja otsida, ei tea keegi
peale pilliomaniku.

Uksik mandoliin.

Uks on kindel, kui see kéik iikskord libi saab, siis
esimeses proovis on kindlasti kohal koik 50 orkest-
ranti.

lina Peri, Uhtna naiskoori ja Uhtna pohikooli
laulukooride ja pillioppe juhendaja:

Tunded olid ikka viga ddrest dédreni. Méletan veeb-
ruarikuist ohkamist, et see maikuu saab ikka kiire
olema — vihemalt 3 esinemist oli plaanis naiskooril,
samapalju esinemisi ka laste- ja mudilaskooril. Kui
selgus, et ringid ei tohi enam kontaktproove teha, tuli
t66 tmber korraldada. Kooridega oleme jatkanud
selliselt, et kirjutame haélepartiid noodikirjutusprog-
rammi ja eksportime need helifailideks, mida siis
saadame kas facebooki voi ekooli kaudu lauljateni.
Selgus ka, et enamik esinemistest on litkatud kauge-
masse tulevikku. Loodame naiskooriga esineda rahva
ees 20. juunil Uhtnas, kus téhistataks suve algust. Kui
lubatakse, siis teeme dra! Igatahes ei joua dra oodata,
millal reaalselt jélle kokku laulma saab hakata. Koéigi-
le meie lauljatele ja kuulajatele aga soovin optimist-
likku meelt ning jadme terveks!

Samasugune t66 on ka pillioppega (kandled, plokk-
floodid). Saadan noote ja helifaile ning kanneldele
koostan ka vastavalt tellimusele 6ppevideosid. Tanu-
lik olen iga video eest, mis saadetakse, aga neid voiks
rohkem olla.

S()meru nditetrupp:

Naiteringi proov.

Oleme pikal pausil. Kahjuks jai ka esietendus, mil-
leks me valmis olime, dra. Néhtavasti saatus voi vai-
mude maailm ei taha, et me selle etendusega veel
vélja tuleksime. Kui olukord vdimaldab, saame 6ues
kas voi 4-meetriste vahedega uuesti ka proovidega
algust teha, et siis siigisel esietendusega ikkagi oma
armastatud publiku ette jouda. , Arvasime, et oleme
elus koik porgud labi kéind, aga néed sa, saatan saatis
veel ithe!” Tuleviku nimel kannatame ara!



aisrahvatantsurithma
Someru Sosarad juhendaja Kristi Palits:

Rithma esindajana voin Gelda, et koik Sosarad on
kuulekad ja piisivad toovilisel ajal ilusti kodus. Osa
Sosaraid peavad ka kodunt véljas t66l kdima, osa teeb
t66d kodukontoris.

Kodus, vabal ajal, tegeletakse véiga erinevate mee-
listegevustega — kdiakse iiksi tervisejooksul, perega
matkaradadel, maalitakse, kokatakse, méngitakse
lauaminge, tehakse kasitood, aiatdid, -kodus trenni,
et vohma jéatkuks, meenutatakse opitud tantsusam-
me, jne.

Hetkel veel nauditakse praegust olukorda, kuna
saab olla koos perega ja tegeleda meeldivate tegevus-
tega. Kuid pisut ollakse ka drevad ja mures, et kaua
selline olukord kesta voib?

Eriolukorra alguses motlesin ise tegelikult proovi-
da iiles filmida moned treeningharjutused voi tant-
sukombinatsioonid, mida youtube’i iiles laadides
tantsija kodus jérele teha saaks ja siis omakorda oma
liikumised {iles filmida ning youtube'i laadida. Aga
seda tegema hakates todesin, et see vajab siiski lisa-
tehnikat, abikisi ja rohkem teadmisi nii minult, kui
kogu kollektiivilt. Seega tegeleb eriolukorra ajal iga-
tiks meist kodus sellega, mis talle endale koige roh-
kem teha meeldib.

Olen ise lapanud teisipdeva ohtuti, kui on trenni
péev, erinevaid tantsu repertuaari opikuid, et midagi
uut ja sobivat kollektiivile uueks hooajaks leida.

Hea meel oli rithmaliikmete tagasisidedest todeda,
et vaatamata eriolukorrale pole tantsurd6m ja -tahe
kellelgi kuskile kadunud. Koigil meil on suureks soo-
viks taaskord iiksteist ndha ja kallistada.

irje Rebane ja naisrahvatantsurithm Tantsu-
maias:

Kuna eriolukord pani aktiivsele {ihistreeningule
pidurid peale, oldi tantsunaiste arvates paaril esime-
sel esmaspéeva ohtul, ajal, mil tegelik tantsutund pidi
toimuma, nagu kala kuival. Midagi oli justkui puudu
— kohustus, meelelahutus, seltskond, emotsioonid,
eneseviljendus, pingutus ... Et seda koike pisutki
korvata, pakkusin naistele vilja igapdevaeks harjuta-
miseks jargmise treeningkava:

1. Soojenduseks kond toast tuppa. Need kellel koo-
liealised lapsed, voivad teha ka kergeid kateplakse.

2. Hoogusta oma liikumist. Vaata, kus mida on vaja
teha. Tee kohe mitu ringi.

3. Lase paar tiiru labajalga — alusta suurest toast.
Abivahendiks void votta tolmuimeja. Selle aja peale
arkas pere kindlasti juba tiles.

4. Niitid nurgast nurka poorded. Mitte véga kiired,
muidu laheb tolmuimeja juhe solme. (Lapsed vaata-
vad, et emme ldks lolliks, aga dra lase ennast sellest
hairida.)

5. Pane tolmuimeja dra. Jargmiseks kadrhiipped. Sai
ju ilusti vaip puhtaks ja lapsed dppima. Super! Lase
veel tolmuimejaga iiks tiir.

Niiiid hakkame tantsima:

1. ,Leemekulbi liigutajad“. NB! Ara hommikuputru
tile soola.

2. Valikuvoimalus — ,Sartsutants” voi (kes male-
tavad veel — Ritti tooma, noh see — mina ldh4 liina,

emmeru, kummeru ...) Seda sellepérast, et killmkapp
kisendab ja poe ring tuleb teha. Sértsutants sobib sel-
lepérast, et poes peab kiiresti kdima.

3. Joudsid koju. Véga hea. Siis tee rahustuseks iiks
valtser —,Aeg ldheb, aga 6nn ei kao“. Koik on ju hésti!

4. Kuna emme joudis koju, voite pereringis ,Oige ja
vasemba“ ka teha. Koos kétlemisega, sest peresiseselt
ja toatingimustes 2+2 ei kehti.

5. Ohtul uudiseid kuulates — kuidas on lugu laeva-
liiklusega Ladnemerel — tehke tervituseks ,Tiiu talu
tiitrekene® (algus vihemalt — Ta tuli kaugelt maal, ta
tuli paadiga ...)

6. Ja niiid tuleb sujuvalt pesu ja magamamineku
aeg. Seda voite teha ,Perekonnavalsi® saatel.

Ja kui viimane riiblik on teki alla saadetud, tulevad
166gastusharjutused, vabal valikul, et uueks hommi-
kuks taas vormi olla.

Noh ja seda programmi vdite paevast paeva korrata
ja harjutuste jarjekorda vahetada. Edu meile!

Nagu elu on ndidanud, on ikka neid inimesi, keda
kohtab vallaiiritustel sagedamini kui teisi. Uuri-
me, mida ponevat on teinud meie valla aktiivsed
kultuurielus osalejad kriisi ajal.

aana Kangro, kultuurinautleja ning Uhtna nais-

koori laulja ja mandoliiniorkestri méngija:

Rasketel aegadel on ikka muusika inimestele hinge-
rahu andnud ja r6dmu pakkunud. Laulmine teeb rin-
na rodmsaks! Enne seda aega, kui koik veel tavapira-
ne oli, ootasin véga teisipdeva. Elina ja Mirja oskavad
véaga histi juhendada ja ikka kohe nii, et muusika
jouab stidamesse. Arvan, et olengi 6ppinud julgemalt
laulma just tdnu Elina ja Mirja positiivsusest pakata-
vale laulukoolile — meie naiskooris. Laulda on nii hea!

Praeguse kriisiaja esimesel kolmel nddalal olin su-
keldunud ja mattunud téielikult koolit6osse ning
oma laste koduse (kooli)elu korraldamisse. Suures
segaduses kadus mitmeks nédalaks teisipdevase lau-
ludhtu tunne.

Esimesi meie Facebooki koorigruppi postitatud
helifaile avasin ja kuulasin taustaks. Helitapeedina.
Rohkemaks lihtsalt ei suutnud aega votta. Niitidseks
olen monel hommikul ka noodid vilja otsinud ning
kaasa laulnud. Oige koorilaul see iiksi laulmine siiski
pole, nii ootangi, et saaks oma paris elu tagasi ... ja
koos kolama. Tahan koos naistega laulda!

Tsikid, ma igatsen koos laulmist! Mandoliiniorkest-
ri suurt kampa rodmustaks oma kohaloluga palju ti-
hedamini ... Luban!

Tegelikult tegeleme laulmise ja muusikaga oma pe-
res niitid kokkuvottes palju rohkem kui enne kriisiae-
ga. Hingerahu on niiiidseks juurde tulnud, tuleb ise
otsida ja varuda selleks aega. R6omu viikestest edu-
sammudest ja leidmistest on oi kui palju!

argit Lichtfeldt:

Mina kui keskmine kultuuritarbija, kes kord
kuus kiilastas kino, teatrietendust voi kontserti, olen
niiiid kriisiajal sattunud moéned korrad vaatama nn
kodukontserte. Mulle viaga meeldis Tanel Padari ko-
dukontsert — tore oli vaadata kuidas ta oma beebi Lin-

Margit kodukontserdil.

da kaasaelamist nautis. Teine emotsionaalne elamus
oli Silvia Ilvese ja tema poiste esinemine. Imetlus-
vadrne, kui andekad poisid, milline tase pillimangus!
Olin vaimustuses! Kodukontserdid teebki monusaks
artisti vahetu suhtlemine pereliikmetega. Vaatasin ka
Paul Neitsovi esinemist. Mulle tundub, et valikut on
— erinevatele kuulajatele oma lemmikesinejad.

Veel vaatasin ma kodukino laenutuse kaudu dsja li-
nastunud: “Talve” ja “1917".

Olin elevil, kui lugesin uudist, et Linnateatri eten-
dusi saab ka niitid teles néha, sest koik teavad, et selle
teatri etenduste piletijarjekorrad on kaks-kolm aastat
pikad. Kahjuks pidin pettuma, sest selgus, et teenust
pakutakse Elisa klientidele. Ehk siis tuleb ikka oodata
oma jarjekorda (pool aastat juba oodatud), kuid iiks-
kord saan ma Linnateatrisse niikuinii!

Tore, et on loodud erinevaid voimalusi, kuidas kul-
tuuri nautida, aga lébi ekraani pole see justkui péris.
Kodus jilgides ei ole ma sada protsenti kohal. Ara
jadb silmside esinejate vahel, sopradega vahetu mul-
jete jagamine, “enese sittimine” ja esinemispaiga mil-
i66.

Siiski oleme teinud ka teistmoodi véljakutseid, néi-
teks onnitlesime stinnipéeval {iht sopra Zoomi kesk-
konnas, soovituseks oli kanda kleiti, ise endale laud
katta ja koike seda nautida! Panin minagi korge kont-
saga kingad jalga ja sdttisin ennast arvuti ette.

Eriolukorra tottu jdi mul dra kaks teatrietendust ja
mitu Gritust, mis oli plaanis BV Sohva Clubis.

Olen ootel, tegelikul igatsen, et taas saaks minna
kinno, teatrisse, kontserdile, naitustele.

le Gaver:

Kuigi ma sellest iileiildisest maskeraadist ise
aktiivselt osa ei ole votnud, on see siiski minu elu
suutnud mojutada — nii positiivselt kui ka negatiiv-
selt. Minu suur kirg on tantsimine ja kontserdid.
Suurepérane voimalus tantsida oli toredatel valla pi-
dudel ja aeg-ajalt sai osa ka imelistest kontserditest.
Praegu kahjuks pidudel kdimise voimalust ei ole ja
ega tantsule muud alternatiivi pole osanudki leida.
Vaib ju kodus iiksi tiritada voi lapselastega kaerajaani
vihtuda, aga see ei asenda kuidagi seltskonnatantsu.
Ja kontserdid — vahetut kontserdielamust ei asenda
samuti miski — ei internet ega plaadimuusika. Muu-
sikat kuulasin ma véga palju ka enne suurt jama ja
kuulan ka praegu, kuid paris ehtsatest kontserditest
ja muusikalidest tunnen véga suurt puudust. Ammu
valmisostetud piletid ootavad voimalust madramatus
tulevikus realiseeruda.

 ——



Lastekaitse Liidu 10 soovitust, kuidas olla eriolukorras
toetav lapsevanem

Praegune aeg on nii
tdiskasvanutele kui lastele
viljakutsete ja samas ka
koosolemise aeg. Siigav
kummardus vanema-
te ees, kes aitavad lastel
koolikohustust tdita ka
siis, kui koolid on suletud
voi kes ise niiiid oma lapsi
kooliks ette valmistavad.

Enamik lapsi méletavad
tdiskasvanuna kéesolevat
aega mitte spetsiifilise vii-
ruse voi pandeemia kon-
tekstis, vaid selle jargi,
kuidas nende pere end sel
gjal tundis, kuidas suht-
lus toimis, missugune oli
peamine emotsioon ko-
duses 6hkkonnas. Samuti
opivad lapsed vanemaid
jalgides ka ise kriisi- ja
ebakindluse olukordades
kdituma.

Téiskasvanute mure pe-
rekonna ja ldhikondsete
tervise parast ning samuti
majanduslikust toimetu-
lekust eriolukorras voib
tekitada drevust ja muser-
dust. Juhul, kui taiskasva-
nud saavad tooga jétkata,
siis kuidas ennast kodu-
kontori ja (vdikeste) laste

vahel jagada?
Kuidas tdita samal ajal
lapsevanema, opetaja

ja tootaja rolli, ilma, et

emotsioonid iile keeks,
lapse peale ei karjuks,
teda ei alavadristaks, hal-
vemal juhul talle laksu
ei annaks voi muul moel
fitisiliselt ei karistaks.

Nii lapse 166mine, kui
ka tema sonadega alan-
damine kahjustavad last
ja on seadusega keelus-
tatud. Vanemana last
alandades ahendad tema
voimalusi kasvada ja are-
neda  tdisvaartuslikuks
tthiskonnas, perekonnas
ja tooturul toimivaks téis-
kasvanuks.

Lapse arenguks vajaliku
vanemaga voi hooldajaga
turvalise kiindumussuh-
te arenguks on votme-
tahtsusega lapsega koos
veedetud aja kvaliteet ka
kriisi ajal ja konfliktiolu-
kordades.

Lastekaitse Liit kutsub
vanemaid hoidma jalad
maas, pea selge ja siida
avatud oma laste ja ise-
enda jaoks. Moned soo-
vitused, kuidas vanemana
lastega kodus olles meel

rahulik hoida.
Tehke lapsega koos
pdevaplaan.  Arvestage

nii lapse kui teiste pere-
liikmete vajaduste, ette-
panekute ja voimetega.

Hea péevaplaan aitab ta-
sakaalustada maéngimise
ja kohustuste vahekorda,
koosolemise ja endaga
olemise, mollu ja vaikuse
aega.

Seega voiks péevaplaan
sisaldada:

+ aega, millal tegelete,
mangite ja dpite koos lap-
sega, ilma samal ajal mi-
dagi muud tegemata;

» aega, millal (eelkooli-
ealine ja kooliealine) laps
tegutseb iseseisvalt;

+ aega, kui vanem saab
endaga olla;

« aega, kui tehakse eri-
nevaid majapidamistoid
(toiduvalmistamine, ko-
ristamine jms), kuidas
neid jagatakse ja missu-
gune on laste panus;

+ suuremate laste pu-
hul nutiseadme ja ekraani
vaba aeg (alternatiivid on
audioraamatute, muinas-
juttude, lugude kuulami-
ne, mingimine jms);

+ péevaplaanid voivad
olla iga pdev erinevad,
arvestades pereliikmete
erinevaid vajadusi.

Igapdevane fiiiisiline
tegevus koos lapsega.
Voimlemine ja koduste

treeningkavade jélgimine
aitab tasakaalu sdilitada.
Kordamooda voivad koik
pereliikmed teha koduse
treeningkava voi takistus-
raja.

Rédkige lapsega lébi,
mis koos olles aitab hésti
hakkama saada. Nditeks
pereliilkmetele oma aeg
paeva jooksul, minasonu-
mite kasutamine jms.

Rédkige labi, missugune
on kindlalt lubamatu kai-
tumine ja leppige kokku
alternatiivid ja tagajarjed:
nditeks  pereliikmetele
haiget tegemine. Alter-
natiiv — mis on lubatud
tegevus, kui laps vihastab
(karjub patja, rebib pabe-
rit, votab rahunemise mi-
nutid jms).

Kasutage  minasonu-
meid ja votke vastutus
oma tunnete eest. Kui
vanem drritub, on see
vanema arritus. Lauses
“Sa ei kuula mind ja ma
lihtsalt pean sulle laksu
andma’, teeb vanem lapse
vastutavaks oma drrituse
ja abitusetunde eest. Pa-
rem lause oleks: "Ma olen
selles olukorras drritunud
ja soovin, et see olukord
16ppeks” Vastavalt vaja-
dusele saab sisu loomu-

likult varieerida, kasuta-
des: “Tunnen abitust ning
soovin aja maha votta ja
rahuneda’”

Leidke iga péev enda-
le aega, et tdiskasvanuna
oma tassi tdita. Kahe va-
nema puhul nouab see
head vanemate vahelist
koostédd. Uksikvanema
puhul, olenevalt lapse
vanusest ja vajadustest,
voib abi olla ka 5—10-mi-
nutiliste pauside planee-
rimisest. Oluline on teha
vahet t00aja ja isikliku aja
vahel, ning neid mole-
maid endale vdimaldada.

Mobelge labi tegevused,
mis aitavad teid, kui teil
endal tunded iile keevad.
Head on hingamisharju-
tused: sisse hingates loe
neljani, vélja hingates ka-
heksani, viike paus ja uus
sisse hingamine; distantsi
votmine koos hingami-
sega (kondimine teise
tuppa/kooki/aknast vilja
vaatamine jms).

Helistage, suhelge iga
pdev mone toetava ini-
mesega. Radkige kelle-
gagi, kes teid maistab ja
toetab ning radkige oma
voimalikest  raskustest,
arevusest, arritusest,

mida eriolukord teile kaa-
sa toob.

Ideaalset vanemat pole
olemas ja vigu teha on
normaalne. Tehtud vigu
tuleb teadvustada ning
nendest oppida. Stitun-
ne ei aita parem vanem
olla, pigem vastupidi.

Hoolitsege oma vaim-
se tervise ja psiiiihilise
tasakaalu eest. Vajadusel
saab lapse kasvatuskiisi-
mustes abi kiisida lasteabi
telefonil 116 111. Avatud
on ohvriabi kriisitelefon
116 006 ning 1247 kriisi-
telefon COVID-19 Kkiisi-
mustes ja psithholoogilise
esmaabi pakkumiseks.

MERIT LAGE
Lastekaitse Liidu koolitaja, s
uperviisor, gestaltptihhoterapeut

—

Kui soovitati inimestel minna metsa ja viibida roh-
kem vérskes 6hus, siis minu jaoks oli ja on see téiesti
tavaline elukeskkond, minu igapdevaelu.

Kuna lapselaps on tdsine ratsutaja, siis oleme juba
mitu aastat, kui ilm vdhegi voimaldab, teinud met-
sas tunniajase ratsaretke. Ténaseks pdevaks olen ma
metsas hulkumisest taiest kiillastunud. Ilmselt annab
tunda tasakaalustava kultuurilise poole puudumine.
Péris elu ei ole voimalik mitte {ihegi alternatiiviga
asendada.

eeter Kalda:

Kahjuks pole me piirangute ajal kultuuri pea-
aegu tarbinudki. Pole kédinud alternatiivsel iiritusel,
vahel olen monda veebikontserti veidi kuulanud. Po-
hiline kultuur tuleb telerist, kuid ka seda pole palju
aega vaadata. Hetkel tegelen pohiliselt oma ettevotte
veepeal hoidmisega ja majaehitusega, et jaanipdeva
paiku saaks sisse kolida. Sinna see aeg kulub.

Siiski oleme perega kdinud palju erinevatel Pohja-
Eesti matkaradadel ja muudes looduskaunites kohta-
des ennast tuulutamas!

I(atrin Nolvak:

Ega palju polegi, teeme igal teisipdeval ja nel-
japdeval veebi vahendusel rahvatantsutrenni, kéin
vabatahtlikuna patrullimas, toimetan aias ja vaatasin
Bonzo kontserti. Mitte otse vaid jargi. Kultuuri nagu
polegi.

Halja Talalaev:

Praegune olukord on meie kéigi elu tund-
matuseni muutnud. Meie kandis on siiamaani ra-
hulik olnud, viga loodan, et nii ka jaib. Onneks on
kevad. Linnulaul ja térkav loodus annavad joudu ja
lootust edaspidiseks. Oues on ménus. Kultuuri tar-
bimine antud olukorras on voimalik vaid veebieten-
duste ja kontsertide ndol, mida pakuvad mitmed
teatrid ja artistid. Olen vaadanud ja kuulanud neid.

Eriline kogemus oli mértsis Vosul (seal meie pere su-
vekodu) improviseeritud kontsert Georg Otsa 100.
slinniaastapéeva tdahistamiseks. Pdeva jooksul kola-
sid igal tdistunnil ldbi heliaparatuuri 2 laulu tema re-
pertuaarist, vabas looduses. Meri ja ménnimets iim-
berringi andsid iiritusele oma volu, oli meeldejaav.
Palju olen aega sisustanud késito6ga, see on rahustav
ja hea ajaviide.

.y
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ait Sander Nolvak:

Igal esmaspédeval on meil niiteringiga kone,
kus arutame nidala iilesannet ja radgime mida tee-
me ja kuidas ldheb. Teen ka teisipdevaseid ja nelja-
pdevaseid rahvatantsu trenne vahest kaasa. Kéin Jal-
mar Vabarna veebi kitarritunnis ja teen ka ise arvutis
muusikat. Iga pdev kdin koeraga jalutamas ning votan
osa iga nddalal toimuvast fotopalgamorvari mangust.
Hommikuti 6pin ja teen stiiia.



Vallavalitsuses otsustati

1. aprillil

+ Maksta sotsiaaltoetusi abivajavatele isikutele kokku
summas 1143 eurot.

» Kehtestada Uhtna hooldekodu t66korraldus eriolu-
korras.

» Noustuda Someru alevikus Mesika tn 11, Mesika
tn 11a ning Muru tn 12, Muru tn 12a ja Muru tn 12b
katastriiiksuste piiride muutmisega vastavalt detailpla-
neeringutele.

«» Tdiendada Rakvere vallavalitsuse 29.01.2020 korral-
dust nr 29.

« Anda volitused riigihanke nr 216744 ,,Korraldatud
jadatmevedu Rakvere vallas“ lepingu s6lmimiseks.

8. aprillil

» Maksta sotsiaaltoetusi abivajavatele isikutele kokku
summas 1000 eurot.

+ Anda ehitusload Lasila pohikool-méisa iimberehita-
miseks (Vahtra pst 17); tiksikelamute ehitamiseks (Oja-
kalda kinnistu Paatna kiila ja Talli kinnistu Torma kiila);
vee- ja kanalisatsioonitorustiku ehitamiseks (Vaskussi tn
L3 Ussimée kiila); tookoja olmehoone ja tookoja lam-
mutamiseks (P6llu tn 3 Sémeru alevik).

« Eraldada toetust Rakvere valla eelarvest mittetulun-
duslikuks tegevuseks mittetulundusithingutele Uus
Uhtna, Uhtna Sembardia ja Vahva Vaekiila.

+ Kinnitada enampakkumiste tulemused Rakvere valla
korteritele Ubja kiilas (Silmu tee 2-9) ja Lasila kiilas
(Vahtra pst 2-8).

15. aprillil

» Maksta sotsiaaltoetusi abivajavatele isikutele kokku
summas 91 eurot.

« Votta vastu OU Projekteerimiskeskus poolt koos-
tatud Taaravainu kiila, Kuivajoe kinnistu detailpla-
neering ja korraldada avalik valjapanek ajavahemikul
4.-17.05.2020.

+ Kinnitada Lepna ja Someru raamatukogu inventuu-
ri aktid ja kustutada puuduvad teavikud ning Uhtna
raamatukogu kustutusakt ning kustutada aegunud ja
lagunenud teavikud.

+ Jatta rahuldamata avaldus Karitsa kiilas Jupri teel
tdiendavate meetmete rakendamiseks, et tagada kehtes-
tud liikluspiirangust 30 km/h kinnipidamine.

« Anda ehitusluba iiksikelamu ehitamiseks Vesiliku tn 6,
Ussimae kiila.

» Anda kasutusluba tiksikelamule Veltsi tee 23, Veltsi
kiila.

+ Mitte rahuldada Keskkonnaameti taotlus ning jétta
kooskolastamata metsateatised Pahnimae maastikukait-
sealal Paide kiilas Kiigemée kinnistul lageraide teosta-
miseks.

« Tasuda huvitegevuse teenuse osutamise eest.

22, aprillil

+ Maksta sotsiaaltoetusi abivajavatele isikutele kokku
summas 899 eurot.

« Tunnistada Eesti Teed AS pakkumus edukaks kui
koige madalama kogumaksumusega pakkumus ning
solmida temaga to6votuleping valla teede pindamis-
toodeks 2020. aastaks.

+ Algatada Taaravainu kiilas Kiinka tee 12 kinnistu
detailplaneeringu koostamine.

+ Esitada KredEx toetusmeetmesse ,,Lammutustoetus
kohalikele omavalitsustele taotlus Rakvere valla oman-
dis oleva Lasila kiila Vahtra pst 4 kortermaja lammuta-
miseks.

+ Anda ehitusluba kaugkiittetorustiku rajamiseks Some-
ru alevikus Joe tn 6, Raua tn 4, Tiigi tn 2, 2b ja 6, Aasa
tn 3 ja 5, Jaanitule tn, Aia tn 1, Puiestee tn 2, Tiigi tn 4e/
Tiigi tn, Pollu tn 3, 3b, 7, 7aja 9, Joe tn L1 ning kuiva-
tikompleksi timberehitamiseks Lasila kiilas Pajutiigi
kinnistul.

+ Anda kasutusload jadkeldrile Arkna kiilas Joekalda tee
24, tuletorje veemahutile ja pumplale Tobia kiilas Raba
kinnistul, paikeseelektrijaamale Arkna kiilas Joekalda
tee 16.

+ Tunnustada tdanukirjaga Uhtna pohikooli klaveriopeta-
jat Silja Villemsit.

+ Korraldada hange ja kiisida vdhemalt kolm pakkumist
tarbesoiduki kasutusrendile votmiseks.

« Toetada Rakvere valla dpilase osalemist opilasvahetus-
programmis Saksamaal.

Ametlik teade

Rakvere vallavalitsuse 20.03.2020 korraldusega nr 103
kehtestati Taaravainu kiila, Ringtee 2 kinnistu detail-
planeering. Planeeringuala suurus on 2,4 ha.
Planeeringuga ei kavandata maauksuse jagamist krun-
tideks. Olemasolevad krundipiirid sailivad ning sailib
maakasutuse sihtotstarve 100% arimaa. Planeeringuga
on lubatud olemasoleva hoonekompleksi laiendamine,
rekonstrueerimine vdi lammutamine ehitusdiguses naida-
tud mahus, arvestades tuleohutusnduetega.
Keskkonnamadju strateegilise hindamise (KSH) koostami-
ne ei ole vajalik, kuna tegemist ei ole olulise keskkonna-
mojuga.

Detailplaneering vdeti vastu Rakvere Vallavalitsuse
05.02.2020 korraldusega nr 45. Detailplaneeringu ava-
lik valjapanek toimus perioodil 24.02.2020-09.03.2020.
Avaliku valjapaneku kaigus vastuvaiteid ega ettepane-
kuid ei esitatud, mistottu avalikku arutelu ei korraldatud.
Kehtestatud detailplaneeringuga on véimalik tutvuda
Rakvere Vallavalitsuses voi valla veebilehel
https://www.rakverevald.ee/kehtestatud-planeeringud

Rakvere vallavalitsuse 15.04.2020 korraldusega nr 139
vOeti vastu Rakvere vallas Taaravainu kiila, Kuivajoe
kinnistu detailplaneering ning suunati see avalikule
valjapanekule perioodil 04.05.2020-17.05.2020.
Detailplaneeringu eesmargiks on kinnistu jagamine, maa-
kasutuse sihtotstarbe muutmine, ehitusdiguse seadmine,
liikluskorralduse ja juurdepaasu lahendamine, tehnovor-
kude ja -rajatiste asukoha maaramine, kitsenduste ja
servituutide maaramine.

Planeeritav tegevus Kuivajée kinnistul on karavaniteenu-
se osutamine. Teenuste hulka kuuluvad karavanide rent,
hooldus, puhastus, remont jne. Detailplaneeringust huvi-

-

tatud isik soovib suurendada teenuste osutamise mahtu
ning laiendada autoparki.

Avaliku valjapaneku materjalid on paberkandjal katte-
saadavad Sémeru raamatukogus laenutuse teel ja elekt-
rooniliselt Rakvere valla veebilehel www.rakverevald.ee/
algatamine-ja-menetlemine

Rakvere vallavallavalitsuse 22.04.2020 korraldusega nr
149 algatati Taaravainu kiila, Kiinka tee 12 kinnistu
detailplaneeringu koostamine ja kinnitati detailplanee-
ringu lahtetlesanne. Planeeritava ala suurus on ligikaudu
0,6 ha.

Detailplaneeringu koostamise eesmark on Kiinka tee 12
katastrilksuse jagamine kaheks uksikelamumaa krun-
diks. Samuti hoonestusala maaramine, tehnovérkude ja
—rajatiste ning juurdepaasutee voimaliku asukoha maara-
mine, ehitiste ehituslike ja kujunduslike tingimuste maara-
mine, liikluskorralduse, haljastuse ja heakorrastuse pdhi-
mdtete maaramine.

Planeeringualal kavandatakse Kinka tee 12 kinnistu ja-
gada kaheks ca 0,3 ha uUksikelamumaaks ning rajada kin-
nistu kohta maksimaalselt 4 hoonet - 1 elamu kdrgusega
kuni 9 meetrit ja 3 abihoonet kdrgusega kuni 5 meetrit,
ehitusaluse pinnaga kuni 600 m2. Juurdepaas on olemas
avalikult kasutuses olevas Kiinka teelt.

Jaeti algatamata keskkonnamdju strateegiline hindami-
ne vastavalt KeHJS § 35 Ig 5 alusel eeldatava olulise
keskkonnaméju puudumise tottu.

Detailplaneeringu materjalidega on voimalik elektroonili-
selt tutvuda Rakvere valla veebilehel:
www.rakverevald.ee/algatamine-ja-menetlemine

Vallavolikogus otsustati
22. aprillil

« Kehtestada ,,Rakvere valla heakorra eeskiri”.

« Kehtestada ,,Rakvere valla koerte ja kasside pidamise
eeskiri®.

+Votta valla omandisse peremehetu vara aadressil
Haava katastriiiksus Népi alevik.

+ Edastada menetlemiseks majandus- ja ettevotlus-
komisjonile ,,Raieloa viljaandmise tingimused ja kord*
madruse eelndu.

«» Edastada menetlemiseks haridus- ja noorsootooko-
misjonile ,,Rakvere valla koolide hoolekogude moodus-
tamine ja tookord“ médruse eelnou.

+ Edastada menetlemiseks haridus- ja noorsoot6oko-
misjonile, kultuuri- ja spordikomisjonile ning eelarve-
ja arengukomisjonile ,,Huvihariduse ja -tegevuse kord"“
madruse eelnou.

Saab teha muudatusettepanekuid Rakvere valla aren-
gukavale kuni 31. maini. Rakvere valla arengukava
leiate valla veebilehelt: https://www.rakverevald.ee/
valla-arengukavad

Korraldatud jaatmeveo kdimasolev hange
kestab veel 3 kuud

2019. aasta 16pus kuulutas Rakvere vallavalitsus vilja
korraldatud Jdaatmeveo hanke, leidmaks olmejadtme-
te vedajat jargmiseks kolmeks aastaks. Eelmine hange
oleks pidanud l6ppema 30. aprillil 2020 nagu oli varem
ka klientidele ja jadtmevaldajatele teatatud.
Hange kujunes aga planeeritust teistsuguseks, AS Ragn-
Sells vaidlustas hanke. Rakvere vallavalitsuse otsus kuu-
lutati 16puks siiski digeks, kuid venituse tottu litkkkus uue
hankeperioodi algus edasi. Ja seda 3 kuu vorra.
Seega, kuni 31.07. 2020 tithjendab endise Someru valla
priigikaste AS Ecovir ja seda 2020. aasta jaanuaris kin-
nitatud hinnakirja jargi. Ka jddvad koik vabastused ja
harvemad tiithjendussagedused seniks jousse.
Endise Rakvere valla territooriumil aga pikendas Rakvere
vallavalitsus korraldatud jdatmeveo lepingut keskkonna-
ettevottega Ragn-Sells AS, mis jdtkab olmejidtmete vedu
Rakvere vallas samuti kuni 31.07.2020. Kiill aga iihtlusta-
takse senised Rakvere valla jddtmeveo teenustasud endi-
se Someru valla territooriumil kehtivate teenuste korral-
datud jaatmeveo hindadega.
Seega maist 2020 kehtima hakkav konteineri tithjenduse
hinnakiri konteineri kohta on jargmine:
801-2,11€
1401-2,99 €
2401- 3,56 €
3701- 4,60 €
6001-7,63 €
6601-7,63 €
7701- 8,84 €
8001-8,84 €
11001- 14,17 €
15001- 18,23 €
25001 - 28,38 €
45001 - 48,68 €
Tépsem hinnakiri saadetakse koigile klientidele postkasti
voi e-postile.

ALATES 1. augustist HINNAD VEIDI ODAVNEVAD.
Konteinerite tithjendamise sagedused ja veopéevad jaa-
vad samaks.

Alates 1. augustist alustab Rakvere valla territooriumi tee-
nindamist Ladne-Viru Jaatmekeskus MTU. Kliente teavi-
tatakse uute lepingute solmimisest ja siis tuleb Rakvere
vallavalitsusele teha ka uued taotlused korraldatud jaat-
meveost vabastamiseks voi harvemaks tiithjendussagedu-
seks.

Toonitan siinkohal, et meie vallas on véga palju olmepriigi
nii metsades, kraavide dértes, teede déres jne. Seega vaatab
vallavalitsus vabastustaotlustele eriti suure rangusega, et
vilistada keskkonnareostust meie valla elanike poolt. Meil
on véga palju keskkonnasobralikke voimalusi oma jadtme-
test vabanemiseks ja nendeks kohtadeks ei ole ei loodus
ega kalmistu konteinerid. Téorma kalmistu konteinerid on
moeldud ainult kalmistujaétmete jaoks.



Vabane jadtmetest keskkonnasobralikult

Selleks, et elanikud oma jaatmetest tasuta vabanemiseks ei peaks kasutama ladusta-
miskohana puhast loodust, pakub Rakvere vallavalitsus valja sel kevadel kolm kogumis-

paeva.

15.-16. mai on Laane-Viru jadtmekeskusesse tasuta voimalus ara anda LEHT-
KLAASI (katkised aknaklaasid, kasvuhooneklaasid, peeglid). Kaasa votta ID-kaart, et
tuvastada jadtmeloovutaja isik. Jaatmete eest tasub Rakvere vallavalitsus.

23. mail toimub SUURJAATMETE KOGUMISRING

Varasemate aastate kogemusel sdidab kogumisauto vaid nendesse kohtadesse, mille
asukoht on teatatud telefonil 527 7235 v&i maia.simkin@rakverevald.ee

Suurjaatmed on peamiselt médbel, aga ka plastijaatmed, katkised rattad, kraanikausid,
wc potid jms mida ei vota peale ohtlike jadtmeid koguv auto ja mis ei ole ka segaolme-

jaatmed).

Soovituslik on kilade ja alevike elanikel leppida kokku koht, kuhu suurjaatmed tuuakse,
sest auto votab jaatmed peale Uihest (max kahest) kohast kiilas voi alevikus.

30. mail toimub OHTLIKE JAATMETE kogumisring kogu Rakvere valla

territooriumil

Ussimae Pagusoo tn ots
Metskond RMK parkla
Someru poe parkla
Ubja kllakeskuse ees
Kohala vana poe parkla

Uhtna Silla-Kitsekdla rist, mdisa parkla

Vaekula Kilakeskuse ees
Napi bussipeatus
Roodevélja Vahtra alleel
Arkna teadetetahvli juures

9.00 9.20

9.30 9.50
10.00 10.20
10.30 10.50
11.00 11.20
11.25 11.45
11.55 12.15
12.25 12.45
12.50 13.10
13.20 13.45

Torma kalmistu ees olev parkla
Vana-Tdrma kula pakendikonteineri juures
Karitsa pakendikonteineri juures

Levala Kaasiku teel
Lasila lasteaia ja kooli vahel

Madapea bussipeatuse ja pakendikonteinerite juures

Lepna korrusmajade parkla

Tdrremae Lehispuu teel pakendikonteineri juures
Paide pakendikonteineri juures
Veltsi Veltsi tee ja Paatna tee ristis

9.00 9.10
9.15 9.25
9.30 9.50
10.00 10.20
10.30 11.00
11.15 11.30
11.45 12.15
12.45 13.00
13.15 13.45
14.00 14.30

Kogumisautole saab tuua: kasutatud kompleksseid kodumasinad, varvi- ja 6lijaagid,
maardunud tihjad pakendid, ravimijaagid, akud ja patareid, paevavalguslambid, elav-

hdbedajaatmed.

Vastu ei vbeta vanarehve, klaasvilla, eterniiti ja kiilmikute ning telerite kestasid. Sellised
jaatmed tuleb toimetada Jaatmekeskusesse.

Teadmiseks jaatmevaldajatele: vanarehve votab taas vastu Laane-Viru Jaatmekeskus,
8 rehvi inimeselt. Tasub kasutada seda vbimalust, mitte poetada rehve metsatukka,
kraavikallastele, kalmistu parklasse, nagu seda senini sageli tehtud on. Karma, sdbrad,

mdelge selle peale!

Klaasvill on ehitusjaade, kuid mille kaal pole suur. Jdatmekeskuses maksab see vahe,
looduses (naiteks Risu tee aares) aga tekitab see palju valu ja kannatusi. Piisab mdnel
loomakesel sealt Gle minna ja enam ta iimselt normaalset elu elada ei saagi. Inimese-
loom, va kavalpea, oskab ennast selle eest ehk hoida.

Kisimuste korral palun pédrduda maia.simkin@rakverevald.ee v6i 527 7235

Aeg on valmistuda pindalatoetuste taotlemiseks

2. mail algas pindalatoe-
tuste taotlemine e-PRIA
vahendusel.

Kui  taotluse  esitab
e-PRIAs taotleja esindaja,
on oluline, et talle on antud
volitus. Kuna e-taotlusvoor
on algamas juba vihem kui
kuu aja pérast, siis on prae-
gu oige aeg anda vajalikud
volitused isikule (sugulane,
sober jne), keda enda pind-
alatoetuste taotlust esitama
volitate. Eriolukorra tingi-
mustes voib volituste and-
mine votta arvatust kauem
aega (post liigub aeglase-
malt, teenindusbiirood on
kinni jne), mistottu soovi-
tame hakata sellega tegele-
ma koheselt. Volituse saab
vormistada e-PRIAs voi
soovituslikul vormil, mis on
kittesaadav veebilehel www.
pria.ee Registrid Kliendire-

gister  Esindusoigused ja
volitused.
Erakorralisest  seisukor-

rast tingituna saab erandina
(juhul kui ei ole voimalik
volitusi anda PRIA isetee-
ninduskeskkonnas, digitaal-
selt allkirjastatult voi pabe-
ril) volitusi pindalatoetuste
taotluste esitamiseks anda
ka telefoni teel. Selleks pa-
lume helistada registrite
osakonna infotelefonile 731
2311.

Kiirustage pollumassiivide
piiridega seotud avalduste
esitamisega

Tuletame maakasuta-
jatele meelde, et neil, kel

on plaanis sel aastal uusi
maid kasutusse votta ja
sinna pindalapdhiseid toe-
tusi taotleda, tuleks sellest
PRIAle voimalikult varakult
teada anda. Uutest maadest
ja olemasolevate pollumas-
siivide ning sdilitatavate
maastikuelementide piiride
muudatustest saab PRIAt
koige mugavamalt teavitada
vérskelt valminud e-PRIA
teenuse  ,Pollumassiivide
muudatused” (leitav e-PRIA
—> Valdused —> Péllumas-
siivide muudatused) kaudu.
Uues teenuses on ténu teh-
noloogilistele voimalustele
kaart suurem ja joonista-
mine lihtsam. Lisandunud
on voimalus vaadata enda-
ga seotud pollumassiivide
registri seisu ithtses nime-
kirjas, kus on koik viimase
taotlusaasta taotlusel olnud
ja hiljem registrisse lisatud
pollumassiivid koos.

Kui avaldus on varakult
esitatud, siis on joutud sel-
le kohta pollumassiivi piiri
muudatus dra teha ja taot-
lejal on selle abil taotlemisel
kergem oma polde joonis-
tada. Samuti annab e-PRIA
sel juhul taotlemisel rohkem
hoiatusi vigade véltimi-
seks. Taotleja vastutab kiill
taielikult  pindalatoetuste
taotlusele margitud pindala
oigsuse eest, kuid varajane
teavitamine pollumassiivide
piiride muutustest véhen-
dab madrgatavalt voimalust
hiljem pinnaerinevuse eest
toetussumma  vahendust
saada.

Toetused ja muudatused 2020

Ténavu saab 2.-21. mai-
ni ning seejérel hilinenult
22. maist 15. juunini taot-
leda samasuguseid pindala-
toetusi, maaelu arengukava
loomatoetusi ja tilemineku-
toetusi nagu eelmisel aas-
tal. Pohjalik info tingimus-
te kohta on koostamisel ja
ilmub aprillikuu jooksul
veebilehel www.pria.ee
(ToetusedPollud ja metsan-
dus).

Ténavu tuleb aga arvesta-
da oluliste muudatustega:

Pindalatoetuste taotlusel
tapsustatakse  haljass6oda
kasutusotstarvet, mille tu-
lemusena on voimalik tdp-
sustada, kas haljalt koris-
tatavaid taimi kasutatakse
haljasmassi saamiseks, k.a
taastuvenergia tootmiseks
(HM) v6i rohumaana loo-
made karjatamiseks (KAR).

2019. a taotluste andmete
alusel vihenes Eesti riigi ta-
sandil plisirohumaa suhtarv
vorreldes 2015. a kehtesta-
tud vordlussuhtarvuga alla
5% (tédpsemalt 4,92%), mil-
lega loetakse 2020. a piisiro-
humaa suhtarv riigi tasan-
dil sailitatuks. Seega kehtib
2020. a piisirohumaade sai-
litamine tavapdrase kohus-
tusena ehk piisirohumaad
on vaja sdilitada, kuid selle
tilesharimine ei too kaasa
srohestamise” toetuse vé-
hendamist. Kuna 2019. a
oli suhtarvu véhenemine
lubatud piirile véga léhedal,
siis plisirohumaade edasine
tilesharimine voib viga suu-

re tdendosusega tuua kaasa
tagasirajamise  kohustuse
2021. aastaks. Seega soovi-
tame piisirohumaid mitte
tiles harida. 2019. a stigisel
tilesharitud  piisirohumaa,
kuhu on kiilvatud talivili,
toob kaasa 2020. a rohesta-
mise toetuse vdhendamise,
kuna maa hariti iles ajal,
mil kehtis taielik iileshari-
mise keeld.

Taotlejad, kelle kasutu-
ses on maad, millele keh-
tib 2016. ja 2018. a lopul
médratud ning eelnevatel
aastatel tditmata jadnud pii-
sirohumaa tagasirajamise
kohustus, peavad rajama
piisirohumaa méaratud ula-
tuses tagasi. Sellise kohustu-
se saanu peab tagasirajata-
vaid piisirohumaid néitama
hiljemalt 15. juuniks 2020 a
oma pindalatoetuste taot-
lusel mérkega TAR. Aastail
2017-2019  tagasirajatud
pisirohumaa (TAR) kasu-
tusotstarvet ei tohi muuta.

Kéesoleval aastal ei saada
PRIA individuaalseid tea-
vitusi taotlejatele, kui pii-
sirohumaa suhtarv on riigi
tasemel vordlussuhtarvuga
vorreldes vahenenud iile
4%. Vastavasisuline teave
avaldatakse PRIA kodulehel
ning PRIA infokirjas.

KSM ja MAH taotlejad,
kes kasutasid 2019. a keh-
testatud erandit rohumaa-
dele toetuse taotlemisel,
peavad hiljemalt 15.06.2020.
a nendel poldudel kasvata-
ma KSM ja MAH méaruses

toodud muud kultuuri kui
heintaimed.

Lisandub voimalus saada
LHT toetust suuremal pin-
nal peetavate sigade pohite-
gevuse nouete tiitmise eest.

OTL toetust saab taotleda
kihnu maalamba pidamise
eest.

Eesti vuttidele makstavat
toetuse miira on tostetud
neljalt eurolt kuuele eurole.

PLK toetust saab taotleda
taastamisest tulnud puisnii-
du karjatamise eest.

Uusi 5-aastaseid kohus-
tusi saab 2020. a alustada
ainult PLK ja OTL toetuse

puhul.

Asendada saab ainult
MULD ja MAH kohustust
PLK kohustusega.

KSA kohustust saab suu-
renda kuni 15% ja MULD
kohustust saab suurendada
kuni 20% esimese kohustu-
seaasta kohustusealuse maa
pindalast. MAH kohustust
saavad suurendada kuni
15% ainult MAH taotlejad,
kes on saanud 2018. voi
2019. a alustava noore pdol-
lumajandustootja toetust.

Kui KSM kohustus voe-
takse tiile pérast neljandat
kohustuseaastat ja kohus-
tuse iilevotjal ei olnud va-
rem kohustust, siis ei nduta
enam tdiendkoolitusel osa-
lemist.

Kui MAH kohustus voe-
takse ile pérast neljandat
kohustuseaastat ja kohustu-
se lilevotjal ei olnud varem
kohustust, ei nouta algkooli-

tusel, tdienduskoolitusel ega
oppepéeval osalemist.

Taotlejad, kelle MAK
toetuse 5-aastane kohustus
loppes 31.12.2019. a, saavad
oma loppenud kohustust
aasta vorra pikendada.

Selleks, et olla kursis
muudatustega, mis tu-
lenevad riigis kehtesta-

tud eriolukorrast, palume
jalgida jooksvalt infot PRIA
kodulehel www.pria.ee voi
helistada meie pindala- ja
loomatoetuste infotelefonil
737 7679. Iga toetuse tédp-
sed tingimused on kirjas
vastava meetme madruses,
PRIA veebilehele koostame
koigi toetuste kohta kokku-
votlikud tutvustused ning
pohjalikud juhendid ,Abiks
taotlejale”. Samuti palume
kindlasti tutvuda nouetele
vastavuse reeglitega, mis on
kohustuslikud koéigile peale
tileminekutoetuste taotle-
jate ja véikepollumajandus-
tootja kavaga liitunute.
Toetuste ja e-PRIA ka-
sutamise kohta saab abi
kiisida PRIA pindala- ja
loomatoetuste  infotelefo-
nil 737 7679 voi poorduda
Maaelu Edendamise siht-
asutuse noéuandeteenistuse
poole. Tédpsemat infot leiab
nende kodulehelt aadressil
www.pikk.ee/teenused-ja-
tooted/e-pria-kasutamise-
juhendamine-2020-a/.

Edukat taotlemist!



Mddapea raamatukogu asus selles hoones.

Lepna raamatukogu tépne
ja ametlik asutamise aeg on
segane. Raamatukogu kroo-
nika kirjutaja arvates ulatub
see 1892. aastasse, kuid do-
kumentaalset kinnitust selle-
le mina ei ole leidnud. Kirjas
on, et raamatukogu asutati
Toérma valla kooli juurde. Ar-
vatavasti tegutseski raamatu-
kogu rohkem kooli enda raa-
matukoguna. Kiill aga saab
ajalehest Virulane, 10 mai,
1928 lugeda, et Rakvere valla
avalik raamatukogu asutati
1925. aasta lopul ,Avaliku
raamatukogu seaduse” alusel
jaalustas tegevust 1. jaanuaril
1926. Raamatukogu aluspohi
tootati vélja Rakvere vallas
tootavate seltside poolt, kes
oma raamatukogud téies ula-
tuses avalikule raamatukogu-
le iile andsid. Raamatukogu
tegevust toetasid rahaliselt
nii Rakvere vald kui haridus-
ministeerium.

Rakvere valla avaliku raa-
matukogu all tootasid eri-
nevad osakonnad (7), mille
juhatajateks olid  koolide
juhatajad ja teised hariduste-
gelased. Edukamaks osakon-
naks peeti Madapea osakon-
da, mida juhatas Médapea
algkooli juhataja Jakob Awik.

Raamatukogu asus Mada-
pea mdisas, algkooliga iihe
katuse all. 1934. aastal laenu-
tas raamatuid vilja toonane
koolidpetaja Helene Tam-
mik.

Parast Teist maailmasoda
oli raamatukogul keeruline
aeg, tekkisid nn. keelatud
raamatute nimekirjad, mida

pidid hakkama raamatuko-
gud korvaldama ja ei padse-
nud sellest ka Madapea raa-
matukogu. Samuti tekkisid
nimekirjad keelatud autori-
test. Viga palju hakkas ilmu-
ma igasuguseid agiteerivaid
brosiiiire ja raamatuid vaja-
likeks peetavatel teemadel.
See oli aeg kus kiilaraamatu-
koguhoidjalt nouti koike: pla-
kateid ja loosungeid, looma-
de ja inimeste ilelugemist,
kirjandusohtuid ja ohtralt
propagandat66d. Neljakiim-
nendatel-viiekiimnendatel
aastatel kédis Madapea moisa
ruumides vilgas seltsielu, sest
moisa ruume kasutati ka selt-
simajana. Koos kais aiandus-
mesindusring, laulu-muusi-
ka ja nditeharud ning nais- ja
maleringid. Ka raamatukogu
toetas oma panusega iirituste
lébiviimist.

Kuni 1964. aastani vahetu-
sid pea iga kahe aasta tagant
raamatukoguhoidjad. Eraldi
tahaks vilja tuua raamatu-
kogu juhataja Liia Palli, kes
tootas raamatukogus 1964—
1974. Kui ta Médapeale saa-
bus, oli raamatukogu tisna
tabaras seisus, puudusid
kartoteegid ja korralik moo-
bel. Laenutusruum oli hdmar
ja roske. Isegi kiittepuude
metsast véljavedamise pidi
raamatukogu juhataja ise dra
korraldama. Raamatukogu
valduses oli kaks ruumi, mil-
lest ithes elas Liia. Tema suu-
remaid toid oli kartoteekide
ja kataloogide tegemine ja
rdndkogude avamised Kor-
gemde kiilas, Karitsa koolis,

. Lepna raamatukogu

minevikust, olevikust ja tulevikust

Lasila algkoolis ja Lepnal.
Riandkogud asusid tavaliselt
mone inimese korteris, koo-
lis voi kolhoosi kontoris.
Kord kuus vottis ta raamatu-
paki kitte ja kondis réndko-
gud labi, Karitsale, aga soitis
liinibussiga labi Rakvere lin-
na, hiljem véimaldas Energia
kolhoos transpordiks oma
bussi. Liia oli viga tookas ja
pithendunud inimene.

Suurem tegutsemise hoog
sai sisse kui Méddapea moisa
ruumidesse lisandus juurde
Energia kolhoosi klubi. Koos-
t606s klubiga toimus erinevaid
tiritusi nii kolhoosi rahvale
kui lugejatele. Raamatukogu
ja klubi iritused olidki tihe-
dalt labi péimunud. Raama-
tukogu kroonikas kirjutatak-
se: ,Raamatukogu kiilastasid
aeg-gjalt ka kontrollid. Need
olid kas rajooni metoodikud
voi killandukogu kultuuriko-
misjoni lilkmed. Raamatu-
kogu juhataja kais igal aastal
oma toost aru andmas kiila-
ndukogu istungjirgul’, Uhe
taolise kontrollkdigu tule-
musel sai Energia kolhoosi
esimees mirkuse Méidapea
raamatukogu mittetoetami-
se eest. Peale seda stindmust
muutus Médapea raamatu-
kogu materiaalne olukord
madrgatavalt, toodi kohale
uus moobel, tehti ruumides
sanitaarremont, mille kaigus
remonditi dra ka raamatuko-
gu juhataja eluruum.

1974. aastal vottis Mada-
pea raamatukogu ile Anne
Pilipenko, kes jitkas Liia
t60d. Anne oli noor ja ener-
giline Tallinna Pedagoogilise
Instituudi tudeng. Esimene
aasta kulus kogude timber
sittimiseks ja sisse elami-
seks. Anne avas uued laenu-
tuspunktid Energia kolhoosi
erinevates  toostusharudes.
Tanu sellistele laenutuspunk-
tidele tekkis raamatukogule

Lepna raamatukogu kortermaja 3. korrusel 2018. aastal.

kindel lugejaskond. Raama-
tukogu pohitod toimuski
laenutuspunktides.  Suuri-
maks probleemiks kahek-
sakiimnendatel aastatel oli
laste lugemus, kuna koolid
asusid raamatukogust kaugel
ja lapsed ei joudnud raama-
tukogusse. Ka timbruskonna
kiiladest oli laenutajaid véhe,
sest raamatukogu asukohta
peeti liiga kaugeks. Kerkis
tiles kiisimus, kas leida raa-
matukogule uued ruumid,
samas ka kasutuses olevad
ruumid vajasid suuremat re-
monti. Rakvere rajooni tii-
tevkomitee otsuses (1983)
madrgitakse: ,Raamatukogu
sisulist t66d raskendab raa-
matukogu ebasobiv asukoht,
sellest tingituna on madal ka
lugejaks haaratuse protsent.
Korraldamata on autotrans-
pordi osa raamatuteviimisel
laenutuspunktidesse” 1984
aasta algas raamatukogule
suure remondiga, mille tottu
oli hdiritud raamatukogu ta-
vapérane t66, kuid laenutus-
punktid t66tasid.

1991. aastal saabus taasise-
seisvumise aeg, Noukogude
Eestist sai taas Eesti Vabariik.
Algasid suured erastamise
protsessid, toimusid pollu-
majanduse reformid, mille
tulemusel hakkasid lagu-
nema kolhoosid. Médapea
madis liks iile Rakvere vallale,
sellega koos ka seal asuv Ma-
dapea raamatukogu. Seltsielu
hédbus koos kolhoosi lagu-
nemisega, raamatukogu jéi
moisasse iiksi. 1993. aastal
olid arutelud, kas taasavada
Midapea moisas algkool voi
anda mois rendile. Samal
aastal avati Lepna alevikus
paikne Lepna teenindus-
punkt kortermaja 4 toalises
korteris, kolmandal korrusel.
Raamatukogu kogu oli jao-
tatud niitid kahe maja vahel.
1995. aastal annab Rakvere

Nii ndgi vdlja t66 Mddapea raamatukoqus.

vald Médapea moisa rendi-
le ja raamatukogu kolitakse
sealt loplikult vélja 2.-5. mail
1995, Lepna korrusmaja kah-
te korterisse. 26. juunil 1996
nimetatakse Méidapea raa-
matukogu Lepna raamatuko-
guks. Alates sellest ajast kui
raamatukogu Lepnale koliti,
jai lugejaid aina vdhemaks.
1998. aastal sai raamatukogu
oma esimese arvuti, mida ka-
sutas vaid raamatukogu t66-
taja. Interneti piisiithendust
ei olnud, ithendust saadi labi
modemi.  Sissehelistamis-
teenus tihendas seda, et in-
ternetti pdasemiseks tuli iga
kord lébi modemi arvutifir-
ma serverisse helistada. See
oli aeglane ja kallis teenus,
lisaks kuutasule tuli maksta
juurde ka veel telefonikone

%

Lepna raamatukogu uued valgusruumid asuvad 1. korrusel.

hind, ehk et kasutada sai seda
nii minimaalselt kui voima-
lik. Piisitthenduse sai raama-
tukogu 2003. aastal. Siis avati
raamatukogus avalik interne-
tipunkt (AIP). Samal aastal
liitus Lepna raamatukogu
veebipohise raamatukogude
andmebaasiga Urram. Raa-
matukogu katalogiseerimine
viidi programmi iile téielikult
aastal 2004 ja sellest ajast
alates saavad lugejad kasuta-
da veebipdhist rakendust nii
teavikute otsimisel, piken-
damisel ja reserveerimisel.
2009. aastal pidi Anne loo-
buma oma armastatud t66st
tervislikel pohjustel.

Mina asusin raamatukokku
toole 2009. aasta septembris.
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Tanapdeva ithiskonnas on
sotsiaalmeedia  vorgustike
olemasolu paljudele inimes-
tele saanud sama tahtsaks
kui toit voi jook. ,Klikk”
véljaspool reaalmaailma on
pahatihti olulisem kui vahe-
tu vestlus, silmside voi hea
kaaslane - raamat. See on
paratamatu.

Sotsiaalmeedia osatdhtsus
kasvas seoses koroonaviiru-
sest tingitud eriolukorraga
veelgi. Distantsope naelutas
koiki erinevate nutisead-
mete kiilge ja nutisoltlastest
said veelgi suuremad soltla-
sed.

Ellujaédmine selles infotul-
vas, pealesurutud negatiiv-
sete uudiste ja kireva rek-
laami maailmas on toeline
katsumus. Paras pahkel on
selles vélkuvas virr-varris
sdilitada kriitiline meel ning
oskus eristada diget valest,
olulist ebaolulisest.

Kuid selles loos ei ole te-
gelikult koroonaviirus ja sel-
lest tingitud olukord tildse
tahtsad, sest see ponev eks-
periment, mis meie véikeses
Veltsi koolis teoks sai, toi-
mus varem.

Opilastega oleme koolis
viga palju arutlenud turva-
lisusest internetis, mis on
avalik koht ja vaatamata sel-
lele, et kui postitus on katte
saadav ainult oma soprus-
ringile, muutub see hetkega
parast ,meeldivaks” marki-
mist nahtavaks sinu soprade
sopradele ja nende soprade-
le. Samas on koike voimalik
kopeerida ja me ei tea ku-
nagi, kuhu meie postitused
sattuda voivad.

Minu opilastel pole veel
oma isiklikke sotsiaalmee-
dia kontosid, mis ei tdhenda,
et sellest radgkima ei peaks.
Samas pelgalt ragkimisest
tildjuhul tulu ei touse ja see-

oopa
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Karikatuur "Distantsoppe argipdev"

tottu otsustasin lastele tihes
jarjekordses  koolitunnis,
kus oli teemaks ,Internet”
reaalajas ndidata, mis voib
juhtuda postitusega, mille
inimene laeb sotsiaalmee-
diasse tles.

Viisime eksperimendi
Facebookis. Lapsed kirjuta-
sid plakati, kuhu nad marki-

sid, mida nad selle lugejatelt
ootavad. Teksti sai meelega
kirjutatud sona ,like” (meel-
dib), sest enamik inimesi vii-
bib sotsiaalmeedias mobiil-
telefonis.

Foto postitasime iiles enne
ldunat ja vaatamata sellele,
et see korjas meeldimisi al-
guses suhteliselt laisalt, oli

Fotod Margit Kaare

protsessi ponev jélgida. Kor-
raga hakati meie postitust
jagama ja lapsed méistsid,
et inimesed ei lugenud infot
korralikult. Nad otsustasid
iseseisvalt teisiti toimida.
Veel iiks oppetund ja otse
silme ees ekraanil - sinu
postitus on koigi meeleval-
las.
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KATSE

TeksTi |

Léksime lounapausile ja
jatsime oma postituse klas-
si ekraanile rippuma. Klassi
tagasi saabudes oli {illatus
suur, sest selle laikide arv
kasvas sekunditega. Kolme
tunni pérast oli seda klikki-
nud iile tuhande inimese ja
jaganud umbes 600 inimest.
Peale lounat sain kirja Poh-
ja-Rootsist, kus paluti, et
teeksin oma kommentaarid
avalikuks, sest soovitakse
markida, kuhu meie postitus
joudnud on.

Taas iiks Oppetund — sea-
dista oma konto voimalikult
turvaliseks, et inimesed ei
saaks sulle kirjutada koike,
mida siilg suhu toob. Kurb
on erinevate artiklite kom-
mentaariume lugedes tdde-
da, kui palju on Eestis delaid
inimesi.

Meie postitusel liks on-
nelikult. Selle heasoovlikel
ndgijatel, klikkijatel ja ja-
gajatel tekkis endilgi huvi,
kuidas meie eksperiment
onnestub. Nii juhtuski, et
see tegi 24 tunniga maa-
kerale ringi peale. Eestlane
igas maailmanurgas — Is-
landist Uus-Meremaani ja
Filipiinidelt Kanada Ontario
provintsini. Esindatud olid
Louna- Ameerikast Brasiilia
ja Argentiina ning loomuli-
kult suurem osa Euroopast.

VELTS)| | - AlGkaal |
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evaga ring iimber maakera

aklasc

Aafrika mandri lounatipust
Pohja- Norra Narviki valda.
Meie Eesti kaart sai samuti
tipi-tépiliseks.

Algselt iiheks koolipde-
vaks moeldud eksperiment
jai tles veidi pikemaks, sest
lapsed otsisid vdlja maail-
makaardi, leidsid iiles rii-
gid, kuhu meie postitus oli
joudnud ja joonistasid lippe,
et neid kaardile kinnitada.
Uurisid  pohjalikult meie
oma armast Eestimaad.
Uhest eksperimendist, mis
joudis vahemalt kiimne tu-
hande inimeseni tdusis koo-
litunnis palju tulu ning andis
teadmise — enne métle, siis
postita voi veel parem, mine
sopradega Oue aega veetma
ja péris elu elama.

Kuigi samas, praeguse
olukorra tottu nii Eestis kui
kogu maailmas, on selles
eksperimendis toodud op-
petunnid ja soovitused koik
pea peale pooratud, sest
sopradega saab suhelda vaid
neti teel ja oues tuleb iiks-
teist vaadata vaid distantsilt.
Igast olukorrast on oppida.
Tehkem seda enese ja teiste
turvalisust silmas pidades ja
hinnake ekraanivilise koos-
olemise téhtsust!

MARGIT KAARE
Veltsi lasteaed-algkooli opetaja

Sain Annega moned néda-
lad koos todtada, tema ju-
hendamisi kuulata, &ppida.
Vastutus ja hirm oli suur, et
viikeses maakohas voib mul
hakata igav. Olin ju eelnevalt
pikalt to6tanud raamatupi-
dajana Tallinnas tihes suures
IT ettevottes, kus tooalaselt
tuli suhelda pea 200 inime-
sega. Raamatukokku asudes
alustasin kohe ka opingutega
Viljandi Kultuuriakadeemias,
et omandada eriala ja tunda
ennast kindlamana. Koha-
nemine vottis aega, lugejate
usaldus tuli aastatega. Raa-
matukogus oli vaikne, luge-
jaid kéis vahe ja iga aastaga
aina vdhem, eakad ei jaksa-
nud enam kolmandale kor-

rusele tulla, asukoht ja ruu-
mipuudus pitsitas tugevalt.
Aga lastega oli 16bus. Neid
kéis siis raamatukogus palju,
sest arvuteid koigil kodus ei
olnud. Kolmele arvutile oli
pidevalt jérjekorrad. Lugeda
ei tahtnud lapsed ka siis, ikka
rohkem méngida, joonistada
ja niisama olla. Moned lap-
sed siiski onnestus lugema
saada ja tore, et need selle aja
lapsed, kes tanaseks juba téis-
kasvanud on, kdivad siin raa-
matukogus ikka edasi. Rodm
on teiega alati kohtuda!
Lepna raamatukogu tegut-
ses korrusmaja kolmandal
korrusel péris pikka aega.
Lahkusin toolt 2016. aasta
suvel. 2016-2018 siigiseni toi-
mis raamatukogu to0 véikse-

mas mahus. Raamatukogu
oli palju kinni ja lugejad se-
gaduses. Vahepealsesse aega
mahub valdade ithinemine
ja alates 12. septembrist 2018
kuulub Lepna raamatukogu
haruraamatukoguna Some-
ru raamatukogustruktuuri.
2018. aasta lopus osteti Lep-
na raamatukogule uued ruu-
mid ja remonti alustati 2019.
aasta lopus.

12. veebruaril 2020 alustati
kolimist. Uued avarad ruu-
mid asuvad niiid esimesel
korrusel. Juurdepédsu voi-
malused on ka liikumispuu-
dega inimestele. Raamatu-
kogu timberkolimiseks kulus
kolm to6pdeva, raamatute ja
moobli paika sittimine vottis
aega kolm nddalat. Lugejatele

sai raamatukogu taasavatud
27. veebruarist 2020.
Tanaseks sai raamatukogu
lugejatele avatud olla vihem
kui kuu, osad joudsid uute
ruumidega ka tutvumas kéia,
osad mitte. Eriolukorra 16pu-
ni ei saa hetkel raamatukogu
ruumidesse kill siseneda,
kuid toimib kontaktivaba
laenutus. Loodame, et see
olukord varsti laheneb ja saa-
me koigi huvilistega kohtuda.

Niiiid veidi tulevikust

Téna ei ole Lepna raamatu-
kogu ainult raamatute kodu,
tdnapdeva raamatukogu on
midagi enamat. Raamatu-
kogu on kui paikkondlik
keskus, koht kuhu saab tulla
aega veetma terve perega,

koht, kus saab tegeleda hobi-
dega. Raamatukogus on voi-
malus korraldada kontserte,
pidada vaiksemaid ja suure-
maid koosolekuid, koolitusi.
Siin on vdimalus korraldada
vdiksemaid ~ grupitreenin-
guid. Raamatukogus saab
kitt proovida meisterdami-
ses, joonistamises ja Omb-
lusmasinal ommelda. Isegi
kui oled algaja, saad siit abi ja
juhendamist. Siin saab man-
gida lauaminge ja neid ka
koju kaasa laenutada. Tule-
mas on veel lastehommikud,
eakate kokkusaamised, aga
seda koike siis kui eriolukord
on loppenud ja oleme saanud
oma ruumid taasavada.
Ootame teie ettepanekuid.
Votke palun raamatukoguga

tihendust, nii need kes ta-
haksid midagi opetada kui
ka need kes soovivad midagi
oppida. Raamatukogu mei-
liaadressil lepnark@rakvere-
vald.ee voi telefonil 323 3617.

Seniks toimetame edasi nii
nagu hetkel olukord néuab,
et siis taas kohtuda raamatu-
kogus!

Piisige terved!

JAANA ANT
raamatukoguhoidja Someru
raamatukogu haruraamatukogus
Lepnal

Kokkuvate on kirjutatud
raamatukogu arhiivmaterjali
kasutades ja vanu ajalehti
sirvides.



Ubja ristmik ehitatakse turvalisemaks

Aprillis algasid Tallinna-
Narva maanteel Ubja rist-
mikul rekonstrueerimistood,
mille eesmérgiks on ristmiku
liikklusohutuse parandamine.
Umberehituse kiigus muu-
detakse Someru-Katela tee
ristumisnurka Tallinna-Nar-
va maantee suhtes, suuren-
datakse  poorderaadiuseid,
eeskitt Narva poolt tulles
muutub podramine Ubja
poole oluliselt mugavamaks.

ca 500 meetri ulatuses taga-
maks eraldi sdiduraja vasak-
poorde sooritamiseks Ubja
suunal.

Ehitustoode graafik on
jargmine: aprillikuus tegele-
takse tee muldkeha ehitami-
sega, maikuu alguses algab
killustikaluste ehitus, mai
keskpaigas on plaanitud as- s
falteerimistood ja mai lopus |~
peaksid valmima liikluskor-
raldus ja haljastusto6d

Tallinna-Narva  maanteed
laiendatakse ristmiku alas

Majandus- ja Kommunikatsiooniministeerium annab vastuseid
enam levinud kiisimustele

Ministeerium on saanud mitmeid pé-
ringuid seoses kutsetega, siin viikese
selgituse seoses enim kiisitud kiisi-

mustega.

Kas omanik voib ise koostada ehitus-
projekti, ise ehitada voi teostada ise
omanikujérelevalvet?

Ehitusseadustik (EhS) § 19 loike 2 ko-
haselt kui omanik ehitab voi koostab
ehitusprojekti ise voi teeb muid ehitus-
seadustikuga reguleeritud toid, peab ta
jargima asjatundlikkuse pohimatet ja ta-
gama t66 nouetele vastavuse, sealhulgas
asjakohasel juhul ehitamist dokumentee-
rima.

EhS § 10 loike 1 kohaselt peab asja-
tundlikkuse pohimotte kohaselt isik
tditma hoolsuskohustust, et tagada oma
tegevuses ohutus, nouete arvestamine
ja nouetekohase tulemuse saavutamine.

Asjatundlikkuse eelduseks on tegevuse
eripdrale vastavad teadmised ja oskused.
Kui omanik ehitab ise, siis peavad tal
olema tegevuse eripdrale vastavad tead-
mised ja oskused ehk kvalifikatsioon.
Antud juhul ei pea kvalifikatsiooni tden-
dama kutsetunnistusega. EhS § 24 16ige
2 reguleerib padeva isiku kvalifikatsiooni
teenuse osutamisel majandus- ja kutsete-
gevuseraames ega laiene iseehitamisele.

Seega ndeb ehitusseadustik heselt
ette, et omanikul on 6igus ise projektee-
rida ja ehitada nii ehitusloakohustuslik-
ku kui teavitamiskohustuslikku ehitist.
Kiill aga peab omanik jargima asjatund-
likkuse pohimotet ning tagama ehitise,
ehitamise ja ehitise kasutamise vastavu-
se Oigusaktidest tulenevatele nouetele,
samuti peab projekt vastama kehtivatele
nouetele. Oma asjatundlikkust omanik
kutsega toendama ei pea.

Kas ehitusteatise esitamise kohus-
tusliku ehitustoo voi ehitusprojekti
koostamise korral peab ehitust6od te-
gev voi ehitusprojekti koostanud isik
toendama EhS 24 1g 2 kohaselt oma
kvalifikatsiooni kutsega?

EhS § 24 Ig 2 kohaselt peab isik toen-
dama oma kvalifikatsiooni kutse voi
muu oigusakti kohase padevustunnis-
tusega antud loikes toodud juhtudel.
Loikes 2 on toodud lisaks teistele punk-
tidele vélja ehitusloakohustusliku ehitise
ehitamine ja ehitusloakohustusliku ehi-
tise ehitusprojekti koostamine.

Seega ehitusteatise kohustusega ehi-
tiste ja niinimetatud vaba ehitustege-
vuse alusel ehitamisel ja ehitusprojekti
koostamisel kvalifikatsiooni tendamist
kutsega ei saa nouda.

Rakvere vallavalitsus koostoos
Keskkonnainspektsiooni ja
Keskkonnaametiga
korraldab kisitlust reovee kohtkaitlus-
rajatiste seisukorra hindamiseks.

Kisitluse eesmargiks on hinnata kinnistute
reovee kohtkaitlusrajatiste seisukorda, toimi-
mist ja investeeringute vajadust.

Kisitlus saadetakse valikuliselt Rakvere valla
elanikele e-postile. Kiisimustiku saamise kor-
ral palume vastata.

Kisimuste korral palume vétta Uhendust
Rakvere vallavalitsuse keskkonnakaitse spet-
sialist Sandra Schmidtiga telefonil 5193 1280
voi e-maili teel sandra.schmidt@rakverevald.ee

Malestame

LEMBIT ELLAMAA 26.07.1935 - 03.04.2020 KARITSA
JURIOTTO 01.02.1955 - 09.04.2020 SOMERU
MEELI LULLA 17.04.1937 - 27.03.2020 LEPNA

Infoks, et dementse inimese lahedastel
ja koigil, kes selle temaatikaga kokku
puutuvad, on véimalus néu kiisida
dementsuse info- ja usaldusliinilt

644 6440

Eriolukorra infotelefonid

vallavalitsuses E-R kl 8-16.30
329 5944 iildtelefon

5290230 Janek Seidelberg,
majandusspetsialist

528 3430 Anneli Saaber,
sotsiaalnounik

Koik tilejaanud kontaktid leiab valla
veebilehelt: rakverevald.ee

Ukithe kisi, mis su pzﬁfu poetus,
ldna éonyes on veel afus/a/'a.
Sinu méistval séna méttetoetust

on tal tulevibus vdga vaja.

pa&u onne [a/ose

Siizmz'p ubrul!

LOORE PUIERAST Veltsi
JETTE TAMMIK Uhtna

5 N J
@n@&mﬁ&m&%&iﬂ@m@aﬂ@
j,am@&/wm,mm@bma&wxw.

i astud ile aastaraja —
WWM/K:, Eo/o/bua, a/vmvcm/bl,mI

B ofe mailouss
MMW ja omajoﬁ/mm

96. siinnipéeval
MARIA ADEL Someru
91. siinnipéeval
VILM] ANTON Torremde
89. siinnipdeval
AINO REMIKULL Népi
88. siinnipaeval
AGNE ASU Taaravainu
ASTA NEITO KoovViilja
87. siinnipdeval
EINAR JOONAS Lasila
GEORG-JAKOB PALMI Levala
NELLA TOMBAND Ubja
ELIISE-JOHANNA KALLEND Roodeviilja
86. siinnipaeval
ENDA LUZKOUVA Népi
AAVO SUURKAEU Levala
85. siinnipdeval
ELLE ERTSEN Séami-Tagakiila
84. siinnipdeval
LEIDA LAMBUR Someru
LINDA HEIN Sémeru
83. siinnipdeval
REIN PARG Taaravainu
SILUI ORUMETS Uhtna
VARDI SIRELBU Lasila
82. siinnipdeval
MARIKA KRUUSOJA Ubja
81. siinnipdeval
PJOTR TIMONOUVITS Népi
JOHANNES VAISANEN UVaekiila
80. siinnipdeval
ANTS VAHU Someru
AIVI KOITVE Torma
HENNO VEISSBACH UVeltsi
TONU KIKKERPUU Someru
75. siinnipdeval
HANS LAEUV Someru
MARE VIIBER Kooviilja
GALINA MEER Torma
BORISS TAMM Taaravainu
70. siinnipdeval
JLUULE TOHURI Lasita,,
ENN MA 1z:' Someru
ENNO KAASIK Someru
]EUGEVM@H?/&NIS? Someru
NINA.ROW:?W
um;z&s%. u_(gh%;
LDKERP Karitsa

»y o

Rakvere vallavalitsus Kooli 2,
SOMERU L&&ne-Virumaa
Tel 329 5944

Rakvere Valla SOnumid

Kaaskirjutaja: Sirje Rebane
tel 517 5262, 325 7740
Materjale saab saata iga kuu
20. kuupdevaks




