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Kõik Eesti elanikud, kellel on tõendatud abivahendivajadus, saavad
edaspidi riigi toetusega vajaliku abivahendi. Selleks ei ole enam vaja
puude ega töövõime hindamist. 

Abivahendi vajaduse hindab arst või spetsialist ja väljastab vajadusel
tõendi. Selle alusel katab riik osa abivahendi maksumusest.

Eesmärk

Abivahenditeenus
muutub alates
1. septembrist 2025 

Abivahendi soodustuse saamiseks ei ole enam vaja tuvastatud
puuet ega vähenenud töövõimet. 
Tugi põhineb edaspidi inimese tegelikul vajadusel, mitte tema
ametlikul staatusel. 
Kõik vanuserühmad saavad abi samadel alustel. 
Abivahenditõendi vorm ja nõuded on ühtlustatud – arstil lihtsam
koostada, inimesel lihtsam mõista.

Mis muutub?

Lapsed kuni 18 a
90% soodustus abivahendi
piirhinnast. 

Täiskasvanud alates 18 a 
90% enamikule
abivahenditest 
50% põiepidamatuse
toodetele 

18–26-aastased õppurid
samad tingimused nagu
teistel tööealistel.    

Soodustuse
määrad

Inimesele: 
Abi jõuab kiiremini nendeni, kes seda vajavad – eriti olulistes
olukordades nagu taastumine vigastusest või haigusest. 
Vähem asjaajamist, rohkem selgust. 
Õiglane kohtlemine – abi saab inimene, mitte „staatus“. 
Abivahend toetab iseseisvat elu ja aitab vältida kõrvalejäämist. 

Ühiskonnale: 
Efektiivsem teenus – vähem bürokraatiat, rohkem sihipärast abi. 
Võrdsemad võimalused kõigile, mis suurendab usaldust riigi vastu. 
Suurem ligipääsetavus ja kaasatus – abivahend võib olla otsustav, et
inimene saab tööle, kooli või osaleda kogukonnaelus.

Mõju inimesele ja ühiskonnale 



Where

Kiirem ja lihtsam teekond abini. Piisab arsti hinnangust ja
tõendist – inimene saab vajaliku abivahendi kohe, kui
vajadus on tuvastatud. 
Vähem bürokraatiat. Ei ole vaja suhelda mitme asutusega
ega taotleda eraldi staatust. Kogu protsess on lühem ja
stressivabam. 
Õiglasem ligipääs. Kõiki koheldakse võrdselt – määrav on
terviseseisund, mitte see, kas sul on ametlik puue. 
Toetab iseseisvust. Abivahend aitab paremini
igapäevaeluga toime tulla. 

Abivajajale

Arsti või spetsialisti hinnang on peamine alus riikliku soodustuse
andmiseks. 
Selged juhised ja määramistingimused aitavad otsustada, millal
abivahend on põhjendatud. 
Tõend ei ole alati vajalik – näiteks pensioniealiste põiepidamatuse
toodete puhul. 
Tõendi vorm on lihtne ja selge, määratletud andmeväljadega. 
Väheneb vajadus korduvate hinnangute ja visiitide järele – inimene
saab abi kiiremini. 
Otsustamise ja nõustamise teeb lihtsamaks Abivahendite
otsimootor Sotsiaalkindlustusameti kodulehel.

Arstile ja spetsialistile 

Ühtsed vanusepõhised reeglid – ei pea enam kontrollima, kas ja
millised soodustused laste või õppurite puhul kehtivad. 
Kui inimesel on tõend ja ta on Eesti elanik, saab teda kohe
teenindada. 
Teenindamine muutub kiiremaks ja sujuvamaks – inimene saab
vajaliku abivahendi ilma tarbetu ootamiseta. 

Abivahendite ettevõttele 

www.sotsiaalkindlustusamet.ee
info@sotsiaalkindlustusamet.ee
+372 612 1360


