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PERELEPITUSTEENUS LAPSEVANEMATELE

Infoleht on mdeldud lapsevanematele, kes plaanivad Uhise kooselu |6ppu, mdtlevad
lahutusele, on lahutamas véi kes taastuvad lahkuminekust. Infoleht seletab, mis on
perelepitusteenus, kellele ja kuidas tuleb see teenus kasuks ning sedagi, kuidas soovi
korral teenust saada.

Perelepitusteenus on moeldud Uhise alaealise lapse vdi laste lahku I&dinud voi
lahkuminevatele lapsevanematele, kel ei ole 6nnestunud kokku leppida lapse
elukorralduslikes kisimustes (nditeks suhtluskord, elatis). Perelepitaja neutraalse
osapoolena aitab lapsevanematel oma motteid vahendada ja erimeelsusi lahendada
ning jouda kokkulepeteni, mis rahuldavad vanemaid ja on Ghtlasi ka lapse huvides.

Kuigi vanemad ei ela enam koos, on lapsel endiselt digus mélema vanema hoolitsusele ja armastusele.

Perelepitus on lapsevanematele kiirem, soodsam, vaimset tervist sddstvam ning lapse
heaolu paremini arvestav meetod, mille raames sdélmitud vanemate vahelised
kokkulepped on efektiivsemad kui kohtumenetluses. Kui p&drdute kohtusse lapse
elukorraldusega  seotud  kisimustes, soovitame teil enne seda kaaluda
perelepitusteenusele tulekut.

Alates 2021.a septembrist alustame sotsiaalkindlustusametis riikliku perelepitusteenuse
pilootprojektiga, mille raames on lapsevanematel voimalik saada perelepitusteenust
tasuta. Teenust pakuvad perelepituse baaskoolitusel Gppivad spetsialistid oma
superviseeritud praktika raames mitmetes kohtades Ule Eesti.

Kui soovite leida endale sobiv professionaalne perelepitaja juba to6turul aktiivsete
lepitajate seast, sacame teid samuti juhendada.

Perelepitaja leidmiseks:

=M

3 helista Lasteabitelefonile 116111;

s vOi kontakteeru otse koordinaatoriga: Liilia Mdnd; mob: +372 5886 2296; e.post:
Liillia.Mand@sotsiaalkindlustusamet.ee;

.

3 vOi kirjuta perelepitus@sotsiaalkindlustusamet.ee.

Perelepitusteenuse kohta leiad rohkem infot sotsiaalkindlustusameti lahkumineku

teemaliselt alalehelt.
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