
Sõmeru alevikus paik-
nev tervise- ja suusarada 
on valgustatud ning oo-
tab tervisesportlasi nii 
varahommikusel kui ka 
õhtusel ajal. Terviseraja 
väiksem ring on 1,8 km 
ja suurem ring 2,8 km 
pikk. Terviseraja välis-
valgustuse projekti autor 
on Elinvar OÜ, valgustuse 
rajas Virtel Grupp OÜ.

Tervise- ja suusaraja 
projekti toetab kultuuri-
ministeerium regionaal-
sete tervisespordikeskuste 
väljaarendamise toetus 
2019–2022 raames. Nelja 
aasta jooksul rahastatak-
se ettevõtmist  20 000 
euroga – kokku 80 000 
eurot. Kaasrahastus tuleb 
Rakvere vallalt. Eelmisel 
aastal soetasime tervise- ja 
suusaraja tarbeks rajama-
sina ning järgneval kahel 
aastal on plaanis suusa- ja 
kelgumäe arendus. Toe-

tusperioodi lõpuks peavad 
riigi poolt toetatud tervi-
sespordikeskuses olema 
rajatud valgustatud liiku-
misrada ja loodud kunst-
lume tootmise võimekus.

Detsembri algul külas-
tasid Sõmeru tervise-ja 
suusarada ka kultuurimi-
nisteeriumi spordiosakon-
na nõunik Kaarel Nestor, 
spordiasekantsler Tarvi 
Pürn ja spordiosakonna 
nõunik Jarko Koort, kes 
tutvusid valgustatud ra-
jaga ning jagasid mõtteid 
ja andsid nõu kunstlume 
tootmise võimekuse loo-
misel. Nende hinnangul on 
Sõmeru suusamäel pers-
pektiivi – Rakvere linn 
asub vaid 6 km kaugusel, 
ligipääsetavus mäele on 
väga hea ning kui Kivi-
õli seikluskeskus on ehk 
paljude jaoks liiga suur 
väljakutse, siis Sõmeru 
suusamägi on esimesteks 
laskumisteks tulevikus 
ideaalne.

Ootame kõiki tervise- ja 
suusarajale liikuma, sest 
terves kehas peitub terve 
vaim!

"Meenutades möödunud aastat peame selles  
paratamatus olukorras aga märkama positiivset."

Egle Neuhaus, Uhtna kooli direktor. Vaata lk 5-6.

HEAd uut aastat!

Selleks, et meie valla tegemisi ja kogukonna elu 
mitmekülgselt kajastada, ootame teie mõtteid 
ja ettepanekuid, millest leheveergudel kirju-

tada.
Olgu selleks põnevad isikud, toredad sündmused või 

vahvad ideed. Kui tead kedagi, kes tegeleb mõne vahva 
hobiga, panustab kogukonna ellu või kuskil toimub 
midagi põnevat, anna meile teada.

Samuti võta ühendust, kui leiate, et mõni murekoht 
vajaks rohkem tähelepanu ja leheveergudel lahti kir-
jutamist.

Kõik mõtted ja ettepanekud on teretulnud!

Andke nendest teada rakverevallasonumid@gmail.com 
või tel 5665 8704.

Vaekülas paisus väike algatus 
suureks ettevõtmiseks

Kõige olulisem on ena-
masti algatus. Seda ko-
gesid ka Arianne Tõe-
mets ja Karmen Sööt, kui 
kirjutasid noorte oma- 
algatust toetavale pro-
jektikonkursile "Idee-
viit". Nad ei kujutanud 
ette, et nende ideest saab 
alguse sündmuste jada, 
millest paisuvad uued 
ettevõtmised.

Projekti ideeks oli Vae-
küla noortes arendada 
suhtlemisoskust ja ettevõt-
likkust. Selleks planeerisid 
asjalikud neiud erinevaid 
koolitusi ja õppereisi.

Ku i  t ü d r u k u d  s a i d 
teada, et nende projekt 
sai toetuse, algas  tõsine  
organiseerimine. Kokku oli 
vaja leppida kohtumised 
Vaeküla kohalike ettevõ-
tetega ja leida sobiv päev 
õppereisiks Tartusse.

Noorsootöötajana toe-
tasin nende tegevust igati 
ning panustasin ettevõt-
lusringi juhendajana ette-
võtluse õpetamisele. Selgi-
tasin lastele täiskasvanute 
jaoks iseenesestmõisteta-
vaid asju. Näiteks, milliseid 
makse nende vanemad 
maksavad. See pakkus nei-
le palju üllatusi, sest isegi 
sellise asja peale, et prügi 
eest tuleb maksta, ei oska 

lapsed ise tulla. Lisaks 
arvutasime noortega välja, 
kui palju kulub nädalas 
poest ostetavate karas-
tusjookide peale raha, sa-
mas, kui on võimalik janu 
kustutamiseks kraanivesi 
pudeliga kaasa võtta.

Ettevõtliku mõtlemise 
aluseks on oskus rahaga 
ümber käia ja sellepärast 
oli ka projektis palju ra-
hast juttu. Eesmärkideks 
oli, et noor mõistaks raha 
olemust, selle saamist töö 
kaudu, säästmise põhimõt-
teid, saab ülevaate panga 
rollist ning kuludest ning 
tuludest.

Loomulikult ei toimu-
nud Vaeküla noortekesku-
ses raamatupidamise alg-
koolitused. Lapsed peavad 
saama mängida ja mängu 
abil saab mitmeid asju 
selgitada. Abiks oli vana 
hea ja paljuski unustatud 
poemängimine. Tegime 
üleskutse lapsevanemate-
le, et nad tooks poemängu 
tarvis puhtaks pestud toi-
duainete pakendeid. Käibel 
oli mänguraha. Põnevust 
pakkus rollide jagamine – 
kellest sai müüja, kes oli 
ostja. Lisaks arendas selli-
ne mäng suhtlemisoskust 
ja meeskonnatööd, mis oli 
selle projekti puhul samuti 
oluliseks eesmärgiks.

Tagasiside põhjal meel-
dis lapsevanematele kogu 
ettevõtmine väga, sest tehti  
n-ö puust ja punaselt sel-
geks, kuhu kaob raha, miks 
ei ole alati võimalik kõike 

osta ja miks ei saa igale 
poole, kuhu hing ihkab, 
minna. 

Lisaks mängule tutvu-
ti ka päris ettevõtlusega. 
Kaugele polnud vaja min-
na, sest Vaekülas on edu-
kas ettevõte – võimas ja 
moodne piimakarjafarm. 
Juhataja Ain Altermann 
oli väga rõõmus, et noored 
tunnevad huvi karjakasva-
tuse vastu ning tutvustas 
meeleldi töökorraldust.

Laudakülastus paelus ka 
maakonnalehe huvi ning Vi-
rumaa Teatajas ilmus repor-
taaž meeleolukate piltidega, 
kus lapsed väga moodsas 
võtmes loomadega suhtlesid 
ja lehmadega selfisid tegid.

Laudakülastusele järg-
nes retk kohalikku väike-
ettevõttesse, kus noortele 
pakuti võimalust laudast 
saadud piimast kodujuustu 

valmistada. Selline jätku-
tegevus laiendas oluliselt 
laste silmaringi ja arendas 
seoste loomise võimet ning 
arusaamist, kuidas jõutakse  
toorainest valmistoodan-
guni.

Lisaks kohalike ettevõte-
te külastamisele käidi  Tar-
tus ettevõtluskülas, Ahhaa 
teaduskeskuses ja tagurpi-
dimajas.

Noortel oli  võimalus 
saada uusi teadmisi ja ko-
gemusi ettevõtlusest ning 
võrrelda maa  ja linna  
ettevõtlust.

Kuna noorte huvi oli 
suur, siis jätkub ringitege-
vus kindlasti. Edaspidi on 
plaanis külastada teisigi 
Rakvere valla ettevõtteid. 
Projektist osales 20 eri va-
nuses noort, kes omanda-
vad teadmisi ja kogemusi 
oma eale vastavalt.

MOONIKA MÄND
Vaeküla noortekeskuse
noorsootöötaja
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Sõmeru aleviku valgustatud 
tervise- ja suusarada ootab 
külastajaid

SIIRI KOHVER
spordi- ja tervisedenduse 
spetsialist

Sõmeru aleviku terviserada.                                      DROONIFOTO JANEK SEIDELBERG.

Kodujuustu tegemine.

Ettevõtluskülas Tartus. 								                                            FOTOD: MOONIKA MÄND
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Aasta on keeranud uue le-
hekülje. Teeme selle enda 
jaoks huvitavaks ja meel-
dejäävaks kohe esime-
test päevadest peale.  Kes 
meist ei oleks avastanud 
endas midagi uut. Olgu 
see huvi mõne raamatu, 
hobi või tegevuse vastu. 
Soovin teiega jagada enda 
avastusretki.

Teen midagi endale …

Praegusel ajal kipuvad 
meie meeleolud kõikuma 
ja miks mitte otsida sel het-
kel abi muusikast? On ju 

muusika olnud see, mis 
meid rahustab või innustab, 
aitab aega veeta. Kuigi jah, 
erinevatel eluetappidel on 
meie kuulamisharjumused 
erinevad. Öeldakse küll, et 
muusika mõistmine algab 
vaikuse kuulamisest, kuid 
kas praegune elutempo või-
maldab meil leida hetki tõe-
liseks vaikuseks ja kas me 
seda ka vajame? Kuulamine 
on üks esimesi meeli, mis 
meil käivitub. Arvan, et nii 
mõnigi teist ümiseb kaasa 
kui raadiost mõni tuttavlik 
viis tuleb.

Mina leian helidest palju 
kosutust, olgu meeleolu 
milline tahes. Tihti reedab 
kõlarist kostuv muusika 
mind valdavad tunded. Valik 
oleneb sellest, millist hinge-

kosutust ma parajasti vajan 
– rahu, midagi energilist, 
mis innustab tegutsema või 
lihtsalt olemist.

On täheldatud, et muusi-
ka osadel on erinev toime. 
Lisaks sõnumile, mõjutab 
see keha rütmilisi protsesse 
– pulsi kiirust, hingamis-
sagedust, koordinatsiooni. 
Meloodia annab tööd mõtte-
tegevusele ning harmoonia 
ja tunded käivad käsikäes.

Muusika võib olla tõeli-
ne ravim valu, lihaspinge 
ja stressi vastu ning mõ-
juda positiivselt isegi im-
muunsüsteemile. Rääkimata 
emotsionaalsusest!

Aga teeme proovi! Et saa-
da kosutust, vali välja endale 
meelepärane esitaja, võta 
mugav asend – kas toolis või 

heida suisa pikali, lõdves-
tu ja lase muusikal endast 
läbi voolata. Vaata, millised 
kujutluspildid sul tekivad ja 
kuhu muusika sind kannab. 
Kui lubad endal tekkivate 
kujutlustega kaasa minna, 
võid leida lahenduse. Ei tasu 
karta. Luba oma tunnetel 
vabalt voolata, kasutades 
muusikat emotsionaalseks 
puhastumiseks. Lase helidel 
minema viia see, mis hinge 
rõhub ja meeli mürgitab. Tee 
muusika saatel mõttematk 
meeli köitvasse paika – kuhu 
iganes. Rahustava toimega 
on loodushääled, klassika-
line ja meeleolu parandav 
muusika.

Võid kasutada ka hoopis 
teistsugust lähenemist. Otsi 
välja kodu- ja kirjatarbed 

– potid, pannid, klaasid, 
lusikad, pliiatsid, joonlauad, 
kilekotid, mis iganes, Kuula, 
mis häält nad teevad, mis 
sind kõnetab, leia oma rütm. 
Nüüd püüdke luua koos pe-
rega oma orkester ja esitada 
pala. Kui sellest ei tule just 
tõsine heliteos, siis lõbus on 
ikka ja vaheldus argipäevale 
on leitud.

Ole julge katsetama ja 
anna oma meeleolule värvi!

Soovitan …

See keeruline aeg on pan-
nud enda sisse vaatama ja 
otsima hetki, mis aitaks. 
Kevadise pandeemia ajal 
esitas minu tuttav, Marek 
Sadam, oma mõtete ridu 
kaminapaistel läbi FB kana-

li. See oli selline ootusärev 
kink igaks päevaks. Nüüd 
on need read püütud kaan-
te vahele ja trükivalgust 
on näinud M. Sadama raa-
mat „Me saame sellest üle“.  
Marekuga sain ma tuttavaks 
pea veerandsada aastat ta-
gasi ja tema maailmavaade, 
oskus seada kõigi mõtted 
imelisteks ridadeks on tä-
nuväärne kingitus. Lugedes 
ja samastades end tema 
lugudega saab lavendel oma 
erilise lõhna ja kastan mõist-
vad küünlad ning kohviku 
hõng tungib ninna.

Soovitan sirvida, sest … 
„Kallis, me saame sellest 
üle. Sellepärast ollaksegi 
koos.“

Palju segadust tekitanud 
2020. aasta on seljataga ja 
alanud uus – järjekorra-
numbriga 2021. Aastavahe-
tusel mõeldakse ja ennus-
tatakse, kas järgmine  tuleb 
parem kui eelmine. Loodan 
väga, et hullemaks enam 
minna ei saa ja sellel aastal 
saame viiruse leviku päriselt 
kontrolli alla ning minna ta-
gasi oma harjumuspärases-
se elurütmi. On selge, et see 
pandeemia tegi väga palju 
halba – muutis meie hoia-
kuid, tegevusi ja harjumusi, 
aga nagu öeldakse, on kõik 
halb ka millekski hea. Kunagi 
varem pole meie õpilased 
tähtsustanud kooliskäimist 
ja kontakttunde õpetajaga 
selliselt nagu täna. Kui det-
sembris tuli korraldus, et 
koolides õppetööd ei tohi 
jätkata ja peame minema 
jälle distantsõppele, hak-
kasid paljud lapsed nutma. 
Kool ei tundu enam tüütu 
kohustusena, vaid noored 
tunnevad, et see on nende 
jaoks väga oluline ja koolis-
käimine on tore.

Kui koroonakriis välja 
arvata, oli 2020. aasta valla 

jaoks suhteliselt edukas ning 
uued väljakutseid ootavad. 
Teen põgusa tagasivaate 
möödunud aastasse ning an-
nan väikese ülevaate, mida 
võiks tuua aasta 2021.

• 	Eelmise aasta kõige suu-
remad investeeringud läksid 
Levala, Karitsa pumplate 
ning Lasila vee- ja kanali-
satsioonisüsteemide ning 
reoveepuhastuse jaama ehi-
tuseks. Tänaseks on antud 
piirkondades vee ettevõtjaks 
AS Rakvere Vesi. 

• 	Teised suuremad ehi-
tustööd tehti Lasila koolis. 
Tänaseks on soojustatud 
koolihoone vundament, ra-
jatud vee ärajuhtimise süs-
teemid ning koolimaja on 
varustatud õhk-vesi kütte-
süsteemiga. 

• 	Veltsi lasteaed-algkoolis 
sai uue ilme ja sisustuse 
köök. 

•	 Sõmeru koolis re-
noveeriti söökla söögi-
saal.

• 	Lepna raamatuko-
gu ja päevakeskus said 
uued renoveeritud ruu-
mid korterelamu esimesele 
korrusele. 

•	 Sõmeru terviserajale ja 
mäele paigaldati valgustus. 
Nüüd saab terviserada kasu-
tada ka pimedatel õhtutel ja 
kui lumekattega on võimalik  
mägi aktiivsesse kasutusse 
võtta. Tegutseme täna selle 
nimel, et tulevikus saame 
ka ise kunstlund toota ning 
lapsed saavad lumeta talve-
del suusatada, kelgutada ja 
mäest alla lasta. 

• 	Vahetult enne jõule rõõ-
mustas Uhtna hooldeko-
du pere uute renoveeritud 
ruumide üle keldrikorrusel. 
Nüüd on hooldekodu klien-

tidel avaramad ja ilusamad 
ruumid koosviibimisteks 
ning kui olukord jälle lubab, 
ka külaliste vastuvõtmiseks.

•	 Saime suures mahus 
investeerida valla teedesse. 
23 kilomeetrit kruusateed 
sai muudetud tolmuvabaks 
ehk rahvapäraselt on nendel 
teedel „vaesemehe asfalt“.

•	 Vaatamata koroona-
kriisile saime korraldatud 
peaaegu kõik kirju liblika 
üritused, välja arvatud maa-
elufestival. 

•	 Suuremaks valla teenu-
seid tutvustavaks kultuu-
riürituseks oli septembri 
viimasel nädalavahetusel 
toimunud "Maal elamise 
päev." Üritusest võttis osa 
ca 5000 külastajat ja huvilisi 
oli  nii Narvast, Tartust kui 
ka Tallinnast. Usun, et antud 
üritusega näitame, et Rakve-
re vald on igati tore koht kus 

elada ja kuhu tulevikus oma 
kodu rajada.

•	 Esimest korda korral-
datud kõrvitsaralli  kujunes 
populaarseks ettevõtmiseks. 

Sellel  aastal jätkame 
kindlasti juba traditsiooniks 
saanud kultuuri- ja spordi-
üritustega ning korralda-
me koos teiega uusi. Oota-
me kogukondade aktiivset 
kaasalöömist nii ürituste 
korraldamisel kui aktiivset 
osalemist.

Selle aasta üheks suure-
maks investeeringuks on 
Sõmeru-Näpi piirkonna rah-
vaspordiväljak ehk Sõmeru 
kooli staadion. Kui ilm lubab, 

läheb kopp maasse juba 
veebruaris ning augustiks 
peaks kõigile Rakvere valla 
elanikele mõeldud spordi-
väljak valmis olema. 

Isegi veidi kallimaks  
investeeringuks kujuneb  
Kohala vee- ja kanalisat-
sioonisüsteemide renovee-
rimine. 

Uhtna kooli kõrvalhoone 
saab sellel aastal soojustuse 
ning siseruumid, kaasa arva-
tud noortekeskuse ruumid, 
renoveeritud. 

Jätkame valla teede tol-
muvabaks muutmise ning 
kergliiklusteede ehituste ja 
uute projekteerimistöödega.

Jätkuvalt on üheks oluli-
semaks koostööd vajavaks 
tegevuseks  valla üldpla-
neeringu koostamine. See 
on kohalikul tasandil ruu-
milise arengu kavandamise 
peamine alusdokument, 

mis loob eeldused 
selleks, et tekiks 
hea elukeskkond, 
millest võidavad 
kõik osapooled: 
elanikud-omani-

kud, ettevõtjad-arendajad 
ja puhkajad-külastajad. 
Üldplaneeringu eelnõu on 
jaanuaris valla kodulehel 
avalikustamisel. Palun selle-
ga kõigil tutvuda ning saata 
meile omad tähelepanekud 
ja ettepanekud. Jaanuari 
teisel poolel korraldame 
üldplaneeringut tutvusta-
vad teabepäevad Sõmeru 
keskushoones. Kuupäevad 
ja kellaajad on vallalehes 
ja kodulehel üleval. Oota-
me rohket osavõttu ning 
kujundame üheskoos oma 
tuleviku elukeskkonna.

Ilusat, teguderohket ja 
turvalist uut aastat!

Koostöö on edasimineku aluseks

MAIDO NÕLVAK 
vallavanem

Rakvere vald on igati tore koht 
kus elada ja kuhu tulevikus oma 
kodu rajada.

ANNIKA  AASA
toimetaja

Avastades ennast

Aasta 2020 oli päevakeskuse jaoks nii rõõmude kui 
murede aeg. Jõudsime veebruaris vabariigi aastapäeva 
ja päevakeskuse sünnipäevapeo uhkelt rohkete küla-
listega maha pidada, aga emadepäevaks olime lukus.

Hoogsalt astusime vastu ka uuele hooajale. Septemb-
rikuus laulsime ja lustisime kõik koos hooaja avapeol. 
Võimlesime memmedega veel novembrikuuski. Tublid 
ja krapsakad võimlejad olete.

Pilli- ja lauluring käis reedeti õppimas uusi jõulu-
laule, sest traditsiooniliselt on meie advendipidu aasta 
kõige kaunim üheskoos laulmise pidu, kus volikogu 
esimees Peep Vassiljev süütab juba palju, palju aastaid 
esimese jõuluküünla. Alati on siis kohal meie truud ja 
armsad sõbrad – kirjanik Urve Tinnuri, kingiks kaasas 
päevakeskusele pühendatud siiras ja südamlik luulelu-
gu, aastaid meie heategija jõuluvana seisuses Karl 
Mäesepp ning meile omaks saanud ansambel AKORD 
koos Olli ja Eduardiga ning muidugi meie võrratu Ubja 
laulurahvas.

Peokava oli valmis, laulud selgeks õpitud ja pea-
proovgi tehtud, kui koroonapiirangud kohale jõudsid 
ja peo lukku panid. Aitäh teile meie pillimehed Kalev, 
Aare, Heino ja laulja Heivi. Aitäh sulle, Merli Tamme-
mägi, hea koostöö eest ja aitäh sinule, Ene Tamm, kes 
sa meile esmaspäeviti raamatukogust vaimutoitu tood, 
teades täpselt, millist kirjandust keegi loeb. 

Tänan kõiki, kes meiega koosveedetud aegu meenu-
tavad ja taas kokku saada igatsevad, et jälle koos laulda, 
naerda ja kallistada. 

14. detsembril meie kurja ja nähtamatu vaenlase 
tõttu päevakeskus suleti. Mis ootab ees? Mis tuleb? Kes 
seda teab? Tean vaid, et päevakeskus saab sel aastal,  
21. veebruaril, 20-aastaseks – see ju ikka tuleb. On meie 
päevakeskuse juubeliaasta.

Lootust ja turvatunnet!

Mis ootab ees? Mis tuleb? 
Kes seda teab?

LAINE SOONE
Ubja päevakeskuse  
juhataja

Rakvere Valla Sõnumid
Rakvere vallavalitsus Kooli 2,
SÕMERU Lääne-Virumaa
Tel 329 5944  
vallavalitsus@rakverevald.ee
Toimetaja: Annika Aasa
tel 5665 8704

Kaaskirjutaja: Sirje Rebane
tel 517 5262, 325 7740
Materjale saab saata iga kuu  
20. kuupäevaks  
rakverevallasonumid@gmail.com
leht internetis:  
www.rakverevald.ee



3RAKVERE VALLA SÕNUMID Jaanuar  2021							     

On hea tava anda uues 
ametis inimesele 

aega kohaneda. Minu 100 
kriitikavaba päeva Uhtna 
põhikoolis on läbi. Peaksin 
olema valmis kriitikaks, 
aga … kriitikud on distants-
õppel.

Tegelikult on see aeg 
möödunud kiirelt kui une-
nägu ja olnud ühtaegu 
sama meeldiv, et ei tahaks 
kuidagi ärgata. Sest kuidas 
sa ärkad unest, milles sind 
ootab soe vastuvõtt, tugev, 
tark ja hooliv meeskond. 
Ladus koostöö uue õppe- ja 
arendusjuhiga ning juhi-
abiga on loonud eelduse 
selleks, et asjad lihtsalt 
sujuvad.

Palju uut ja põnevat on 
juba tehtud ning palju veel 
plaanis. Südameasjadeks 
on lapsevanemate ja kogu-
konna suurem kaasatus ja 
koostöö lasteaiaga. Me ei 
tee midagi paberi pärast 
– igal asjal peab olema ees-
märk ja see peab lähtuma 
lapsele pakutavast pari-
mast hariduse kvaliteedist.

 

Loodan, et see kaunis 
unenägu jätkub ja leiame 
endas jõudu kõige toimu-
vaga hakkama saamiseks, 
sest „Lõpuks läheb kõik 
hästi! Ja kui ei lähe hästi, 
siis järelikult see ei ole veel 
lõpp.“ (John Lennon)

Ilusat uut aastat ja roh-
kelt häid tegusid!

REEDE,  
27. november

Täna kuulutas direktor 
välja jõuluaja alguse. Meile 
tuli külla Eesti Kontserdi 
keelpillikvartett LEPNURM 
Quartet. Esitati maailma-
kuulsaid jõululaule, jõulu-
koraale ja rahvaviise. Juur-
de räägitud jutt oli hariv 
ja põnev. Anti ülevaade 
jõuluaja tekkeloost, seos-
test kristluse ja kirikuga 
ning põhjustest, miks jõulu-
sid üleilmselt tähistatakse. 
Räägiti jõulutraditsiooni-
dest, advendiajast ja jõulu-
rahust. See oli koolikont-
sertide sarja üks kavadest. 
Nagu tellitult, sadas õues 
kohevat lund ja maa oli lu-
mevalge. See oli väga ilus!

ESMASPÄEV,  
30. november

Tähistame advendiaja 
algust ja süütame advendi-
küünlad. Kuuleme kaunist 
jõululugu, mille sõnumiks 
on: kui teed head, saad 
vastu head. Meisterdame 
koos meile külla tulnud 
Linda Välistega huvitavaid 
jõulukaarte. Peame plaane. 
Jõulupeo kavad on kokku 
pandud ning proovid täies 
hoos. Õhus on ootust.

KOLMAPÄEV,  
9. detsember

Kell on kaks läbi ja teen 
raamatukogus oma tööd. 
Ootamatult kuulen, kuidas 
teisel pool seina taotakse 
seina ääres olevaid võim-
lemismatte. Lähen vaata-

ma. Üks tagujatest näitab 
näpuga kaaslase peale 
ning ütleb kiiresti, et tema 
tegi ka. Ma ei jõudnud veel 
midagi küsidagi. Tundub, 
et midagi on valesti ja 
uurin hoopis, miks nad 
kõik nii vihased on? Saan 
kiire ja läbisegi karjutud 
vastuse, et kool pannakse 
kinni. Proovin öelda, et see 
pole tõsi, kuid tüdrukud 
jäävad endale kindlaks. 
Pakun välja, et lähme di-
rektori juurde, sealt saab 
kõige selgema vastuse. 
Minu hämmastuseks sel-
gub direktori kabinetis, et 
kuuldused vastavad tõele. 
Kõik tüdrukud hakkavad 
sealsamas nutma ja selle 
vaatepildi peale saavad 
täiskasvanud omalegi nu-
tuokka kurku.

Kogu lugu – jõulupidu, 
nädalaid ettevalmistatud 
kavad ja laulud, rääkimata 
sellest, et maja on pidu-
rüüs ning lugemissaali 
muinasjutunurk laste oo-
tel. Kas nad seal kaugel 
mäe otsas ja kirjutuslaua 
taga tõesti ei tea, et koolis 
on tulemas väga tähtis nä-
dal? Arusaamatus asendub 
tühjusega peas ja hinges 
ning masendus ronib sinna 
kõrvale.

Kuulen, kuidas õpila-
sed lähevad oma murega 
järgmisse tundi ja muusi-
kaõpetaja ütleb, et ära ei 
jäeta midagi ning kapell 
alustab proovi. Ohohhh!

Kooli juhtkond pani 
pead kokku ja sündisid 
kiired otsused – kahe järg-
neva päevaga tehakse ära 
kõik järgmise nädala te-
gevused. Laat lükatakse 
edasi, ärajäänud jõulupeo 
asemel lubatakse korral-

Hämmastav lugu 
ehk kuidas Lasila koolis jõulud leiti

KADI PRANTS
Lasila põhikooli  
raamatukoguhoidja

dada uuel aastal nääripidu 
või kui seda ka ei saa, siis 
vastlapidu või … kuni sin-
namaani välja, mil saab 
midagi korraldada.

Otsustati, et kõik tege-
vused mobiliseeritakse ja 
siiski tulevad jõulujooks 
õues, viktoriin „Lasila kool 
235“ jõulu-eri, jõululaulu-
de Kahoot, neli töötuba, 

kitarrikontsert, päkapik-
kude kadunud sokkide 
ja käpikute otsimine ja 
ülekooliline jõulujuttude 
kirjutamine, millest 12 
parimat juttu kogu koolile 
ette loetakse. Kokk võttis 
prae tarvis liha sulama 
ning hapukapsadki leitak-
se. Lapsed ütlesid, et tühja 
sest kommipakist.

NELJAPÄEV, 
 10. detsember ja  

REEDE, 11. detsember

Kõik järgmise nädala te-
gevused saidki ära peetud 
veel lubatud kontaktkoo-
lipäevadel. Kuigi imelikult 
vara, leiti jõulud ja jõu-
lutunne siiski. Direktor 
ütles, et lõpp-tulemusena 
nautisime kahte viimast 

selle aasta koosolemise 
päeva.

Aitäh, 7. klass ja õpeta-
ja Eve Kangur, kes sellel 
aastal olid jõulunädala 
peakorraldajad.

Aitäh, kõik õpetajad, 
teie panus oli ilmne.

Kui ükskord laada tee-
me, siis kutsume lugejadki 
külla, kui saab, kui tohib, 
kui ... kui ...  kui ...

Minu 100 päeva
EGLE NEUHAUS
Uhtna kooli direktor

Egle (vasakult teine) meeskonnaga.                              FOTO ERAKOGUST

							                                                                                                      FOTOD: KADI PRANTS, EVE KANGUR
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Seljataha on jäänud eriline aasta, mis õpetas meile 
väga palju. Ülevaade sellest, missugused olid 2020. 
aasta erinevate valdkondade mee- ja tõrvatilgad.

2020. aastat jääb meenutama üks ja ainus sõna –  
KORONA. Aasta alguses tundus, et Hiinamaa oma 

muredega asub mitme valgusaasta kaugusel. Tegelik 
kaugus on 9 tundi lendu ja viirus ongi kohal. Elu pöörati 
peapeale ja muust enam ei räägita. Keskpäeval loetakse 
koledaid numbreid, mis meenutab filmides nähtud sõja-
teateid.

Õnneks kevadine periood puudutas meie valda piiran-
gute kaudu minimaalselt, kuid haigestumisi ei esinenud. 
Inimesed oli äärmiselt mõistlikud ja tublid. Kahjuks aasta 
teine pool enam nii edukas ei olnud. Võrreldes naabritega 
väga nuriseda ka ei saa. Loodan väga, et Uhtna hooldekodu 
töötajad on jätkuvalt tublid ja hoolikad ning suudavad 
kaitsta meie kõige nõrgemaid.

Volikogu poolt soovin kõigile rahulikku uut aastat. Olge 
hoitud, süda rõõmsaks, elu muutub peagi normaalseks.

Minu poolt on positiivne see, et Lasila põhikool sai 
viidud üle õhk-vesi-küttele ja katuselt tulevad 

sadeveed juhiti hoonest eemale.
Kõige olulisem oli, et Keskkonnainvesteeringute Keskus 

eraldas ca 560 000 eurot ASle Rakvere Vesi Kohala vee- ja 
kanalisüsteemide rekonstrueerimiseks ning koos oleme 
planeerinud, et need süsteemid saavad rekonstrueeritud 
sügiseks.

Mis puutub tõrva – siis kindlasti COVID – pidime planee-
ritud investeeringutest ära jätma Uhtna põhikooli esimese 
korruse renoveerimise.

Tänavune aasta on pakkunud rohkesti väljakutseid. 
Oleme leidnud igas olukorras lahenduse, oman-

danud uusi kogemusi, saanud ennast proovile panna ja 
läbi selle kasvanud tugevamaks. Läheme ikka edasi, olles 
optimistlikud ja säilitades hea tuju. Ootame uuelt aastalt 
mõistlikkust ja konstruktiivsust.

Soovime kõigile rahulikku ja teguderohket uut aastat.

Meetilgad möödunud aasta Rakvere valla kul-
tuurielus on minu jaoks kolm magusat ampsu. 

Esimesena toon välja kevadise eriolukorra aja, kui saime 
ülesandeks helistada  valla eakatele 70+. Nädala jooksul 

võtsime ühendust umbes kolmesaja eakaga, kuulates 
ära nende mured ja rõõmud. Saime tunda nende siirast 
heameelt selle üle, et keegi helistas ja tundis huvi nende 
käekäigu vastu. Samas tõdesime, kui hea on omada hoo-
livaid lähedasi või toetavat kogukonda. Ammutasime 
pikaks ajaks positiivset energiat.

Teiseks meetilgaks pean enda jaoks "Maal elamise päe-
va". Rõõm oli näha, kuidas meie valla koolid tulid ühise 
telgi alla kokku, et näidata üksteisele ja külastajatele, 
millega nad veel tegelevad. Noortekeskused tutvustasid 
oma vahendeid ja tegemisi loodus- ja tehnikamaja juures. 
Emotsioone pakkus kultuuriprogramm oma väikeste ning 
suurte esinejatega. Erilise panuse andsid sellele päevale 
juurde ka üle valla toimunud kodukohvikud. Minu siiras 
tänu veelkord kõikidele abilistele, osalejatele ja külasta-
jatele. Tänu teile õnnestus "Maal elamise päev".

Kolmas magus amps on jõulutare. Kaalusime pikalt, 
kas teha ja kuidas teha. Otsustasime pakkuda killukest 
jõulutunnet meie enda valla lasteaedade ja koolide grup-
pidele. Kuulates meeskonna tagasisidet tõdesin, et meile 
suurtele pakub rõõmu näha väikseid särasilmi ootamas 
jõuluvana, meisterdamas, mängimas lumesõda või pä-
kapiku kombel hiilimas. Suur tänu kogu meeskonnale!

Tõrvatilgaks on minu jaoks ja usun ka paljude teistele, 
kogu maailmas valitsenud pandeemia. Aasta jooksul pidi-
me ära jätma palju üritusi, tühistama varem kokkulepitud 
esinemisi. See oli raske periood kogu kultuurirahvale.

Loodan, et 2021 pakub meile rohkem võimalusi  
külastada tantsuõhtuid, kontserte ja teatrietendusi.  
Soovin teile kõigile kultuurirohket uut aastat!

Pole kahtlustki, 2020. aasta negatiivseim asi oli 
COVID-19 ja sellest tulenevad piirangud. Tead-

matus, oskamatus sellega toime tulla, varasem sarnase 
kogemuse puudus – see põhjustas palju stressi. Õppetöö 
ümberkorraldamiseks oli vähe aega, otsuseid tuli teha kii-
resti. See oli uus olukord, milles pidime kiiresti kohanema 
ja õppima koos lastega. Ei saaks öelda, et ka teine distants-
õppelaine oleks tulnud kuidagi vähem ootamatult, aga me 
olime seda juba kogenud ja olime igati selleks valmistunud.

Norutamine ei aita kedagi, seetõttu usun, et halb tuleb 
pöörata heaks. Koroonaviiruses pole loomulikult midagi 
head selles mõttes, kui palju see põhjustab inimestele 
kannatusi. Hariduslikus mõttes peame selles paratamatus 
olukorras aga märkama positiivset. Olukorrast tingituna 
oleme olnud sunnitud olema kokkuhoidvamad, toetava-
mad, kasvatama oma digipädevusi, õppima kohanema, 
tegema kiireid otsuseid, olema efektiivsemad, muutma 
harjumuspäraseid mõttemustreid, olema loovad. Kas 
mitte just see ei ole üks suur osa oskuste pagasist, mida 
me tahame edasi anda lastele? Oma küünilisel moel näitab 
koroonaviirus, et maailm laiemas mõttes ning tuleviku 
keskkond kitsamas mõttes, milles meie tänased õpilased 
tegutsema asuvad, ongi pidevas muutumises. Meie edu 
sõltub sellest, kuidas me suudame kohaneda ja reageerida.

Käesoleva aasta erilisus on puudutanud ühel või 
teisel moel kõiki inimesi. Rõõmustab see, et meie 
töötajad ja lapsevanemad pole antud olukorras 

minetanud optimismi, nad on jäänud tasakaalukaks ja 
loovaks ning leidnud koos uutes oludes häid lahendusi.

Kokkuvõttes läks 2020. aasta Pääsusilma lasteaiale 
hästi: võrdsustati lasteaia magistrikraadiga õpetaja töö-
tasu üldhariduskooli õpetaja töötasu alammääraga ning 
vallavolikogu otsusega kehtestati Rakvere valla lasteae-
dade pedagoogide puhkusemääraks 56 päeva. Heameelt 
tunneme ka sellest, et alates septembrist töötab lasteaias 
lisaks logopeedile ka eripedagoog.

Kindlasti tunnevad ka meie inimesed muret oma 
lähedaste tervise pärast, mis võib tekitada kurbust ja 
ebakindlust.

Meenutamaks möödunud aastat
PEEP  VASSILJEV
volikogu esimees

VIKTOR HÄNINEN  
abivallavanem

JANNE LAINJÄRV,

EVELI INDOV
valla kantseleist

SIIRI SAARMETS
kultuurinõunik

EVI METSMAAKER 
Sõmeru lasteaed 
Pääsusilm

Uhtna kool osales projektis „Jõulukaardid hooldekodudele 
2020“, et valmistada hooldekodus elavatele eakatele 
jõulurõõmu ise tehtud kaartidega. Laste poolt valmistatud 
kaardid läksid heade soovidega teele Tori, Kunda ja Ulvi 
hooldekodudesse.Siiras jõulurõõm.

EGLE NEUHAUS
Uhtna kooli direktor
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Meenutamaks möödunud aastat

Minu ema on mulle õpetanud, ühe 
kirjandusliku kangelase eeskujul 

otsima igast halvast asjast midagi head. Nii-
pea, kui kevadel raamatukoguuks viiruse 
tõkestamiseks lukku läks, hakkasin mina 
tegema kõiki neid töid, mis aastaid raa-
matukogus tegemist oodanud: inventuur, 
kappide koristamine, topoteegi kirjete 
parandamine, fotode sorteerimine ja ska-
neerimine, lasteraamatute lugemine jpm. 
Usun, et kõik, kes terveks jäänud, leidsid 
kevadel ja leiavad veel nüüdki aega iseenda 
jaoks ning see on ju tore.

Halb on teada, et mu väga hea sõber 
põeb just praegu seda kurja haigust ja ma 
ei saa teda kuidagi aidata. Mõeldes temale 
hoian ennast ja teisi.

Meie leidlikus ja loovus on piiritud 
– hoolimata takistustest toimis 

spordi- ja terviseedendus ideaalselt –  
kevadel lugesime aktiivselt samme, orien-
teerusime. Suvel võtsime ette jalgrattamat-
kad ja pidasime suvemänge, korraldasime 
ca 200 osalejaga suvejooksu, sügisel toi-
mus vabas õhus pea 150 osalejaga rogain 
ning heategevuslik kõrvitsaralli. Lisaks ka-

sutasime e-keskkonna erinevaid lahendusi 
sporditegevusteks. Järgides piiranguid 
tegutsesime justkui piirideta.

Vallakodanike aktiivne osavõtt ühisüri-
tustest võiks olla kõrgem, mis motiveeriks 
korraldajaid ja nii sünniksid ka uued ideed 
ja koostöövõimalused.

Positiivsem? Muidugi raamatukogu 
kolimine uutesse ruumidesse ja kü-

lalisõpetajana Lasila koolis tunni andmine 
on vast viimane eredaim positiivne elamus. 
Aasta oli täis tegemisi, toredaid kohtumisi. 
On käima pandud joogatrenn, käsitööring, 
toimunud kinoõhtu ja kontsert. Koostöös 
Veltsi lasteaed-algkooliga, Lasila põhikoo-
liga ja Lepna noortekeskusega olen saanud 
palju häid emotsioone. Ja muidugi käivad 
Lepna raamatukogus kõige ägedamad 
lugejad!

Negatiivsem? Ei oska midagi väga ne-
gatiivset välja tuua, sest isegi koroona aeg 
õpetas minule midagi positiivset – kuidas 
korraldada tööd nii, et lugejad oleksid ra-
hul,  sain kolimisjärgselt uutes ruumides 
kogu paigutada, koristada, inventuuri teha 
ja läbi mõelda aasta tegevusi. 

Võibolla negatiivsem on see, et viiruse 
pärast ei ole saanud kõiki mõtteid ja plaa-
ne teoks teha. Ehk õnnestub tänavu ära 
jäänud plaanidega edasi minna.

Eelmisest aastast Sõmeru põhikooli 
kõige positiivsem asi oli see, et 

vaatamata koroonale (või siis vastupidi 
– tänu ka koroonale), saavutasime ette-
võtliku kooli standardi hõbetaseme.

Lipp, seinaplaat ning tunnistus anti 
koolile üle 29. oktoobril ja see kehtib 
kolm aastat. Ettevõtlik Kool (EVK) on tä-
napäevase hariduse kvaliteedimärk ning 
selliseid koole on Eestis EVK veebilehe 
andmetel kokku 92, neist 2 kuld- ja 10 
hõbetasemel. Päris uhke tunne on.

Tilk tõrva meepotis – ikka koroona. 
Distantsõppe võlud ja valud, üleelami-
sed ja kannatused, võidud ja väikesed 
kaotused. Aga ka selle tõrvatilga sulatab 
magusaks teadmine, et meie õpetajad on 
digipädevad, loovad ja leidlikud, et meie 
lapsed ka n-ö üksinda kodus tingimustes 
on valdavalt kohusetundlikud õppijad, et 
meie vanemad on igati usaldavad ja kooli 
toetavad partnerid.

Kõige selle asja juures on oluline 
teada, et iga tõrvatilk meie elude mee-
potti ei satu kunagi ilma tagamõtteta. 
Tõrvatilga eesmärgiks on õpetada mei-
le midagi uut, anda juurde kogemusi 
ning saada nende toel teadlikumaks,  
targemaks ja tugevamaks. Ja koos sellega 
muutuvad kindlasti ka meie väärtushin-
nangud.

2020. aasta on möödunud üldpla-
neeringu eelnõu koostamise hul-

galiste töökoosolekutega, millesse olid 
kaasatud ka asjakohaste valdkondade 
kolleegid ja volikogu esindajad. Eelnõu sai 
koostatud ning see avalikustatakse 2021. 
aasta jaanuaris. Niisamuti oli intensiivne 
aasta detailplaneeringute koostamise 
osas. Mitmed neist  said ka kehtestatud. 
Suurt huvi näidati Hajaasustuse prog-
rammi toetuse osas. Võrreldes eelnevate 
aastatega oli taotlusi poole rohkem.

INGE PIKKOJA
Uhtna raamatukogu 
direktor

SIIRI KOHVER
spordi- ja tervisedenduse  
spetsialist

JAANA ANT
Lepna raamatukogu 
juhataja

VIRGE ONG
Sõmeru põhikooli
 direktor

KAIRE KULLIK
arendus- ja planeerimis-
spetsialist

Esimese advendiküünla süütasime Sõmerul koos Laikrete perebändiga. See pere on ennegi 
oma laulurõõmu Sõmerul pakkunud ja tänu toredale koostööle, valmis nende laulu „Helveste 
kee“ Sõmerul, jõulutares, mida saab näha Youtubest

Öös on asju! Tantsumaias ei suutnud oma tantsutahtele vastu hakata ja otsustas jätkata 
õuetreeningutega.

Jõulutare külalised Jõuluvanaga juttu puhumas.
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2. detsembril

•	 Maksta sotsiaaltoetusi abivajavatele isikutele kokku sum-
mas 383,90 eurot.
•	 Algatada Taaravainu külas Künka tee 19 kinnistu detail-
planeeringu koostamine.
•	 Anda ehitusluba tootmishoone ehitamiseks Raua tn 3, 
Sõmeru alevik.
• 	Tunnistada hanke „Tarbesõiduki kasutusrendile võtmine“ 
vastavaks ja edukaks Veho AS pakkumus.
•	 Sulgeda seoses COVID-19 viiruse levikuga Sõmeru saun.
•	 Nõustuda katastriüksuste jagamisega vastavalt maakor-
ralduskava plaanile ning määrata moodustavate katastri-
üksuste lähiaadressid ja sihtotstarbed järgmiselt: Sämi-Ta-
gakülas Vahtra katastriüksuse jagamisega Vahtra ja Tulika, 
Nurme külas Kenapõllu jagamisega Kenapõllu ja Kenametsa, 
sihtotstarbega maatulundusmaad; Sõmeru alevikus Kaare 
tn 9 katastriüksuse jagamisega Kaare tn 9 ja Kaare tn 9a,  
sihtotstarbega elamumaa; Tõrma külas Allika katastri- 
üksuse jagamisega Allika sihtotstarbega maatulundusmaa 
ja Jaanimäe sihtotstarbega üldkasutatav maa.
•	 Kinnitada Uhtna põhikooli hoolekogu koosseis.
•	 Kinnitada Rakvere valla munitsipaalkoolides ja lasteaeda-
des õpilaskoha arvestuslik maksumus.
•	 Anda luba jäätmemahuti harvemaks tühjendamiseks.
•	 Sulgeda seoses COVID-19 levikuga Sõmeru keskusehoone 
vallavalitsuse büroo.
•	 Teha MTÜ Partnerid üldkoosolekul ettepanek määrata 
Rakvere valla esindajana juhatuse liikmeks vallavanem 
Maido Nõlvak.

9. detsembril

•	 Maksta sotsiaaltoetusi abivajavatele isikutele kokku sum-
mas 368 eurot.
•	 Algatada Ussimäe külas Ussimäe tn 7 kinnistu detailpla-
neering.
•	 Korraldada hange Sõmeru-Näpi piirkondade spordiväljaku 
omanikujärelevalveks.
•	 Kinnitada Sõmeru põhikooli hoolekogu koosseisu muuda-
tused.
•	 Lisada Rakvere valla õpilased MTÜ K-Tantsukooli nimekirja 
ja tasuda huvitegevuse teenuse osutamise eest.
•	 Tunnustada valla tänukirjaga Sõmeru põhikooli töötajaid 
Reine Antonit ja Liia Ismaeli pühendumusega tehtud töö eest.
•	 Anda luba jäätmemahuti harvemaks tühjendamiseks.
• 	Anda ehitusluba MB Rakvere autokeskuse laiendamiseks 
Haljala tee 1, Tõrremäe külas ja üksikelamu ehitamiseks ja 
majandushoone lammutamiseks Nurme kinnistul, Mädapea 
külas.
•	 Anda kasutusluba Sõmeru tervisekeskuse ümberehitatud 
küttesüsteemile.
• 	Seada tasuta tähtajatu isiklik kasutusõigus: Elektrilevi 
OÜ kasuks Rakvere valla omandis olevale Põhjakeskuse 
tee 9 kinnistule 0,4 kV maakaabelliini ja liitumis-jaotuskilbi 
ehitamiseks ja majandamiseks vastavalt isikliku kasutusõi-
gusega koormamise plaanile; Sõmeru Mööbel OÜ kaasuks 
Rakvere valla omandis olevale Tiigi tn 2a kinnistule vee- ja 
kanalisatsioonitrassi ehitamiseks ja majandamiseks vastavalt 

isikliku kasutusõigusega koormamise plaanile; Telia Eesti AS 
kasuks Rakvere valla omandis olevatele katastriüksustele: 
Vesiliku tänava katastriüksus siderajatiste ehitamiseks,  
remontimiseks, korrashoiuks ja hooldamiseks ja Nastiku  
tänava katastriüksus siderajatiste ehitamiseks, remontimi-
seks, korrashoiuks ja hooldamiseks.
• 	Paigutada Uhtna hooldekodusse abivajav isik.

16. detsembril

• 	Maksta sotsiaaltoetusi abivajavatele isikutele kokku 
summas 847 eurot, tasuda lapse lasteaia kohamaksumus ja 
söögiraha ning hüvitada lapse toidumaksumus 100% ulatu-
ses eralasteaias Tiki-Triki.
•	 Anda luba jäätmemahuti harvemaks tühjendamiseks.
•	 Kooskõlastada puurkaevu rajamine Raja kinnistul Katela 
külas.
•	 Kehtestada SWECO Projekt AS poolt koostatud Roodeväl-
ja küla, Terminali tee 10 ja Raja kinnistute detailplaneering.
• 	Nõustuda Karitsa külas Võisilma katastriüksuse jagami-
sega vastavalt maakorralduskava plaanile ning määrata 
moodustavate katastriüksuste lähiaadressid ja sihtotstarbed 
järgmiselt: Võisilma, Härjasarve ja Härjapea katastriüksused 
sihtotstarbega maatulundusmaa.
•	 Anda ehitusluba abihoone püstitamiseks Künka tee 5, 
Taaravainu külas.
•	 Anda kasutusluba üksikelamule Kõrre kinnistu, Paatna kü-
las ja päikeseelektrijaamale Väljaku kinnistul Uhtna alevikus.
• 	Väljastada projekteerimistingimused üksikelamu ja kasvu-
hoone projekteerimiseks Ruudi kinnistul Taaravainu külas.
•	Teha muudatused Näpi kooli personali ametikohtade nime-
tustes.
•	 Avada Näpi koolis lisaklass eritoe õpilastele ja luua täiendav 
õpetaja ametikoht alates 01.01.2021 ning lisaõppe klass 
lihtsustatud õppekava järgi õppinud 9. klassi lõpetanud 
õpilastele alates 01.09.2021.
•	 Kooskõlastada Näpi kooli palgajuhend.
•	 Mitte sõlmida Rakvere vallavalitsuse ja MTÜ FC Aarik 
vahel huvihariduse- ja huvitegevuse rahalise toetamise 
lepingut.
•	 Muuta Rakvere vallavalituse korraldust hallatavate hari-
dusasutuste ruumide rendihinnad.
•	 Anda soodustingimustel huvitegevuse arendamiseks 
MTÜle Pistrik rendile Sõmeru põhikooli õppeklass.
•	 Volitada lastekaitsespetslisti tegema tehinguid eestkoste-
tavate vara arvelt.
•	  Tasuda abivajavale isikule määratud teenuse eest ja  
sõlmida teenuseosutajaga leping.
•	  Teha ettepanek MTÜ Rakvere haigla üldkoosolekule mää-
rata juhatuse liikmeks Rakvere vallavolikogu esimees Peep 
Vassiljev.
• 	Kooskõlastada ASi Rakvere Vesi keskkonnalubade  
nr L.VV/3324343, nr L.VV/331731, nr L.VV/330629,  
nr L.VV/328140, nr L.VV/327362 ja nr L.VV/327393 muut-
mise taotlusmaterjalid.
•	 Kooskõlastada AS OG Elektra Tootmine keskkonnaluba-
de nr KL-505963, L.JÄ/330128 ja L.ÕV/321524 muutmise 
taotlusmaterjalid.
• 	Esitada avaldus Harju maakohtule abivajava isiku suhtes.

Rakvere valla esindus  
14. Eestimaa talimängudel
Rakvere vald soovib sellel aastal osaleda  
Eestimaa talimängudel – tule ja anna oma  
panus!

Talimängud toimuvad 5.–7. märts Ida-Virumaal ning 
korraldamisel järgitakse spordivõistluste juhiseid ja 
nõudeid COVID-19 perioodil.

Kavas olevad spordialad:
* murdmaasuusatamine
* mäesuusatamine
* ujumine
* juhtide võistlus
* meeste korvpall
* naiste korvpall
* lauatennis
* male
* kabe

Anna oma osalemissoovist teada hiljemalt  
30. jaanuariks, meeste korvpall hiljemalt 10. jaanua-
riks aadressil siiri.kohver@rakverevald.ee

Võistlusjuhend ja rohkem informatsiooni on leitav 
Eestimaa Spordiliit Jõud koduleheküljelt www.joud.ee.

Seoses suvel algava ring-
ristmiku ehitusega Sõmerul 
jäävad ehitustöödele ette 
osad Puiestee tänava eral-
dussaarel kasvavad noo-
red pärnad. Kuna puud on 
terved, tugevad ja jõudsalt 
kasvanud, otsustati pärnad 
ringi istutada n-ö puhke-
perioodil ehk siis 4 pärna 
istutatakse erilisel meetodil 
Kooli tänava ääres oleva vä-
lijõusaali serva jaanuaris, et 
nad seal kevadel edasi kas-
vama hakkaksid ja laiuvale 
lagedale väheke tuulevarju 

pakuksid. Loodame, et istu-
tustööd kulgevad plaanitult 
ning noored puud ei saa 
viga. Töid hakkab tegema 
OÜ Aiastiil, kellel on ole-
mas varasemad kogemused 
puude talvises ümberistu-
tamises.

Rakvere vallavalitsus 
koostöös Maanteeametiga 
hakkab rajama Sõmeru 
ringristmikku, kus valla 
osaks jääb Puiestee tänava 
kokkuviimine rajatava ring-
ristmikuga. 

RVS

Ettevalmistused ringristmiku ehituseks algasid

Vallavalitsuses otsustati

Rakvere muuseum sai 90
7. detsembril täitus 90 aastat Rakvere Muuseumi Seltsi 

asutamisest. Selts avas praeguses Lääne-Virumaa kesk-
raamatukogu majas oma esimese näituse 7. detsembril 
1930. Nii võimegi tänavu tähistada muuseumitegevuse  
90. aastapäeva.

Sünnipäevaga koliti veebi ning kodulehel saab lugeda 
koondartiklit planeeritud ettekannetest ning juubeli 
puhul pani Virumaa Muuseumid kokku 6-osalise järje-
jutu aastatest 1946–1999, mis on koostatud kauaaegse 
muuseumi direktori Leili Pajose (1929–2000) Rakvere 
muuseumi kroonikate põhjal. 

Järjejuttu saab lugeda ajalooblogi vahendusel:  
www.virumaamuuseumid.wordpress.ee või kodulehelt 
www.svm.ee.

Rakvere vallavalitsus ootab 
ettepanekuid teenekate 
inimeste tunnustamiseks

Igal aastal on saanud traditsiooniks tunnustada Rak-
vere vallas tegutsevaid või vallaga seotud teenekaid 
inimesi, ettevõtjaid ja organisatsioone. Rakvere valla-
valitsus ootab ka tänavu ettepanekuid valla aumärgi ja 
tänuplaatide andmiseks.

Aumärk antakse füüsilisele isikule erilise austus-
avaldusena vallale osutatud väljapaistvate teenete eest 
hariduse, kultuuri, sotsiaal-, tervishoiu, majanduse ja 
muudes valdkondades. 

Aumärgi andmise taotlusesse palume märkida tun-
nustamiseks esitatava isiku nimi, elukutse, amet, töö- või 
teenistuskoht, tema teenete kirjeldus ning ühelauseline 
formuleering, mille eest tunnustust avaldatakse. Kind-
lasti märkida taotluse esitaja nimi, aadress, kontak-
tandmed, taotluse esitamise kuupäev ja taotluse esitaja 
allkiri. Aumärgi andmise otsustab volikogu.

Samuti palume anda teada nendest inimestest, kes 
on 2020. aastal korda saatnud mõne valla jaoks olulise 
hea teo, teinud annetuse, abistanud, hoolinud, märganud 
või aidanud kujundada valla head mainet, et saaksime 
neid tunnustada tänuplaadiga „Hea tegu". Lisaks ootame 
kandidaate tubli ettevõtja kategoorias.

Ettepanekud on oodatud hiljemalt  15. jaanuariks  
e-postile: vallavalitsus@rakverevald.ee .

Aumärkide üleandmine  toimub Eesti Vabariigi aas-
tapäeva tähistamise pidulikul üritusel.
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Rakvere vallavalitsuse 11.11.2020 korraldusega nr 467 
kehtestati Taaravainu küla, Künka tee 17 kinnistu detailpla-
neering.

Detailplaneeringu koostamise eesmärk on kinnistu maa-
kasutuse sihtotstarbe muutmine elamumaaks, ehitusõiguse 
määramine üksikelamu ja abihoonete rajamiseks, ehitusõiguse 
määramine tehnilise taristu rajamiseks, ehitise olulisemate 
arhitektuur-ehituslike tingimuste seadmine, juurdepääsutee 
ja liikluskorralduse lahendamine, haljastuse, heakorrastuse ja 
keskkonnakaitseliste põhimõtete seadmine, muude seadusest 
ja teistest õigusaktidest tulenevate kinnisomandi kitsenduste 
ulatuse määramine. Detailplaneering ei muuda kehtivat üld-
planeeringut.

Planeeringuala on ca 0,5 ha. Krundile on lubatud ehitada 
üksikelamu koos kuni 2 abihoonega, ehitusaluse pinnaga kuni 
600 m2. Hooned on lihtsa põhiplaaniga funktsionaalsed hooned, 
kuni 2 korrust ja kuni 9 m kõrged. Kõrvalhoonete maksimaalne 
kõrgus on 5 m. Veevarustus ja kanalisatsioon planeeritakse 
lokaalsed. Juurdepääs on olemas avalikus kasutuses olevas 
Künka teelt.

Detailplaneering võeti vastu Rakvere vallavalitsuse 
07.10.2020 korraldusega nr 415. Detailplaneeringu avalik 
väljapanek toimus perioodil 26.10–08.11.2020.

Rakvere vallavalitsuse 04.11.2020 korraldusega nr 458 
kehtestati Sõmeru alevik, Raua tn 3 kinnistu detailplaneering.

Detailplaneeringu koostamise eesmärk on olemasoleva 
Raua tn 3 krundi sihtotstarbe muutmine ärimaast tootmis-
maaks ning krundile ehitusõiguse määramine tootmishoone(te) 
ehitamiseks, samuti liikluskorralduse, teede ja tänavate maa-
alade, heakorrastuse, haljastuse, tehnovarustuse jms lahen-
damine tulenevalt planeerimisseadusest. Planeeringuala asub 
Sõmeru alevikus Põllu tänava tööstusalal. Detailplaneering ei 
muuda kehtivat üldplaneeringut.

Planeeringuala on ca 0,13 ha.
Krundile on lubatud ehitada kuni 3 hoonet ehitusaluse ko-

gupinnaga kuni 700 m². Krundile kavandatavate hoonete maht 
võib olla maksimaalselt 6 m3/m2 hoonealuse maapinna kohta. 
Hoonete suletud brutopind kuni 1200 m2. Krundi täisehitus-
protsent 55%. Hoone maksimaalne lubatud kõrgus maapinnast 
katuseharjani on kuni 9 meetrit, korruselisus kuni 2.

Detailplaneering võeti vastu Rakvere vallavalitsuse 
30.09.2020 korraldusega nr 403. Detailplaneeringu avalik 
väljapanek toimus perioodil 19.10.-01.11.2020.

Rakvere vallavalitsuse 18.11.2020 korraldusega nr 474 
kehtestati Taaravainu küla, Künka tee 12 kinnistu detailpla-
neering.

Detailplaneeringu koostamise eesmärk on Künka tee 12 
katastriüksuse jagamine kaheks üksikelamumaa krundiks ning 
hoonestusala, tehnovõrkude ja –rajatiste, juurdepääsutee 
võimalike asukohtade määramine, ehitiste ehituslike ja kujun-
duslike tingimuste määramine, liikluskorralduse, haljastuse ja 
heakorrastatuste põhimõtete määramine. Detailplaneering ei 
muuda kehtivat üldplaneeringut.

Planeeringuala on ca 0,6 ha. Mõlemale krundile on 
lubatud ehitada kuni 4 hoonet (1 elamu ja 3 abihoonet) 
ehitusaluse kogupinnaga kuni 600 m². Hoonete suurimad lu-
batud kõrgused on elamul kuni 9 meetrit ja abihoonetel kuni  
5 meetrit. Hoonete lubatud korruselisus on 2. Juurdepääs on 
avaliku kasutusega Künka teelt. Veesüsteem on lahetatud 
kinnistute piiril asuvast puurkaevust ning kanalisatsioonisüs-
teemid on lokaalsed.

Detailplaneering võeti vastu Rakvere vallavalitsuse 
14.10.2020 korraldusega nr 425. Detailplaneeringu avalik 
väljapanek toimus perioodil 02.–15.11.2020.

Rakvere vallavalitsuse 18.11.2020 korraldusega nr 473 
kehtestati Aluvere küla, Piiri tee 3, 5, 7 ja 9 kinnistute detail-
planeering.

Detailplaneeringu koostamise eesmärk on moodustada Piiri 
tee 3, 5 ja 9 katastriüksustest eraldi krunt planeeritava hoone 
jaoks. Samuti rajatiste toimimiseks vajalike ehitiste, sealhulgas 
tehnovõrkude ja –rajatiste ning juurdepääsutee võimaliku 
asukoha määramine, ehitiste ehituslike tingimuste määramine, 
ehitiste kujunduslike tingimuste määramine, liikluskorralduse, 
haljastuse ja heakorrastuse põhimõtete määramine, kujade 
määramine, tuleohutuse tagamine, kuritegevuse riski vähen-
davate tingimuste määramine, müra-, vibratsiooni-, saasteris-
ki- ning muid keskkonnatingimusi tagavate nõuete seadmine. 
Detailplaneering ei muuda kehtivat üldplaneeringut.

Planeeringuala on ca 3 ha. Moodustatavale krundile on lu-
batud ehitada 1 hoone ehitusaluse kogupinnaga kuni 1000 m². 
Hoone maksimaalne lubatud kõrgus maapinnast katuseharjani 
on kuni 9 meetrit.

Detailplaneering võeti vastu Rakvere vallavalitsuse 
14.10.2020 korraldusega nr 424. Detailplaneeringu avalik 
väljapanek toimus perioodil 02.–15.11.2020.

Avalike väljapanekute käigus vastuväiteid ega ettepanekuid ei 
esitatud, mistõttu avaliku arutelu korraldamine ei olnud vajalik.

Kehtestatud detailplaneeringutega on võimalik tutvuda Rakvere 
vallavalitsuses või valla veebilehel www.rakverevald.ee/kehtesta-
tud-planeeringud.

Rakvere vallavallavalitsuse 04.11.2020 korraldusega nr 457 
algatati Taaravainu küla, Künka tee 15 kinnistu detailplanee-
ringu koostamine ja kinnitati detailplaneeringu lähteülesanne. 
Planeeritava ala suurus on ligikaudu 0,7 ha.

Detailplaneeringu koostamise eesmärk on Künka tee 15 
katastriüksuse sihtotstarbe muutmine maatulundusmaast 
elamumaaks. Samuti ehitusõiguse ja hoonestusala määramine, 
tehnovõrkude ja –rajatiste ning juurdepääsutee võimaliku asu-
koha määramine, ehitiste ehituslike ja kujunduslike tingimuste 
määramine, liikluskorralduse, haljastuse ja heakorrastuse 
põhimõtete määramine.

Planeeringualale kavandatakse rajada elamu koos kuni  
3 abihoonega. Elamul on kuni 2 korrust ja kõrgus kuni 9 meetrit 
maapinnast. Abihoonel on 1 korrus ja kõrgus maapinnast kuni 
5 meetrit. Hoonete (põhi- ja abihooned) suurim ehitisealune 
pindala krundil kokku on 600 m2. Juurdepääs on planeeritud 
avaliku kasutusega Künka teelt. Veesüsteemid on kavan-
datud lahendada Künka tee 12 kinnistu detailplaneeringus 
määratud kahe krundi piirile rajatava puurkaevu baasil. 
Parkimine on kavandatud kinnistusisene.

Rakvere vallavallavalitsuse 02.12.2020 korraldusega 
nr 499 algatati Taaravainu küla, Künka tee 19 kinnistu 
detailplaneeringu koostamine ja kinnitati detailplaneeringu 
lähteülesanne. Planeeritava ala suurus on ligikaudu 0,4 ha.

Detailplaneeringu koostamise eesmärk on muuta Kün-
ka tee 19 katastriüksuse sihtotstarve maatulundusmaast 
elamumaaks. Samuti määratakse krundile ehitusõigused ja 
hoonete arhitektuurinõuded, lahendatakse juurdepääsud 
ja tehnovõrgud.

Planeeringualale kavandatakse rajada üks elamu koos 
kuni 3 abihoonega. Elamu maksimaalne kõrgus kuni 9 meetrit 
maapinnast ja abihoonel kuni 5 meetrit, korruselisus on kuni 
2. Hoonete (põhi- ja abihooned) suurim ehitisealune pindala 
krundil kokku on 600 m2. Lähtutud on naabruses oleva krundi 
(Künka tee 14) kehtivast detailplaneeringust.

Rakvere vallavallavalitsuse 09.12.2020 korraldusega 
nr 513 algatati Ussimäe küla, Ussimäe tn 7 kinnistu de-
tailplaneeringu koostamine ja kinnitati detailplaneeringu 
lähteülesanne. Planeeritava ala suurus on ligikaudu 0,4 ha.

Detailplaneeringu koostamise eesmärk on kinnistu jaga-
mine kaheks elamumaa sihtotstarbega krundiks, ehitusõi-
guse seadmine, tehnovõrkude ja juurdepääsu lahendamine.

Detailplaneeringu lahendusega muudetakse osaliselt 
kehtivat Ussimäe küla, Pagusoo elamupiirkonna detailpla-
neeringut (osaühing Projekteerimiskeskus, töö nr 73/1106, 
kehtestatud Sõmeru vallavolikogu 08.05.2007 otsusega  
nr 108), kus Ussimäe tn 7 krunt on näidatud olemasoleva 
krundina koos selle olemasoleva hoonestusega. Kehtivas 
Sõmeru valla üldplaneeringus (kehtestatud Sõmeru val-
lavolikogu 20.07.2006 määrusega nr 21) on maaüksusel 
olemasolev maakasutuse sihtotstarve väikeelamumaa. De-
tailplaneeringu lahendus ei muuda kehtivat üldplaneeringut.

Planeeringualale kavandatakse jagada Ussimäe tn 7 
kinnistu kaheks üksikelamumaaks (2000 m2 ja 1847 m2). 
Mõlemale krundile kavandatakse 1 elamu ja abihooned, 
maksimaalsete ehitusalaste pindadega 400 m2 ning täisehi-
tusprotsentidega 20%. Hoonete suurim lubatud arv krundil 
on 4 ning maksimaalsed kõrgused elamul 9 m ja abihoonel 
5 meetrit. Juurdepääs on planeeritud avaliku kasutusega 
Ussimäe tänavalt. Vee- ja kanalisatsioonisüsteemid on ka-
vandatud lahendada ühisvee- ja kanalisatsioonisüsteemist. 
Parkimine on kavandatud kinnistusisene.

Nende detailplaneeringute puhul jäeti algatamata keskkon-
namõju strateegiline hindamine vastavalt KeHJS § 35 lg 5 alusel 
eeldatava olulise keskkonnamõju puudumise tõttu.

Detailplaneeringute materjalidega on võimalik elektrooni-
liselt tutvuda Rakvere valla veebilehel: www.rakverevald.ee/
algatamine-ja-menetlemine

Rakvere vallavalitsuse 16.12.2020 korraldusega nr 528 
kehtestati Roodevälja küla, Terminali tee 10 ja Raja kinnistute 
detailplaneering.

Detailplaneeringuga jagatakse Raja ja Terminali tee 10 
kinnistud 19 krundiks – 9 äri ja tootmismaa, 5 tehnorajatise 
maa ja 5 transpordimaa sihtotstarbega krunti. Planeeritavate 
kruntide suurused jäävad vahemikku 26 m² kuni 25 973 m². 
Maakasutuse sihtotstarbed on 5% ärimaa ja 95% tootmismaa. 
Planeeringuala suurus on ca 17 ha. Detailplaneering ei muuda 
kehtivat üldplaneeringut.

Detailplaneering võeti vastu Rakvere vallavalitsuse 
05.02.2020 korraldusega nr 46. Detailplaneeringu avalik 
väljapanek toimus perioodil 24.02–09.03.2020. Avaliku 
väljapaneku käigus esitas piirinaaber Põllumeeste ühistu 
KEVILI vastuväited peamiselt Teravilja tee kasutamise 
ja hooldamise osas. Avalik arutelu toimus 16.07.2020.  
Piirinaaber jäi oma vastuväidete juurde.

Rakvere vallavalitsus esitas rahandusministeeriumile 
26.08.2020 taotluse detailplaneeringu heakskiitmiseks.  
Heakskiit anti 03.11.2020.

Kehtestatud detailplaneeringuga on võimalik tutvuda Rakvere 
vallavalitsuses või valla veebilehel www.rakverevald.ee/kehtesta-
tud-planeeringud.

Rakvere vallavolikogu 25.11.2020 otsusega nr 26 võeti 
vastu Ussimäe küla, Pääsusilma kinnistu detailplaneering. 
Detailplaneeringut menetletakse kui üldplaneeringut muut-
vat detailplaneeringut, kuna planeeringualal puudub kehtiv 
üldplaneering.

Detailplaneeringu avalik väljapanek on kuni 13.01.2021, 
materjalid on paberkandjal kättesaadavad Sõmeru raamatu-
kogus ning elektrooniliselt Rakvere valla veebilehel https://
www.rakverevald.ee/algatamine-ja-menetlemine.

Detailplaneeringuala asub Rakvere vallas, Ussimäe küla 
lääneosas. Planeeringu ala, pindalaga ca 4,7 ha, hõlmab Pää-
susilma kinnistut. Olemasolev maakasutuse sihtotstarve on 
100% ärimaa. Planeeritav maa-ala piirneb idast Rakvere linna 
Tuleviku tänav L2 ja põhjast Tuleviku tänav L3 kinnistuga. Ida 
poole jääb Vaskussi tänav L4 ja lõuna poole Ussimäe tänava 
kinnistu. Planeeringuala piirneb veel lõunast Ussimäe küla 
elamupiirkonnaga.

Planeeringuga kavandatakse planeeringuala jagamist ning 
ehitusõiguse määramist kaubanduskeskuse ja büroohoonete 
ehitamiseks. Planeeritud tegevus ei avalda negatiivset mõju 
olemasolevale elukeskkonnale ning ei põhjusta keskkonnas 
pöördumatuid muudatusi, ei sea ohtu inimeste tervist, heaolu, 
kultuuripärandit ega vara.

Rakvere valla üldplaneeringu ja keskkonnamõju 
strateegilise hindamise aruande eelnõu avalik väljapa-
nek toimub perioodil 11.01–10.02.2021 Rakvere valla 
veebilehel ja vallamajas ning Sõmeru, Uhtna ja Lepna 
raamatukogudes.

Avaliku väljapaneku ajal toimuvad keskusehoones 
kogukondadele eelnõu materjalide tutvustavad koos-
olekud 19. jaanuaril –Lasila, Lepna, ja Veltsi kandid.  
20. jaanuaril Ubja, Uhtna, ja Vaeküla kandid. 28. jaanuaril 
Arkna ja Sõmeru (k.a. Näpi alevik, Ussimäe ja Koovälja küla) 
kandid. 

Koosolekud toimuvad vabariigi valitsuse piiranguid täites 
eelregistreerimisega. Eelregistreerimise vorm avalikustatak-
se valla veebilehel jaanuari alguses. Võimalus on osaleda ka 
elektrooniliselt. Avaliku väljapanekule järgnevad ka avalikud 
arutelud, mille toimumisajad avalikustatakse peale avalikus-
tamise perioodi lõppemist.

Üldplaneeringu eesmärk on Rakvere valla territooriumi 
ruumilise arengu põhimõtete ja üldiste arengusuundade 
määratlemine, maakasutuse ja ehitustingimuste (sh projek-
teerimistingimuste aluseks olevate tingimuste) seadmine ja 
täpsustamine ning seeläbi Rakvere vallast atraktiivse elamis- ja 
ettevõtluspiirkonna kujundamine. Keskkonna mõju stratee-
gilise hindamine selgitab, kirjeldab ja hindab üldplaneeringu 
elluviimisega kaasnevat olulist keskkonnamõju ja määrab vaja-
dusel mõjude leevendusmeetmed, arvestades üldplaneeringu 
eesmärke ja käsitletavat territooriumi.

Planeeringu alaks on kogu Rakvere valla haldusterritoo-
rium. Koostatavas üldplaneeringus tehakse ettepanekud 
valla haldusterritooriumi piiride muutmiseks. Ühtlustatud on 
ehitamise põhimõtteid ja detailplaneeringu kohustusega alade 
piire kogu valla haldusterritooriumil.

Üldplaneering ja selle keskkonnamõju strateegilise hinda-
mine koostati koostöös Rakvere valla ja ASga Kobras.

Ettepanekuid saab kirjalikult esitada aruande avalikusta-
mise ajal Rakvere vallavalitsusele (Kooli tn 2, Sõmeru alevik, 
Rakvere vald, 44305 või vallavalitsus@rakverevald.ee).

Ametlikud teated
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Tähtede taga sul koidab kord taevas,
ootus ja lootus seal täide sul läevad.

Mälestame
RAILI KÜÜSMAA 	12.09.1973–12.12.2020 Sõmeru

VAIDO LEPIK 	 16.03.1962–11.12.2020 Sõmeru

VIIVI PÕLDRE 	 27.07.1949–06.12.2020 Mädapea

Õnnitleme jaanuarikuu juubilare ja sünnipäevalisi

MERLI TAMM-JÕEVEER
Rakvere ohvriabi töötaja

Keegi meist ei vali tahtlikult 
enda teele kannatusi, ei eelista vä-
givaldset elu headele peresuhetele 
ega soovi pai asemel peksa saada. 
Teatavasti ei hüüa õnnetus aga 
tulles ja rasketesse olukordadesse 
võib sattuda moel või teisel meist 
igaüks. Oluline on mõista, et ohver 
ei ole kunagi tema suhtes toime 
pandud vägivallas süüdi. Rasketes 
olukordades ei tohi jääda üksi, alati 
tuleb valida enda jaoks sobivaim 
võimalus, kuidas leida abi ja toetust. 
Vajalik abi on olemas isegi siis, kui 
on tunne, et lähedaste poole pöör-
duda ei saa ning tuttavatele rääkida 
on häbi. Pöörduda abi ja nõu saa-
miseks tasub ka siis, kui inimene on 
meile ehk võõra kultuurilise tausta-
ga. Eestis on ööpäev läbi avatud 
tasuta Ohvriabi kriisitelefon 116 006 
ja www.palunabi.ee veebinõusta-
mine nii eesti, vene kui ka inglise 
keeles. Siinsamas, meie Rakvere 
ohvriabi pakub abivajajatele tasuta 
nõustamist, sinna võib pöörduda ka 
anonüümselt. Teenused toimivad 
ja oleme abivajajate jaoks olemas 
sõltumata COVID-19 piirangutest.

Millal pöörduda Ohvriabi 
poole?

Ohvriabikeskusest saab abi ja 
tuge iga inimene, kellele on põhjus-
tatud kannatusi või tekitatud kahju. 
Vägivalla ohvriks sattudes või muu 
juhtumi läbi traumat kogedes on loo-
mulik tunda esmalt väga erinevaid 
emotsioone: hirmu, viha, häbi või 
süütunnet. Juhtunust rääkimine võib 
olla raske, kuid see on väga vajalik 
samm olukorrale lahenduse leidmi-
seks ja mis oluline, seda saab teha 
anonüümselt. Nõustamine ja toetus 

on tegelikult vaid ühe telefonikõne 
kaugusel ning pakub lahendusi, 
kui ollakse langenud süüteo, hoo-
letuse või halva kohtlemise ohvriks 
või kogenud füüsilist, vaimset, 
majanduslikku või seksuaalset vä-
givalda. Ohvriabi kriisitelefonilt saab 
infot enda õiguste ja abivõimaluste 
kohta ning abivajaja viiakse kokku 
õigete spetsialistidega. Kui inimene 
ei soovi või ei saa helistada, on 
võimalik kontakteeruda nõustajaga 
veebivestluse teel aadressil www.
palunabi.ee.

Meie poole võib pöörduda ka 
juhul, kui inimene ei ole päris kindel, 
kas tema suhtes on kuritegu toime 
pandud. Nõu ja emotsionaalset 
tuge saab ka siis, kui ollakse mures 
lähedase pärast või tahetakse teist 
inimest toetada. Ohvriabitöötaja juu-
res on võimalik taotleda kuriteoohvri 
hüvitist ja vajadusel tagatakse 
kaitse mitmete asutuste koostöös. 
Ohvriabitöötaja teeb teiste asutuste 
ja abiorganisatsioonidega koos-
tööd, vahetades omavahel infot ning 
leides koos parimaid lahendusi ja 
abi kannatanule. Koostööd tehakse 
näiteks ka läbi MARAC meetodi. 
MARAC-võrgustiku eesmärk on 
tuvastada kõrge riskiga lähisuhtevä-
givalla ohvrid ja kindlustada nende 
kaitse mitme asutuse spetsialistide 
koostöös ning seeläbi vähendada 
lähisuhtevägivalda ja selle raskeid 
tagajärgi.

Naistevastast vägivalda koge-
nuna saab pöörduda naiste tugi-
keskusesse, kus aitame vägivallast 
pääseda ja saavutada iseseisev 
toimetulek. Tugikeskuses pakume 
abivajajale ja vajadusel ka tema las-
tele ööpäev läbi turvalist keskkonda, 
kriisinõustamist ja ajutist majutust. 
Veel hindame turvariske, anname 
esmast õigusabi ja koostame tege-
vusplaani, kuidas juhtunuga toime 

tulla ning turvalisema elu suunas 
liikuda.

Seksuaalvägivalla kriisiabi-
keskuses toetame neid, kes on 
kogenud viimase seitsme päeva 
jooksul seksuaalvägivalda. Võtame 
abivajaja vastu ka ilma saatekirjata 
ja samuti ei pea selleks politseisse 
pöörduma. Kannatanu on oodatud 
ka siis, kui ta ei mäleta, mis temaga 
juhtus. Meie spetsialistid on valmis 
nõustama, soovi korral läbi vaatama 
ja võimaliku raseduse eest kaitsma 
ning pakkuma ennetavat ravi HI-
viiruse ja B-hepatiidi vastu. Kõik 
uuringud ja ravi on seejuures tasuta. 
Taolise abi andmine ei jää vaid 
kriisinõustamise tasemele. Pärast 
esmase abi saamist on kannatanu 
oodatud tagasi, et ta saaks jagada 
oma tundeid ja tal aidatakse taas-
tada igapäevane elurütm.

Abi pakutakse ka vägivalda 
tarvitanud inimestele. Kui ollakse 
mures enda või lähedase inimese 
vägivaldse käitumise pärast ja on 
soov astuda samme turvalisuse 
suunas, siis nõustame vägivallast 
loobumise tugiliinil 660 6077.

Igasugusele vägivallale saab 
piiri panna ainult koostöös. Kuna 
kannatanutel on tihti raske abi otsi-
da, siis on kõrvalseisjatel ülioluline 
roll märgata ja abi pakkuda. Kui 
naabrite juurest kostab karjumist, 
vägivallale viitavaid hääli või ap-
pikarjeid, siis tuleb teavitada kohe 
politseid telefonil 112. Kui on kaht-
lus, et naabri, kolleegi, sugulase 
või sõbra peres esineb vägivalda, 
siis tuleb sellest rääkida. Kui ei 
tea, kuidas sekkuda ja olukorrast 
rääkida, siis annavad nõu meie 
spetsialistid Ohvriabi kriisitelefonil 
116 006. Ärme jää ükskõikseks 
enda ega teiste suhtes!

Ohvriabi pakub keerulistes olukordades 
toetust ööpäev läbi

Pöördumine kõigi 
KARITSA KOOLI 
õpetajate ja 
õpilaste poole!

Sel aastal on kooli 
100. aastapäev. Kok-
kutulekute korraldajad 
paluvad abi kooli ajaloo 
materjalide täiendami-
seks.
Pilte ja mälestusi oota-
me Karitsakool100@
gmail.com või Karitsa 
Kool 100, Viljapuuaia 
talu, Karitsa küla, Rak-
vere vald 44403.

Info tel 527 1668 
Katrin Reisberg.

Iga päev on millekski tähtis,
igast päevast jääb midagi meelde;
mida eilsetes tehti või nähti,
hoida endas võib homsetel teedel.


