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Palju onne, EV 105

Vabariigi aastapdeva tahista-
sime igaliks oma siidames,
kodus, kes osales tdahtpdevale
plihendatud siindmustel. Meie
haridusasutustes on see pidupéev
samuti au sees. Igal kohal oma
nagu, igal paigal omad kombed.
Peeti pidulikke aktuseid, sisu-
kaid kdnesid, tunnustati tublisid
tegijaid, mangiti labi katlemis-
tseremooniaid ja lasti toidul hea
maitsta.

Vallas heisati tihiselt siinnipde-
va hommikul lipp Uhtna kiilaval-
jakul ning asetati lilled ja kiitinlad
Ragavere malestussamba juures.

Koiki pidusid saatis room, aus-
tus ja armastus oma kodumaa
vastu.
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FOTOD: KOOLIDE FOTOKOGUD

8. veebruaril toimus
Someru terviserajal Ladne-
Virumaa rattabaasi suusa-
sarja IV etapp. Kokku osales
etapil 206 eri vanuses suu-
satajat. Suusasarja pohiees-
margiks pole mitte vdistlus
ja tulemus, vaid suusasdidu
emotsioon ja eriilmeliste suu-
saradade nautimine. Ladne-
Virumaa suusasari on 2022.
aastal MTU Spordisarjad
ja Ldane-Virumaa omava-
litsuste poolt korraldatav
8-etapiline suusasari, mis toi-

muvad maakonna erinevatel viseradadele. LiAne-Virumaa
valgustatud terviseradadel. suusasari palvis veebruaris
Martsikuus oodatakse suusa-  Virumaa Teataja ja Laane-
huvilisi Tamsalu ja Pariisiter- Viru Omavalitsuste Liidu

FOTO: AIN LIIVA

(VIROL) korraldatud kon-
kursile ,Aasta tegu" iihisteo
kategoorias auvaarse kol-
manda koha.
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Tule, tutvu ja
radgi kaasal

Haljala ja Kukruse vahele
planeeritakse uut maantee-
16iku.

Valminud on lahteseisu-
kohad, mis panevad paika,
mida ja kuidas tegema ha-
katakse.

20. aprill kell 17.30
Someru keskusehoones ja
Microsoft Teamsis keskkon-
nas Haljala ja Kukruse uue
maanteeldigu avalik arutelu

Avalikud arutelud ja
registreerimine: https://
haljalakukruse.ee/kohtu-
miste-ajakava

Kohaliku omaalgatuse
programmi kevadvoor
on avatud

Alates 1. jaanuarist on
avatud kohaliku omaalga-
tuse programmi kevadvoor.
KOP-i 2023. aasta esimese
vooru taotluste esitamine
toimub e-toetuse keskkon-
nas 01.03 kuni 03.04 kell
16.30.

Uleriigilised infopievad
toimuvad Zoomis 07.03,
08.03, 13.03 (vene keeles)
ja 14.03.

Meetmed:

 ,Kogukonna areng"
panustab kogukonnaliikme-
te teadmiste ja oskuste kas-
vu, kogukonna identiteedi
tugevnemisse ja tdhusama
koostoo tekkesse;

e ,Investeeringud ja
kogukonnateenuste aren-
damine", panustab kogu-
konnale vajalike ja kogu-
konnaliikmete {ihistegevust
soodustavate avalikus ka-
sutuses olevate objektide
rajamisse ja arendamisse
ning kogukonnaliikmetele
vajalike teenuste pakku-
misse.

Toetust saavad taotle-
da mittetulundustihingud,
milles ei osale liikmena ko-
haliku omavalitsuse tliksus
ega riik ja mille litkmetest
dritthingud ei moodusta
rohkem kui poole ning siht-
asutused, mis ei ole asuta-
tud kohaliku omavalitsuse
tiksuse ega riigi osalusel ja
mille liikmetest driithingud
ei moodusta rohkem kui
poole.

Uurilahemalt Laane-Viru
Omavalitsuste Liidu lehelt
www.virol.ee!
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Meie valla moto on: Rakvere vald tdis vabadust ja
voimalusi. Need ei ole lihtsalt sonad. Me peaksime
kiisima, kas meil on olnud piisavalt vabadust ja véimalusi
valla arendamiseks vajalikke tegevusi ellu viia. Vaadates
tagasi viimase viie aasta tegevustele v3in tdna julget
vastata, et jah.

Meil on renoveeritud ja osaliselt tina veel renoveerimi-
sel tihe kiila vee- ja kanalisatsioonisiisteemid. Teistes on
need t60d 16petatud. Vallale kuuluvad hooned on reno-
veeritud ja heas korras. 42 km valla kruusateid on tehtud
tolmuvabaks. Ehitatud ja ehitamisel kergliiklusteed.
Loodud on head véimalused sportimiseks, lilkumiseks ja
vaimse tervise riskide maandamiseks. Seda kdike oleme
saavutanud iihise meeskonna ja koostd6 tulemusena. Me
toetame ja aitame tiksteist ka rasketel aegadel. Tanan
stidamest oma meeskonda, volikogu, kogukondi, ettevot-
teid, meie inimesi, hdid naabreid ja koost6dpartnereid
selle panuse eest. Koost6os oleme leidnud vabadust ja
voimalusi seda koike teoks teha.

Palju meil on tdna vabadust ja véimalusi edasi liiku-
miseks? Tuleb tunnistada, et selle aasta eelarvet kokku
panna ei olnud lihtne. Kdrged energiahinnad ja 6petajate
palgatdus on teinud valla eelarve oluliselt pingelisemaks
kui eelnevatel aastatel. Olen nous, et dpetajad peavadki
vaarilist tasu saama, aga ei ole ndus keskvalitsuse polii-
tikaga, kus maakoole vordsustatakse Tallinna kesklinna
koolidega. See on tekitanud ebavdrdse olukorra, kus
vaikekoolidega omavalitsustel tuleb pea pool dpetajate
palgarahast oma eelarvest leida. Suuremate koolide
Opetajate palgaraha tuleb aga 100% keskvalitsuselt.
64% kogu valla eelarvest ldheb hariduskuludesse ja
72% palgakuluks. Teiseks on antud olukord tekitanud
vaga suure ebavordsuse dpetajate, abidpetajate ja teiste
haridusvaldkonnas té6tavate inimeste palkade vahel.

Aga vald peab vastutama ka teiste seadustest tulene-
vate teenuste osutamise eest: sotsiaalkaitse, lastekaitse,
noorsootdd, kultuur, sport, majandus, haljastus, jaat-
mekditlus, teed ja tdnavad. Kui me nii edasi jatkame, ei
suuda me varsti enam koiki seadustest tulenevaid tee-
nuseid osutada. Tuleb teha muutusi eelkdige koolivorgu
iilalpidamise osas. Siin on ainult kaks voimalust: kas me
suudame suurendada laste arvu valla koolides nii, et riik
katab kogu dpetajate palga, vdi on keskvalitsusel soov
hakata soodustama maakoolide allesjadmist tdiendava
lisarahastusega.

Téanaseks liikkasime koolide sulgemise otsuse edasi.
Moodustasime kogukondade juurde todgrupid, kes
soovivad oma tegevustega kaasa aidata koolide piisi-
majadmisele. Kui me eelpoolmainitud muutusi ei suuda
teha, siis koolide sulgemisest me ei paase. Nii kahju kui
see ka ei ole.

La3dne-Viru Omavalitsuste Liit kutsub tunnustama
parimaid haridust66tajaid ja hariduse toetajaid

VIROL kutsub Ules esitama kandidaate Uleriigilise tunnus-
tusstisteemi ,Eestimaa 6pib ja tanab" konkursile. Laureaadid
valitakse 13 tleriigilises ja 3 maakondlikus kategoorias.

Kandidaate Uleriigiliselt tunnustatud kategooriate auhinda-
dele saab esitada 27. martsini haridus-ja teadusministeeriumi
veebilehel aadressil https://hm.ee/gala#kandidaatide-esitamine,
kust leiab ka tunnustamisstatuudid.

Uleriigiliselt tunnustatud kategooriad on:

e Aasta lasteaiadpetaja,

o Aasta klassiopetaja,

e Aasta klassijuhataja,

e Aasta pohikooli ainedpetaja,
e Aasta glimnaasiumidpetaja,
e Aasta kutsedpetaja,

e Aasta huvihariduse opetaja,

e Aasta 6ppejoud,

e Aasta tugispetsialist,

e Aasta 6ppeasutuse juht,
e Aasta haridustegu,

e Aasta hariduse sober,
eElutddpreemia.

Kandidaate maakondlikele tiiendavatele kategooriatele saab
esitada samuti 27. mértsini ning seda saab teha aadressil: https://
docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScWOgnnDKhY60GQOW_
sCyMMPA2pYmNXT 1ljyWYNdLcjEKWBpw/viewform

Lisainfo:

VIROL tegevjuht Sven Hobemagi,
e-post: sven.hobemagi@virol.ee, virol.ee
tel 5300 5652

Rakvere Valla Sonumid

Rakvere vallavalitsus Kooli 2, Kaaskirjutaja: Sirje Rebane

SOMERU Liéine-Virumaa el .
Tel 329 5944 Materjale saab saata iga kuu
20. kuupdevaks

vallavalitsus@rakverevald.ee
Toimetaja: Annika Aasa
tel 5665 8704

rakverevallasonumid@gmail.com
leht internetis:

Maakond ja r
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Tunnustatud koolitoidu tiitli palvinud tiitli Uhtna pohikooli kokad Sdmeru p&hikooli tunnustuse saanud kokad Ave Holm, Ruti Kormik,
Piret Laurimde, Helina Saaremae ja koolidirektor Egle Neuhaus Marje Schmidt ja kooli-direktor Virge Ong koos Sven Hobemagi ja Sirli
koos Sven HBbemadgi ja Sirli Kapperiga VIROLIst.

1. veebruaril tunnustati
Kadrina huvikeskuses Laa-
ne-Viru Omavalitsuste Lii-
du poolt maakonna 2022.
aasta terviseedendajaid
ning kolme silmapaistvat
Ladne-Viru maakonna koo-
li, kes osalesid koolitoidu
pilootprojektis , Toitlustuse
parendamine koolides".

Aasta terviseedendajate
konkursil tunnustatakse
inimesi, kes on oma to60-
alase voi iihiskondliku te-
gevusega olnud eeskujuks,
silmapaistvalt panustanud
maakonnas inimeste ter-
vise parendamisse ja vaar-
tustamisse ning edendanud
valdkonda paikkonna ta-

sandil. Aasta terviseeden-
dajate tiitlit antakse maa-
konnas vilja alates 2012.
aastast.

Meie vald sai ka oma
tublide tegijate iile uhkust
tunda.

Ladne-Virumaa aasta ter-
viseedendaja 2022 tiitli
péalvis Margit Lichtfeldt.

Margit tegeleb nii oma
kogukonnas kui ka Liane-
Viru maakonnas aktiiv-
selt tervise edendamisega.
Koolis sotsiaalpedagoogina
tootades on ta enda siida-
measjaks votnud toetada ja
olemas olla koikidele Uht-
na kooli dpilastele, nende
vanematele ja Opetajatele.

Kapperiga VIROLIst.

Uhtnas veab ta juba aastaid
MTU Uus Uhtna tegevust,
mille eesmargiks on nii fiiii-
silise kui ka vaimse tervise
edendamine. Enda flitisilise
aktiivsusega néitab ta head
eeskuju nii noortele kui ka
eakatele kogukonna liikme-
tele. Lisaks oma kogukonna
eestseismisele leiab ta aega
teha vabatahtlikku t66d
ka Punase risti organisat-
sioonis.

Tunnustati kolme silma-
paistvat Laane-Viru maa-
konna kooli, kes osalesid
koolitoidu pilootprojektis
»Toitlustuse parendamine
koolides"

FOTOD: AIN LIIVA

Pilootprojekt toimus
2022. aasta maakondliku
terviseedenduse tegevus-
kava raames ning projektis
osalesid Kunda, Uhtna ja
Someru koolid. Koolitoi-
du pilootprojekti raames
moodustasid koolid tuu-
mikmeeskonnad ning toi-
mus Kkoolide eneseanaliiiisi
periood, kus analiilisiti
meeskondadega koolitoit-
lustuse valdkonda siivitsi.
Oktoobris kiilastas kooli
5-liikkmeline projekti juht-
rithm, kellele tutvustati koo-
li kooki, toitlustusvaldkonda
laiemalt ning meniiiisid.

VIROL

Sotsiaalministeerium tunnustas tegusamaid
terviseedendajaid

Tervise- ja toominister
Peep Peterson ja terviseala
asekantsler dr Heidi Ala-
sepp tunnustasid 20. veeb-
ruaril Maarjamadae lossis
toimunud pidulikul vastu-
votul viimaste aastate tegu-
samaid terviseedendajaid
igast Eesti maakonnast.
Riikliku tunnustamisega
tosteti esile rahvatervise
valdkonda arendanud ja
tervise edendamisse panus-
tanud inimesi.

,Ule mitme aasta saame
tdnada inimesi, kes on pii-
hendunult panustanud meie
inimeste tervise edenemis-
se. Seda t66d ei moddeta
eelmisel 66pdeval padste-
tud eludes nagu seda saab
teha haiglas. Edendamise
t66 tulemus on hoiakud ja
kditumisharjumused, mis
hoiavad inimest ennast ja
mida inimene annab eda-
si ka oma pereliikmetele.
Tervise edendus ei ole ret-
septi kirjutamine, vaid mit-
mekesine ja jarjepidev t606,"
iitles tervise- ja toominister
Peep Peterson. ,Sel aastal
on maakondadest tunnus-
tuseks esitatute seas réom
ndha kogu edenduse t60
eripalgelisust - lastega te-
gelejatest eakate eestveda-
jateni, vabatahtlikke kogu-

konnaaktiviste ja kohalike
omavalitsuste ametnikke,
politseinikku ja tervishoiu-
tootajaid. Tegeletakse nii
vaimu kui keha tervena
hoidmisega.”

,Tervis on meie koige
kallim vara. Oleme suu-
resti ise selle vara hoidjad
ja peame sellesse tosiselt
suhtuma igapdevaselt alates
meie elustiilist kuni tervi-
sekontrollides kdimiseni
valja. Meie eriline tdnu on
aga inimestele ja organi-
satsioonidele, kes lisaks
enda tervisele ja heaolu-
le on valmis piihendama
oma aega ja teadmisi ka
kogukonna ja kaasteeliste
tervise edendamisse ja elu-
keskkonna parandamisse,”
itles sotsiaalministeeriumi
terviseala asekantsler dr
Heidi Alasepp.

,Tervislik elu on valik.
Aitdh koigile, kes on selle
valiku teinud, sest seeldbi
loome me koos hoolivama
ja tugevama Eesti.”

Sotsiaalministeeriumi
tunnustuse palvisid Siiri
Kohver - Rakvere vallava-
litsuse spordi- ja tervisee-
denduse spetsialist ja Mar-
git Lichtfeldt - Uhtna kooli
sotsiaalpedagoog, MTU Uus
Uhtna eestvedaja.

Margit Lichtfeldt ja minister Peep Peterson.

FOTOD: RENE SUURKAEV

Siiri Kohver tervise- ja tooministrilt 6nnitlust vastu vétmas.



Headusel on vage ja haaret

esti Vabariigi 105. aastapaeva pidulikul tahis-
tamisel Someru keskusehoones tunnustati taas
tublisid inimesi, kes on oma tegudega panustanud
valla heaks, olles miarganud, abistanud ja hoolinud.
Volikogu esimees Peep Vassiljev ja vallavanem Mai-
do Nolvak andsid iile valla aumargid ja tanuplaadid.

Rakvere valla kdrgeima tun-
nustuse, valla aumargi, palvisid
markimisvaarsete teenete eest
Leelo Veski, kauaaegse ja suure
pihendumusega tehtud td6
eest Rakvere valla hariduselu
edendamisel ning erivajadusega
laste toetamisel ja dpetamisel
ning Jaanus Példer, jarjepi-
deva panuse eest kogukonna,
valla ja maakonna kultuurielu
edendamisel.

Valla hiivanguks ja maine
kujundamiseks tehtud t66
eest tunnustati tinuplaadiga
HEA TEGU 2022

Heiki Koov - Eesti monu-
mentide e-kataloogi koosta-
mise eest. Heiki on viimased
18 aastat piihendunult uuri-
nud ja kaardistanud erinevaid
monumente. Rakvere vallas on
tal kogutud andmeid 31 monu-
mendi kohta. Tanu tema téole
saame tddeda, mis ajaloos ol-
nud jamoéddunud. Ajal, mil mo-
numentidele vaadatakse uuesti
otsa ja nii monigi neist kuulub
likvideerimisele, on tinuvaart,
etkeegi on need ajaloo tarbeks
tiles tdhendanud. Lisaks mo-
numentide uurimisele on ta
alati toeks ja abiks olnud Uhtna
piirkonna ajaloo uurimisel ning
kui arhiivisiigavustes kaevates
midagi pdnevat silma torkab,
jagab ta kohe seda Uhtna raa-
matukoguga. Heiki suguvdsa
on seotud Kohala kooliga ning
meie piirkonna ajalugu on teda
seetdttu konetanud.

Marika ja Reemi Vartla
Midapea mdisast - Eesti
aiakultuuri edendamise ja rah-
vusvahelise populariseerimise
eest. Nad on oma kinnistule
rajanud suure flokside ja pojen-
gide kollektsiooniaia. Aed loodi
floksidele, kuid aja jooksul on
pojengilembus viinud selle kol-
lektsiooni maailmas 3. kohale.
Marika suleston 2022. aastal il-
munud raamat populaarsetest
itoh-pojengidest. Iga-aastased
pojengi- ja floksipdevad too-
vad Rakvere valda tuhandeid
aiahuvilisi Eestist ja vilismaalt.

Annika Reinula - MTU Ak-
tilvne Arkna tegevuse korral-
damise ja eestvedamise eest.

Kristiina Isand-Savinski
- vaimse tervise eestkdneleja
ja hoidja. Kristiina on psiihho-
loogiline ndustaja Kasvamine
Iseendaks OUs. Ta on vaimse
tervise eestkdneleja ja hoidja
Rakvere vallas. Tema paindlik-
kus, vastutulelikkus ning kiire
reageerimine vaarib tunnus-
tust, sest tegu on inimesega,
kes eiloe to6tunde ning on alati
valmis aitama ja ndustama. Ta
on vaga hooliv ja empaatiline
inimene, tanu kellele on saanud
abi viga paljud Rakvere valla
kodanikud noortest eakateni.

Rein Sula 0U Séiduabi - hea
koostdo eest sotsiaalhoole-
kande klientide abistamisel.
Rein on osutanud aastaid val-
las sotsiaaltransporditeenust,
leides alati voimaluse abivaja-
jate transportimiseks kellaajast

ja nadalapdevast hoolimata.
Ta oskab arvestada abivajaja
soovidega, toetades neid lahke
sdnaga, teha koostddd tema
perega, sotsiaaltddtajate ja
teiste spetsialistidega. Talle
saab keerulises olukorras kin-
del olla, sest ta on inimesena
osavotlik ja annab alati oma
panuse ettendgematute olu-
kordade lahendamiseks. Tanu
padevusele oskab ta aidata
koiki sihtgruppe, kes sotsiaal-
transporditeenust vajavad.

Hedvig Altmde - tublide
voistlustulemuste eest murd-
maasuusatamises. Hedvig
tunnistati murdmaasuusata-
mises Eesti 2022. aasta pari-
maks suusaneiuks. Ta on Team
Estonia liige, Eesti Suusaliidu
noortekoondise liige.

Hedvig on Eesti Suusalii-
du 2022 hooaja parim neiu,
Pdhjamaade noorte MV
9. koht (5 km KL) ja 12. koht
(sprint), rullsuusatamise Juu-
nioride maailmakarikaetapil
3.koht (10 km KL), Eestinoorte
MV 1. koht (N16 sprint), Eesti
noorte MV 2. koht (N16 5km
KL), Eesti noorte MV 2. koht
(N16 5 km V), Tartu Maraton
31 km 1. koht (N17), Alexela
noorte suusasarja kokkuvottes
2. koht (N16 vanuseklass).

Lisette Kivro - tublide vdist-
lustulemuste eest ratsaspor-
dis. Noore ratsutaja jaoks oli
2022. aasta teguderohke ja
edukas. Lisette korjas oht-
ralt poodiumikohti mitmetel
erinevatel hobustel nii rah-
vuslikelt kui rahvusvahelis-
telt voistlustelt. Parimateks
saavutusteks voib pidada viit
esikohta iihe nddalavahetusega
maailmakarika etapilt, millest
kolm vditu vottis ta oma pi-
kaaegse voistluspartneri poni
McGregor Jga. Teised kaks
korgeimat poodiumikohta nap-
sas ta endale tema jaoks tdiesti
uues vanuseklassis oma uue
Belgiast toodud sporthobuse
Evento Dga, kellega alustati
koostdod alles eelmise aasta
alguses. Lisaks noppis ta nii
Eesti meistrivdistlustelt kui
sisemeistrivdistlustelt roh-
kelt medaleid, tdpsemalt kolm
kulda ja iihe hdbeda. Lisettel
onnestus tadita ka oma pika-
ajaline eesmark ja unistus, ta
osales ainukese eestlasena
poniratsanike Euroopa meist-
rivoistlustel, kus hoidis Ees-
ti lipp korgel, platseerudes
38.kohale ehk maailmatasemel
konkurentsis tapselt keskele.
Lisette 10petas 2022. aasta
hooaja juba teist aastat jarjest
Eesti parima ponisportlasena
ning esimest aastat juunioride
tasemel vdisteldes oli ta aasta
kokkuvottes Eestis 2. kohal.

FC Rakvere United - tub-
lide vdistlustulemuste ja valla
esindamise eest nii Eestis kui
rahvusvahelistel vdistlustel.
Soome Talveliiga 2021/2022.
sarja P2009 I koht, Sillaméae
Winter Cup II koht, Saku Cup
IT koht, Cup Kaariku III koht,
Pingviini Cup (Helsingi) II

Vallavanem Maido Né&lvak aukodanikud Jaanus Polder ja Leelo Veski ning volikogu esimees Peep Vassiljev.

koht, Fragaria Cup (Slovakkia)
I1I koht.

Stora Enso Eesti AS - tina-
me vabatahtliku panuse eest
Sémeru aleviku terviseraja
rajakatte uuendamisel.

Uhtna péhikooli haridus-
uuenduslik pilootprojekt
~Enesearengu to6toad Uhtna
pohikoolis“

Eelmisel dppeaastal kutsus
Uhtna pdhikool ellu pilootpro-
jekti, kus arendati teadlikult
oOpilaste sotsiaalseid ja emot-
sionaalseid oskusi. Sinna oli
kaasatud peale Opilaste ka dpe-
tajad jalapsevanemad. Pilotee-
ritavates klassides tehti enne ja
parast dppeperioodi Tallinna
tilikooli vélja tootatud suht-
lus- ja enesemadratluspadevus
testid, mis naitasid selgelt, et
selline ldhenemine ja teadlik
oskuste dpetamine parandasid
olulisel méaéaral oOpilaste tead-
misi. Samasuguse mudeli on
tile votnud ka kdik teised valla
koolid ning voib viita, et sellest
piloodist arenes ja kasvas valja
Rakvere valla lastevanema-
te kool. Algataja ja projekti
monitoorija Egle Neuhaus,
korraldaja koosloomeprojekti
raames Merle Maimjarv-Mirka
ja vallapoolne partner Eneli
Baumann. Té6tubade juhen-
daja ja projekti sisendi andja
Kristiina [sand-Savinski.

Népi kooli ja sdprade jou-
luaegne muinasjutumaa -
15.-16. detsembriks muutsid
pakapikud, haldjad ja teised
muinasjutulised tegelased Napi
kooli ponevaks volumaaks.
Kuulata sai metsavana linnu-
ja loomajutte, meisterdada
Masa ja karuga 16hnakaarte
ning kogeda koos digipéka-
pikkudega pdnevaid avastusi
AHHA avastamisnurgas. Tral-
litada pakapikkude trallitoas ja
tegutseda koos linnuhaldjaga.
Kehakosutuseks oli Kunksmoo-
ri keerusai ja metsamaitsetee.
Muinasjutumaale joudsid valla
lasteaedade vanemate rithma-
de lapsed koos oma Opetajate-
ga ja Lasila kooli 2. klass.

RAKVERE VALLA SONUMID

Rakvere vald
Vald tiis vabadust ja

Helle Pajula - siidamega
kootud sokkide ning panusta-
mise eest eakate kogukonna
tegevusse. Helle hobiks on
kududa armsaid mustrilisi
villaseid sokke, mida ta on
annetanud nii Someru kui
Veltsi lasteaia viikestele mu-
dilastele. Helle oli tiks Rakvere
valla vabatahtlikest, kes tihines
iileskutsega ja saatis Ukrainas-
se maavillasest 16ngast kootud
soojad sokid. Samuti on ta eest-
vedajaks eakate seltsile Oma-
parvelinnud, kes on aktiivsed
kooskaijad Ubja kiilakeskuses.

Ulo Anga - erametsa avali-
kuks kasutamiseks andmise
eest puhke- ja liikumisalana.
Napil kasvab perekond Anga
eramets, kdrvuti riigimetsaga.
Peremees Ulo on koos oma
lahedastega metsa eeskujuli-
kult hooldanud - nagu mees
muiste - ldheb metsa, vaatab
lile puude tervise ja haige puu
eemaldab, istutades asemele
mitu istikut. Tihealal paiknev
mets on silmatorkavalt ilus ja
hasti kénnitav. Ulo pole kunagi
keelanud Napi elanikel kasu-
tada oma erametsa radu - seal
sporditakse, kdiakse seenel,
jalutatakse koertega. Metsa-
hoolduse osas on perekond
Anga eeskujuks koigile Eesti
erametsa omanikele.

Pille Ménd - teaduse popu-
lariseerimine eest Uhtna koo-
lis. Pille on Uhtna pd&hikoolis
fillisika ja keemia dpetaja, kelle
tegevus liletab ainetundide
piirid. Ta korraldas kogu koo-
liperele teaduspieva, kuhu
olid kaasatud Tartu iilikooli
noored teadurid. Sellel paeval
olid opilased insenerid, kes
ehitasid makaronidest silda,
konstrueerisid amortisaatori
ja said teada, kuidas kande-
voime soltub materjali kujust.
Teadmiste takistusrajal tutvuti
geoloogia teadusega, kus uuriti
miks erinevad veed maitse-
vad erinevalt, mida sisaldab
reovesi ja millised maavarad
on meie jalge all. Koolitimb-
ruses avastati rohelist maail-

ma ldbi erinevate tilesannete.
Lisaks teaduspdevale ehitas
Pille Uhtna kooli keldrisse kee-
miateemalise pdgenemistoa,
kus oOpilased said ainealaseid
teadmisi naiteks aatomi ehitu-
sest, lahustest, poliimeeridest,
elektroliiiisidest jne. Selle idee
oli 1dbi mangu, ponevuse ja
actioni paasta Kunda jogi reos-
tusest ja toestada ohtlike aine-
te olemasolu. Opilased pidid
teadustekste uurides leidma
oige koodi, et tagada valjapaas
pdgenemistoast. Pille teab,
et huvi ja uudishimu on head
innustajad ja motiveerivad 0p-
pima ning selline ldhenemine
on murdnud muiidi, et teadus
on kuiv, igav ja raske.

Raudo Raja - pikaajalise
ning tanuvaarse koostoo eest
Someru lasteaiaga Péaasusilm,
hoides juba 27 aastat tookorras
Uhtna lasteaia laste méngu-
traktoreid.

Jaana Malmberg - pikaaja-
lise ja tdnuvaarse koostoo eest
Sdomeru lasteaiaga Padsusilm,
vottes aastaid siidameasjaks,
etjouluajal Uhtna lasteaia lapsi
meeles pidada.

Triin Varek - Rakvere linna
ja Rakvere valla koost66 ning
heade suhete hoidmise eest.

Reelika Kirsipuu - krii-
sisiindmuste lahendamise ja
koordineerimise eest.

Svetlana Tarasova - suure-
parase koostdd eest Ukraina
pogenikekriisi lahendamisel,
olles vallale vaga heaks koos-
toopartneriks. Tema panus ja
plihendumine on olnud sillaks
kogukonna ning valla vahel.

Eneli Baumann - valdkon-
dadeiilese ennetustdo arenda-
mise ja projektide koordineeri-
mise ning juhtimise eest.

Einike Einberg-Viirok -
kohusetundliku ja kauaaegse
too eest sotsiaalvaldkonnas.
Einike on t66tanud vallas alates
2009. a hoolekandetddtajana
ja aidanud abivajavaid eakaid,
osutanud koduteenust. Teinud
oma td6d siidamega, leidnud
koigile klientidele voimaluse
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igas olukorras vastu tullaja olla
paindlik, ta on abistanud roh-
kem kui tooiilesanded on ette
nainud, olles suure kogemuse
ja padevusega sotsiaaltéotaja.

Viktor Héaninen - valla ehi-
tusobjektide eduka ja tulemus-
liku juhtimise eest.

Leo Kiitt - Sdmeru alevi-
ku uisuvaljaku rajamise ning
vabatahtliku t66 eest valla
spordi- ja kultuuritirituste
korraldamisel. Leo on heatuju-
liselt ja sdrasilmil kaasa teinud
erinevates valla aktsioonides:
terviseraja koristus, liuvélja
tegemine ja hooldus, Ukraina
inimeste aitamine jne. Leo on
aktiivne ja positiivse suhtumi-
sega kodanik, kes ei iitle kunagi
ei ja markab ise, millele kded
kiilge panna ja oskab ka valla
tdhelepanu probleemsetele
kohtadele suunata.

KAH 00U Kaido Hein -
kogukonnaellu panustamise
ja kriisideks valmisolekule
kaasa aitamise eest. Kaido on
mees, kes kunagi ei iitle ei, kui
tema abi vajatakse. Oma suure
siidame ja tegutsemistahtega
on ta alati abis, on see siis moni
kultuuristindmus véi kriis, mis
vajab lahendamist.

OG Elektra - tdname v00-
rustamise ja meeldiva koost66
eest Rakvere valla ettevdtjate
inspiratsiooniohtu korralda-
misel AS OG Elektra kompleksi
uues seminarikeskuses Tobia
kiilas.

Top Marine OU - tiname
voorustamise ja meeldiva
koostdd eest Rakvere valla
ettevotjate inspiratsioonidhtu
korraldamisel Top Marine OU
Napil asuvas tehases.

Ferrel AS - tiname voorus-
tamise ja meeldiva koost6o
eest Rakvere valla ettevdtjate
inspiratsiooniohtu korraldami-
sel Ferrel AS Sdmerul asuvates
tootmisruumides. Taname
Sdmeru aleviku ettevéotlus-
keskkonna mitmekesisemaks
muutmise eest.
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RAAMATU-UUDISED

Jaana Ant
Lepna raamatukogust soovitab

Hunter, Cara, pseud.
,Nad ei leia sind iial“

Sarjast Inspektor Fawley
juhtumid 1. raamat

Kui kaheksa-aastane
Daisy Mason oma pere Ox-
fordi kodust kostililimipeo
ajal kaob, teab detektiiv-
inspektor Adam Fawley, et
itheksal korral kiimnest on
kurjategijaks keegi, keda
laps tundis. Ja Daisy pere-
kond on kahtlemata kumma-
line - tema ema kinnisideeks
on enda valimus ja kdige
tihtsam, teiste arvamus, isa
aga on llekuulamisel kalk ja kaitsepositsioonil. Ja siis veel
Daisy vaike vend, kes on endassetdmbunud ja kinnine.

Inspektor Fawley jaoks algab vdidujooks ajaga, tiidruk
oleks otsekui 6hku haihtunud - keegi ei ndinud midagi, keegi
ei tea midagi. Kuid koigil on oma arvamus ja tundub, et kdigil
on saladus, mida varjata.

Miski pole selles uurimises nii nagu esmapilgul paistab,
kuid tagasivaadete kaudu saame jark-jargult iilevaate sellest
vaga keerulisest perekonnast ja sellest, mis Daisy kadumi-
seni viis, kuigi see, mis temaga tegelikult juhtus, selgub alles
raamatu lopus.

See raamat on igas mottes lehekeeraja, kirjutus on teray,
siizee kaasahaarav ja tegelased (kuigi mitte alati meeldivad)
taiesti usutavad. Ma pole kunagi nii palju kordi oma meelt
muutnud seoses sellega, kes oli vagivallatseja.

»,Nad ei leia sind iial” on esimene raamat inspektor Fawley
juhtumite sarjas. Sarjast on eesti keeles ilmunud 6 raamatut.

SIND AL

[Imar Tomusk ,Julius, mida sina suvel tegid?“

®ls s

AilA e Juvdy

[Imar Tomuski lasteraa-
matuid on alati tore lugeda.
Jajallegi on ilmunud uus tore
raamat, mis raagib loo kuue-
aastasest Juliusest, kes vee-
dab esimest korda elus oma
suvevaheaja maal, vanaema
javanaisa juures. Kui suvi labi
saab ja kdik lapsed jalle Man-
nikabi lasteaias kohtuvad,
saavad lapsed radkida, mida
nad suvel tegid. Kuigi Juliusele
ei meeldi viga raakida, tuli tal-
le siiski meelde, mida ta suvel
tegi, ning ta hakkas jutustama
sellest, kuidas ta tutvus me-
silasega, sai teada, mis on lehmakook ning kust tuleb piim.

Nendest ja paljudest teistest Juliuse naljakatest juhtumitest
saad lugeda raamatust. Tegemist on vdga vahva ja naljaka
raamatuga, mida ohtutundidel lastele ette lugeda ja ei saa
siinkohal ka mainimata jatta raamatu suureparast illustraa-
torit Hillar Metsa.

Head lugemist!

HAKKAME
KULVAMA

13. martsil kell 17
S6meru raamatukogus

© Nsuandeid jagab
aiandusspetsialist Maia Simkin

@Kohapeal on muigiks lai valik
aiaviljade ja lilede seemneid.

KOIK HUVILISED ON OODATUD

Somerul tutvustatakse fosforiidi teadus-
uuringute fulemusi

Kunda Nordic Tsement, CC BY-SA 4.0, Wikimedia

30. martsil tutvustatak-
se SOmeru keskusehoones
fosforiidi ja kaasneva-
te ressursside teadus-
uuringute tulemusi. Kogu
paeva kestva infopéeva
jooksul tutvustavad Tartu
iilikooli ja TalTechi tead-
lased ResTA program-
mi raames tehtud tea-
dustdode tulemusi. Eesti
Geoloogiateenistuse eks-
perdid raagivad fosforiidi
ja kaasnevate ressursside
tildgeoloogilisest uurin-
gust, perspektiivalade
maaratlemisest ja edasis-
test uuringuplaanidest.
Padeva l6petab paneeldis-
kussioon, kus osalevad
nii tlikoolide teadlased,
geoloogiateenistuse eks-
perdid kui ka kohalikud
juhid.

Eesti Teadusagentuuri
poolt juhitava ressurssi-
de vadrhindamise prog-

rammi ResTA avaseminar
oli Rakveres 2. oktoobril
2020. Laiemalt toetab
programm ettevotluse
vajadusest lahtuvat tea-
dus- ja arendustegevust
puidu, toidu ja maapdue-
ressursside vaarhinda-
misel, et soodustada neis
valdkondades teadusriih-
made vdoimekuse tdusu,
valdkondlike spetsialisti-
de pealekasvu ning aren-
duskoostdod ettevotete ja
teadusasutuste vahel.

Infopédev on huvilistele
tasuta, kiill on vajalik eel-
registreerimine. Tapsema
kavaga saab tutvuda Eesti
Geoloogiateenistuse ko-
dulehel, samas saab ka
seminaril osalemiseks
registreerida: https://egt.
ee/form/2023-03-30

INFOPAEV

Eesti maapoueressurssidega seotud teadusuuringud
ResTA programmi raames

30. marts 2023

Someru keskusehoones

Ajakava
9.30-10.00  Registreerimine ja hommikukohv
10.00-10.10  Avatervitus
Eesti Geoloogiateenistuse direktor Sirli Sipp Kulli,
Rakvere valla volikogu esimees Peep Vassiljev
10.10-10.25 Uldtutvustus ResTA programmi osas, tulevikuplaanid
Eesti Teadusagentuuri ressursside vddrindamise
programmi juht Indrek Tulp
10.25-10.45
ilmingutes”
Tartu Ulikooli 6koloogia ja maateaduste instituudi
geoloogia juhtivteadur Leho Ainsaar
10.45-11.15
argilliidis ning eraldamise tehnoloogiad"
TalTech maavarade- ja rakendusgeoloogia osakonna juhataja
Rutt Hints
11.15-11.45
karbifosforiidis: kontrollivad mehhanismid ja
eraldamisvoimalused”
Tartu Ulikooli geoloogia ja mineraloogia professor
Kalle Kirsimde
11.45-12.15
komplekssed timberto6tlemise tehnoloogiad"
TalTech materjali- ja keskkonnatehnoloogia instituudi
fudsikalise keemia professor Andres Trikkel
12.15-13.00 Organiseeritud I6una

13.00 - 13.30 Fosforiidi ja kaasnevate ressursside tldgeoloogilise

uuringu tutvustus

EGT vanemgeoloog Johannes Vind
13.30 - 14.00 Fosforiidi perspektiivsete uuringualade maaratlemine

ja edasised uuringud

EGT projektijuht Lauri Joosu
14.00 - 14.15 Riigi visioon Eesti maapdue uurimisel
MKM maavarade osakonna juhataja Ene Jiirjens

14.15 - 14.45 Kohvipaus
14.45 - 16.15 Paneelarutelu
16.15-16.30 Loppsonad

i
1

I_|-!-._ TARTU ULIECO]

,Potentsiaalselt kasulikud komponendid ja maagistumise
genees Eelkambriumi kivimite polimetalse maagistumise

,Vanaadiumi levik ja esinemisvormid graptoliit

,Haruldaste muldmetallide sisaldused ja jaotumine Eesti

,Eesti karbifosforiidi kvaliteet ja omadused potentsiaalse
fosfori ning haruldaste muldmetallide toormena ja selle

Yeen e,

Seltsilised leevendavad suhtlemisvajadust ja tiksildust

Vabatahtlike seltsiliste
liikumine véttis hoo sisse
poolteist aastat tagasi. Ta-
naseks nditab praktika, et
seltsilisi on vdga vaja. Kasu
on kahepoolne, sest seltsi-
lised kinnitavad, et tegevus
toob rodmu ja eduelamu-
si, avardab maailmapilti
ja pakub elukogemustest
tulvil suhtlemist vanema-
ealistega.

Kuuluvuse ja lihiskon-
nale vajalikkuse tunne on
olulised inimomadused. Ea-
katel, kelle jaoks on kodust
valjumine muutunud keeru-
liseks, voib jddda suhtlemi-
sest vajaka ning hinge poeb
iksilduse tunne.

Vabatahtlikud seltsilised
on tinaseks paljude vane-
maealiste voi erivajadus-
tega inimeste elukvaliteeti
parandanud. Seltsiliste te-
gevus pohineb vabal tahtel
ja sellega ei kaasne kohus-
tusi.

»Seltsiline on minu jaoks
kui taeva kingitus! Koos
kdime jalutamas, poes, ap-
teegis, kohvikus. Ja nii tore
on lihtsalt juttu raakida,
arutada maailma asjade tile,
radkida oma noorusajast,”
kirjeldab 83-aastane Leida,
mida kdike ta koos seltsili-
sega ette on votnud. Oluline
ongi toonitada, et vabataht-
like liilkumise pohieesmark
on koostegemine.

Vabatahtlik

-

SELTSILINE &= fﬁ
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-
RAUNID HETRED
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Maal elamise pdeval Rakvere vallas on koos linnapea Triin Varekuga on
pildile tulnud poliitik Jiri Ratas, seltsiliste koordinaator Katrin Nolvak,
valla ennetustdd spetsialist Eneli Baumann ning vallavanem Maido

NGlvak.

Seltsiline ei tee kellegi
eest koduseid toid ja toi-
metusi dra, vaid on vaja-
dusel abiks ja toeks nende
tegemisel. Samuti ei asenda
seltsilised omavalitsuste
koduteenuse pakkujaid,
kes kdivad konkreetseid
lepingupdhiseid majapida-
mistoid tegemas.

Seltsilised leevendavad
peamiselt suhtlemisvaja-
dust ja iiksildustunnet. Uk-
sildusetunne voib oluliselt
modjutada meeleolu ja koos
sellega tervislikku seisu-
korda.

Vahel voib eakas vdi eri-
vajadusega inimene olla
limbritsetud sdpradest,
pereliikmetest, hoolekan-
deasutuse headest ja hoo-
livatest tootajatest, aga sel-

FOTO: ERAKOGUST

lele vaatamata vajada veel
enam suhtlemist.

Vabatahtlike seltsiliste
tegevused ongi suunatud
vanemaealistele ja tédisea-
listele erivajadustega ini-
mestele. Samuti kiilastavad
seltsilised eakate hooldeko-
dusid, kus viiakse 1dbi iihis-
tegevusi voi kaiakse voodis
lamajatega vestlemas. Toi-
muvad thisiiritused, kuhu
kogunetakse juttu puhuma,
meeltlahutama ja keha ning
vaimu virgutavaid ménge
mangima.

Loomulikult leidub abi-
valmis inimesi, kes juba
ammu mdnele memmele-
taadile oma kogukonnas
abi ja seltsi pakuvad. Selt-
silisteks registreerunud
vabatahtlikud kutsuvad

neid oma seltskonnaga lii-
tuma, sest on moodustunud
omamoodi sdprade ring,
kuhu oodatakse jarjest uusi
sarnase maailmavaatega
sopru.

Vabatahtlike seltsiliste
liikumine on iile-eestiline,
toimuvad huvitavad kohtu-
mised, koolitused ning alati
saab tuge oma koordinaato-
rilt, kes oskab vajadusel nou
ja tuge pakkuda.

Ladne-Virumaal on 2023.
aasta veebruari seisuga re-
gistreeritud kakskiimmend
kaks vabatahtlikku seltsi-
list, kes toetavad seitsekiim-
met seltsi vajajat kolmes
koostooaltis omavalitsuses
jamitmes maakonna eakate
hooldekodus.

Kui tekkis huvi hakata
seltsiliseks voi oled va-
nemaealine, kes tunneb
ennast tiksikuna, saab vaba-
tahtlike seltsiliste tegevuse
kohta ldhemalt uurida ko-
dulehelt www.seltsilised.ee.

Julgelt véib péérduda
maakonna koordinaatori
Katrin Nolvaku (nolvak.
katrin@gmail.com, tel 5650
5806) voi vabatahtliku selt-
silise Piret Saul-Gorodilovi
(piretsg@gmail.com, tel
5660 3655) poole.

PIRET SAUL-GORODILOV
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Sotsiaaltoetused ja -teenused Rakvere vallas

Sotsiaaltoetuste taotlemine

Rakvere valla elanikul on digus taotleda riiklikke ja vallaeel-
arvest makstavaid sotsiaaltoetusi. Valla eelarvest makstavate
toetuste eraldamist reguleerib maarus ,,Rakvere valla sotsiaal-
hoolekandelise abi andmise tingimused ja kord".
Sotsiaalhoolekandelise abi saamiseks esitab isik voi tema
esindaja vallavalitsusele vormikohase avalduse ja vajadusel
tadiendavad dokumendid, mis on vajalikud abi saamise diguse
véljaselgitamiseks.

Riiklikud toetused

eToimetulekutoetus on riigi abi puudusekannatajatele, mida
maksab kohalik omavalitsus, seda makstakse isikule (pere-
konnale), kelle tulud peale eluasemekulude eest tasumist
normpinnajavastavalt kehtestatud eluasemekulude piirméaara
ulatuses jaavad alla Vabariigi Valitsuse kehtestatud toimetule-
kupiiri. Alates 1. juunist 2022. aastast on toimetulekupiir tiksi
elavale inimesele voi perekonna esimesele liikkmele 200 eurot
kuus ning 160 eurot pere teisele ja igale jargmisele liikkmele.
Perekonna iga alaealise liilkme toimetulekupiir on 240 eurot
kuus. Toimetulekutoetuse saajal, kelle kdik perekonnaliikmed
onalaealised, on digus saada koos toimetulekutoetusega tiien-
davat sotsiaaltoetust 15 eurot.

Toimetulekupiiri arvutatakse valemijargi: toimetulekutoetus =
toimetulekupiir + eluruumi alalised kulud-sissetulekud.
Toimetulekutoetuse arvestamise aluseks on tiksi elavainimese
voOi perekonna koigi lilkmete eelmise kuu netosissetulek, jooks-
val kuul tasumisele kuuluvad eluasemekulud ning toimetuleku-
piir. Toetuse arvestamine toimub vastavalt sotsiaalhoolekande
seadusele.

Abivajadusest mittesoltuvad
sotsiaaltoetused

¢ Lapse stinnitoetus on (ihekordne pere sissetulekust séltuma-
tu toetus, mida on 6igus taotleda lapse seaduslikul esindajal,
kelle elukoht rahvastikuregistriandmetel on vahemalt tiks kuu
enne lapse slindi olnud Rakvere vald ning tingimusel, et lapse
elukohaks registreeritakse samuti Rakvere vald. Toetus maks-
takse lihele vanemale parast lapse stinni registreerimist. Isikul
on digus esitada taotlus toetuse saamiseks kolme kuu jooksul
parast lapse slindi. Mitmikute siinni korral makstakse toetust
iga lapse eest. Slinnitoetuse suurus 2023. aastal on 400 eurot.
Toetuse saamiseks esitab lapsevanem taotluse. Véimalik on
valida elektroonilise voi paberil taotlusvormi vahel.

o Matusetoetus on Gihekordne toetus, mida makstakse Rakvere
valla eelarvest isikule, kes korraldab matused. Matusetoetust
on digus taotleda juhul, kui surnud isiku viimane rahvastikure-
gistri jargne elukoht oli Rakvere vallas. Matusetoetuse suurus
2023. aastal on 300 eurot. Toetuse saamiseks esitab matuse
korraldaja taotluse. Véimalik on valida elektroonilise voi paberil
taotlusvormi vahel.

e Ranitsatoetus on Gihekordne toetus, mida makstakse esma-
kordselt kooli (1. klassi) mineva lapse vanemale, eestkostjale voi
hooldajale avalduse alusel. Toetuse maksmine ei olene perekon-
nasissetulekute suurusest. Ranitsatoetuse suurus 2023. aastal
on 150 eurot. Toetuse saamiseks esitab lapsevanem taotluse.
Voimalik onvalida elektroonilise voi paberil taotlusvormivahel.
¢ Glimnaasiumitoetust makstakse Rakvere valla eelarvest
Gldhariduskooli 10.,11.ja 12.klassi opilasele 6pingutega seotud
kulutuste katmiseks. Oppimist tdendab kanne Eesti Hariduse
Infoslisteemis, seda eraldi tdendama ei pea. Toetuse saamine ei
olene pere sissetuleku suurusest, seda on digus taotleda koigil
glimnaasiumiastme oOpilastel, kelle rahvastikuregistri jargne
elukoht on Rakvere vallas. Toetust makstakse kaks korda dppe-
aastajooksul, septembris jajaanuaris. Toetuse (hekordne maar
on 65 eurot, 6ppeaastas kokku on voimalik toetust saada 130
eurot. Kutsedppeasutuste dpilastele toetust ei maksta. Toetuse
saamiseks tdidab lapsevanem voi taisealine Opilane taotluse.
Voimalik onvalida elektroonilise voi paberil taotlusvormivahel.

eLasteaia toidusoodustuseks kehtib kord, kus toitlustamise
eest tasub vanem vastavalt lapse toidupdevade arvule lapse
lasteasutuses kohal viibitud aja eest 50% ulatuses.

Puudega lapse vanem vabastatakse soovi korral toiduraha
maksmisest taies ulatuses. Selleks saadab vanemvallavalitsuse
e-postile: vallavalitsus@rakverevald.ee vabas vormis avalduse.
eUhekordse toetuse suurus misratakse vallavalitsuse poolt
kaalutlusotsusega sotsiaaltodspetsialisti ettepanekul: isiku
pohjendatud avalduse alusel, 6nnetusjuhtumi véi méne muu
asjaolu tagajarjel pohjustatud toimetulekuraskuste tletami-
seks; erandkorras toimetulekuprobleemide leevendamiseks.
Toetute taotlemiseks palume pé6érduda sotsiaaltodspetsialist
Mirje Reinumée poole.

eHooldajatoetust makstakse raske ja siigava puudega taisea-
lise isiku hooldajale, kui hooldaja ja hooldatava elukohad on
rahvastikuregistri andmetel registreeritud Rakvere valda.
Hooldajatoetust ei makstaisikule, kellele on maaratud raske voi
stigav puue. Seadusjargsele Ulalpidajale voib hooldajatoetuse
maarata vallavalitsus erandkorras.

Slgava puudega isiku hooldamise eest makstakse toetust
50 eurot kuus jaraske puudegaisiku hooldamise eest makstak-
se toetust 40 eurot kuus. Uhele hooldajale makstakse toetust
kuni kahe isiku hooldamise eest.

Hooldajatoetuse maksmine |6petatakse maksmise I6petamist
tingivate asjaolude tekkimise kuule jargnevast kuust ning jarg-
nevatel juhtudel: hooldaja loobub hooldamisest; hooldatava
paigutamisel hoolekandeasutusse; hooldatava elama asumisel
teise omavalitsusse; hooldatava surma korral.
eHooldajatoetus puudega lapse vanemale. Toetust makstakse
puudega lapse lihele vanemale voi eestkostjale, kes ei saa kaia
t60! puudega lapse hooldamise tottu ning kui puudega lapse
hooldust ei ole voimalik tagada teiste sotsiaalteenustega.
Puudega lapse hooldaja toetuse suurus on 50 eurot kuus.
Puudega lapse hooldajatoetuse maksmine I6petakse maksmise
[0petamist tingivate asjaolude tekkimise kuule jargnevast kuust
ning jargnevatel juhtudel: hooldusvajadus on I6ppenud; hool-
dajatoetuse saaja asub todle voi lahkub teise omavalitsusse;
hooldatava surma korral.

Abivajadusest soltuvad sotsiaaltoetused

Toetuse saajateks vahekindlustatud isikud voi pered. Toetust on
Oigus taotleda liksinda elaval isikul, kelle kuusissetulek on alla
580 euro ja kahe voi enama liilkkmega perel, kelle sissetulek iga
pereliikme kohta kuus on alla poole kehtivast miinimumpalgast.

eKiittetoetust makstakse eluruumikittekulude hivitamiseks
kuni 250 eurot aastas.

eTervisetoetust makstakse transpordi, retseptiravimite ja
abivahendite kulude hiivitamiseks:

1) huvitatakse retseptiravimeid kaks korda aastas, ihe toetuse
suurus kuni 50 eurot;

2) huivitatakse prilliklaaside maksumus Uiks kord aastas, toetuse
suurus kuni 80 eurot;

3) hlvitatakse puudegaisikule abivahendi rentimine voi ostmi-
ne (iks kord aastas, toetuse suurus kuni 100 eurot;

4) hiivitatakse ratastooli soetamisel puudega isikule tema
omaosaluse maksumus summas kuni 400 eurot;

5) huvitatakse puudega isikule arsti juurde voi ravile séitmise
transpordikulu ks kord aastas kuni 50 eurot.

eKooli- ja lasteaiatoetust makstakse 6ppetdds osalemise ku-
lude hivitamiseks: 1) toetus lapse lasteaiatoidu maksumusele
100% ulatuses; 2) toetus glimnaasiumis voi ametikoolis dppiva
oOpilase opilaskodu kohamaksukuludele 100% ulatuses; 3) toe-
tus Gldhariduskoolide statsionaarses 6ppes Oppivate Opilaste
kooliga seotud kuludele (koolitarbed, riided, jalatsid, huvikoolis
osalemine, klassiekskursioon) kuni kaks korda aastas, kuni 60
eurotiga Oppivalapse kohta aastas. Punktides 1 ja 2 nimetatud
toetused maaratakse Oppeaastaks ja kantakse teenuse osutaja
arvelduskontole.

eHooldekodu kohamaksutoetus on osaline voi taielik hool-
duskulude katmine vallavalitsuse eelarvest ja maaratakse
hooldekodudesse paigutatud isiku Glalpidamiseks, kes ise

ei ole majandusliku olukorra tottu suuteline hooldekodu
Ulalpidamiskulusid tasuma ning kelle pere voi seadusjargsed
Ulalpidajad on madala sissetulekuga. Hooldekodu kohamaksu
tasumise kohustus on vallavalitsusel, hooldataval ja seadus- voi
lepingujargsetel (ilalpidajatel. Konkreetsed osaluse suurused
kinnitab vallavalitsus korraldusega.

Sotsiaalteenused

Rakvere valla elanikul on 6igus vajaduse tekkimisel taotleda
sotsiaalteenuseid, mis on sdtestatud maarusega ,Rakvere
valla sotsiaalhoolekandelise abi andmise tingimused ja kord".
Sotsiaalhoolekandelise abi saamiseks esitab isik voi tema
esindaja vallavalitsusele vormikohase avalduse ja vajadusel
taiendavad dokumendid, mis on vajalikud abi saamise diguse
valjaselgitamiseks. Sotsiaaltd6taja hindab avalduse esitanud
isiku abivajaduse (tehakse kodukiilastus ja tiidetakse abivajaja
hindamise kiisimustik). Abivajaduse hindamisest selguva alusel
maaratakse isikule vajalik abi ja kinnitatakse see korraldusega
vallavalitsuse poolt.

Koduteenuste taotlemine

Koduteenuseid (toiduainete ja majapidamistarvetega varus-
tamine, kiittepuude tuppa toomine, abistamine asjaajamisel
jm) osutatakse korvalabi vajavale isikule, kellel puuduvad
seadusjargsed Ulalpidajad voi kui seadusjargsed (ilalpidajad ei
ole suutelised hooldust tagama. Koduteenuseid osutab lepingu
alusel valla hooldustd6taja. Koduteenuste taotlemiseks esitab
teenuseid vajavisik vallavalitsusele avalduse, milles pohjendab
oma soovi korvalabi saamiseks.

Hooldekodusse paigutamine

Rakvere vallas pakub tldhooldusteenust vallavalitsuse hallatav
Uhtna hooldekodu, mis on Gldtiitipi 66pdevane munitsipaal-
hooldeasutus, loodud eakatele ja puuetega inimestele ajutiseks
voi alaliseks elamiseks. Hooldekodu eesmargiks on tagada seal
viibivatele isikutele nende eale ja seisundile vastav hooldami-
ne ning pdetamine. Hooldekodu osutab teenuseid eelkdige
Rakvere valla elanikele. Teiste omavalitsusiiksuste elanikele
osutatakse teenuseid Uiksnes vabade kohtade olemasolul.
Hooldekodusse elama asumiseks esitab hooldust vajav isik
voi tema ldhedane/eestkostja vallavalitsusele vastavasisulise
avalduse. Hooldekodusse paigutatud isiku Gilalpidamiskulude
osaline voi taielik vallapoolne toetus maaratakse juhul, kuiisiku
toimetulekut ei ole voimalik tagada teiste sotsiaalteenuste
vOi muu abi osutamisega ning kui isikul ei ole seadusjargseid
Ulalpidajaid.

Tugiisiku teenus

Teenuse eesmark on iseseisva toimetuleku toetamine olukor-
dades, kus isik vajab sotsiaalsete, majanduslike, psiihholoogilis-
te voitervislike probleemide tottu oma kohustuste taitmisel ja
Oiguste teostamisel olulisel maaral kdrvalabi. Korvalabiseisneb
juhendamises, motiveerimises ning isiku suurema iseseisvuse
jaomavastutuse voime arendamises.

Lapsele tugiisikuteenuse osutamise eesmark on koost6ds last
kasvatavaisikuga lapse arengu toetamine, sealhulgas vajaduse
korral puudega lapse puhul hooldustoimingute sooritamine.
Tugiisik abistab last arendavates tegevustes, juhendab ja
motiveerib igapaevaelus toime tulema, abistab suhtlemisel
perekonnaliikmetega voi valjaspool kodu.

Taisealise isiku hooldus

Teenus taisealisele isikule, kes raske voi sligava puude tottu
vajab korvalist abi ja juhendamist. Hoolduse seadmiseks
madaratakse kindlaks hooldatava vajadused ja selgitatakse
véljahooldajavoimalused isikule vajaliku korvalabi tagamiseks.
Hooldaja maaratakse hooldatava valikul ja ndusolekul.
Hooldajatoetus on igakuine vallaeelarvest makstav toetus
raske voi sligava puudega isiku hooldajale voi eestkostjale.
Hooldamisena moistetakse raske voi siigava puudega inimesele
korvalabi osutamist ja juhendamist, kui inimene ei tule iseseis-
valt toime s66mise, hligieenitoimingute, riietumise, liikkumise
voOi suhtlemisega.

Toetust on digus taotleda isikul, kelle hooldusel voi eestkostel
olevainimese elukoht on rahvastikuregistri andmetel Rakvere
vald. Hooldajamaaramiseks ja toetuse maksmiseks esitab hool-
dust vajav isik voi tema eestkostja vallavalitsusele avalduse.

Isikliku abistaja teenus

Teenuse eesmérk on suurendada puude tottu flusilist korval-
abi vajava taisealise isiku iseseisvat toimetulekut ja osalemist
koigis eluvaldkondades, vahendades teenust saava isiku sea-
dusjargsete hooldajate hoolduskoormust.

Teenuse osutamisel abistatakse teenuse saajat tegevustes,
mille sooritamiseks vajab isik puude tottu flidsilist korvalabi.
Isiklik abistaja aitab isikut tema igapdevaelu tegevustes, nagu
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litkumisel, s6omisel, toidu valmistamisel, riietumisel, hiigieeni-
toimingutes, majapidamistoddes ja muudes toimingutes, milles
isik vajab juhendamist voi korvalabi.

Isikliku abistajateenus maaratakse vallavalitsuse korraldusega
ja teenuse osutamiseks solmitakse vallavalitsuse poolt leping
teenuse saajaga.

Varjupaigateenus
Vallavalitsuse poolt korraldatav sotsiaalteenus, mille eesmérk
on ajutise 66bimiskoha voimaluse kindlustamine taisealisele isi-
kule, kes eiole vdimeline endale 66bimiskohta leidma. Ajutises
66bimiskohas peab olema tagatud voodikoht, pesemisvoimalus
ja turvaline keskkond.

Turvakoduteenus

Teenuse eesmark ontagada ajutine eluase, turvaline keskkond
jaesmane abilapsele, kes vajab abi temahooldamises esinevate
puuduste téttu, mis ohustavad tema elu, tervist voi arengut ja
taisealisele isikule, kes vajab turvalist keskkonda.

Esmase abiraames tulebisikule vajaduse korral tagadakriisiabi,
mis taastab isiku psidhilise tasakaalu ja tegevusvoime igapae-
vaelus, ning teavitada isikut teistest abi saamise véimalustest.
Tulenevalt isiku east ja vajadusest tagatakse ka tema hoolda-
mine ja arendamine.

Sotsiaaltransporditeenus

Teenuse eesmark on voimaldadaisikul, kellel puue voi tervislik
seisund takistab isikliku voi Ghissdiduki kasutamist, kasutada
tema vajadustele vastavat transpordivahendit t66le voi 6ppe-
asutusse soitmiseks voi avalike teenuste kasutamiseks.
Sotsiaaltransporditeenuse saamiseks peabisik esitamakirjaliku
voi suulise avalduse, kus on margitud teenuse soovija isikuand-
med, s6idu marsruut ning teenuse taotlemise pohjus.

Avaldus teenuse kasutamiseks esitatakse vahemalt kolm paeva
enne soovitud sdiduaega.

Sotsiaaltransporditeenust osutatakse tildjuhul t66pdevadel ja
Eesti Vabariigi territooriumil.

Sotsiaaltransporditeenuse hinna maarab vallavalitsus.

Eluruumi tagamise teenus

Teenuse eesmark on eluruumi (sotsiaalkorteri) kasutamise
vbimaluse kindlustamine isikule, kes ei ole sotsiaalmajandus-
likust olukorrast tulenevalt voimeline enda ja oma perekonna
vajadustele vastavat eluruumi tagama.

Sotsiaalkorteri Gitirile andmise otsustab vallavalitsus esitatud
sooviavalduse alusel. Isikuga, kellele vallavalitsus sotsiaalkor-
terieraldas, s6lmitakse tiirileping. Juhul, kui isik on keeldunud
talle pakutud sotsiaalkorterist, voib vallavalitsus jatta taotlejale
eluruumi eraldamata.

Puudegaisikule eluruumitagamine. Isikuid, kellel on puuetega
inimeste sotsiaaltoetuste seaduse § 2 16ike 1 tdhenduses puu-
dest tingituna raskusi eluruumis lilkkumise, endaga toimetuleku
voi suhtlemisega, abistab vallavalitsus eluruumi kohandamisel
vOi sobivama eluruumi saamisel.

Volanoustamisteenus

Teenuse eesmark on abistada isikut tema varalise olukorra
kindlakstegemisel, volausaldajaga labirddkimiste pidamisel
ja nduete rahuldamisel, et valtida uute volgnevuste tekkimist
toimetulekuvéime parandamise kaudu ning lahendada muid
volgnevusega seotud probleeme. Teenus hélmab isiku néus-
tamist, juhendamist ja edasiste volgade tekkimise ennetamist.
Piiratud teovoimega isiku puhul osutatakse teenust tema sea-
duslikule esindajale taotluse alusel.

Lapsehoiuteenus

Teenuse eesmark on toetada sligava voi raske puudega lapse
hooldusdigust omava véi last kasvatava isiku toimetulekut voi
tootamist vastavalt sotsiaalhoolekande seaduses satestatule.
Lapsehoiuteenuse osutaja tagab lapse hooldamise, arendamise
ja turvalisuse teenuse osutamise ajal. Vallavalitsus koost6os
teenust vajava isiku ja teenuseosutajaga koostab ja s6lmib
teenuse osutamise halduslepingu, maarates selles kindlaks
lapsehoiuteenuse vajadusest tulenevad toimingud ja teenuse
osutamiseks olulised tingimused, milleks on vahemalt teenuse
osutamise aeg ja koht. Vallavalitsus vaib halduslepinguga voli-
tada lapsehoiuteenuse osutamise vastavat padevust omavale
eradiguslikule juriidilisele isikule, fllsilisest isikust ettevotjale
voi teise kohaliku omavalitsuse Uksuse asutusele.

Asendushooldusteenus

Teenuse eesmark on pika- voi lihiajaliselt lapse heaolu ja
Oiguste tagamine, lapsele tema p&hivajaduste rahuldamiseks
peresarnaste elutingimuste voimaldamine, lapsele turvalise ja
arenguks soodsa elukeskkonna loomine ning lapse ettevalmis-
tamine voimetekohaseks toimetulekuks taisealisena.
Teenuse osutamise vajadust hindab lastekaitsespetsialist lapse
heaolust |dhtuvalt. Teenust osutatakse vastavalt juhtumiplaani-
le. Asendushooldusteenust osutavad hoolduspere, perekodu ja
asenduskodu. Vallavalitsus tagab lapsele asendushooldustee-
nuse kuni lapse 18-aastaseks saamiseni vastavalt kehtestatud
korrale.

Jarelhooldusteenus

Teenuse eesmark on asendushoolduselt ja eestkostelt lahkuva
isiku iseseisva toimetuleku ja opingute jatkamise toetamine.
Teenust osutatakse |dhtuvalt juhtumiplaanist, mille alusel
vallavalitsus tagab isikule eluaseme ning vajaduspéhised tu-
giteenused ja toetused. Teenust rahastatakse vallavalitsuse
eelarvest ning teenusel oleva tdisealise isiku sissetulekutest.

Muu teenus

(pstihholoogiline voi muu ndustamisteenus)
Teenust osutatakse ohustava riskikaitumise ennetamiseks ja
vahendamiseks. Pslihholoogilist- voi muud ndustamisteenust
korraldab vallavalitsus alaealistele, taiskasvanud isikutele ja
peredele. Teenuse osutamise tingimused ja teenuse eest tasu-
mine maaratakse vallavalitsuse korraldusega.

Invaparkimiskaardi viljastamine

Parkimiskaart valjastatakse isikule, kel esineb keskmisele,
raskele voi stigavale puudele vastav liikumis- voi ndgemisfunkt-
siooni korvalekalle voi ajutine liikumisfunktsiooni kdrvalekalle,
mis tingib liikkumisvahendi kasutamise, voi ajutine ndgemis-
funktsiooni kérvalekalle.

Parkimiskaart antakse valja puuet téendavale dokumendile
margitud puude raskusastme kehtivuse perioodiks, kuid mitte
kauemaks kui 5 aastaks.

Ajutise parkimiskaardisaamiseks tuleb esitada pere- voi eriarsti
teatis ajutise liikumisfunktsiooni korvalekalde kohta, mis tingib
abivahendi kasutamist (ratastool, kargud) voi ajutise ndgemis-
funktsiooni korvalekalde kohta.

Teatis peab sisaldama ajutise liilkumis- voi ndgemisfunktsiooni
korvalekalde eeldatavat méodumise perioodi. Ajutise liikumis-
voi nagemisfunktsiooni korvalekalde korral antakse parkimis-
kaart valja funktsiooni korvalekalde toendolise méddumise
perioodiks, kuid mitte kauemaks kui 6 kuuks.
Parkimiskaardi saamiseks tuleb pdédrduda vallavalitsuse
sotsiaaltdospetsialisti poole.

Sotsiaalvaldkonda puudutavates kiisimustes aitavad teid:

Anneli Saaber, sotsiaalnéunik

tel 329 5948, 528 3430,

e-post: anneli.saaber@rakverevald.ee

Vastuvott kokkuleppel.

Tegevusvaldkond: sotsiaalhoolekande kiisimused, sh toe-
tuste taotlemine, sotsiaalkorterite ja hooldekodukohtade
eraldamine, avahoolduse korraldamine, puuetegaisikutele
hooldajate maaramine, tiisealistele isikutele eestkoste
seadmine.

Mirje Reinumie, sotsiaaltoospetsialist

tel 327 8264,528 8686,

e-post: mirje.reinumae@rakverevald.ee
E9-11,N9-12ja13-15

Tegevusvaldkond: sotsiaaltoetuste ja-teenuste taotluste
menetlemine.

Evely Kajala, lastekaitsespetsialist

tel 329 5946,520 7013,

e-post: evely.kajala@rakverevald.ee

Vastuvott kokkuleppel.

Tegevusvaldkond: lastekaitsealased kiisimused.

Eveli Indoy, laste eestkoste ja tugiteenuste spetsialist
Tel 329 5946, 5433 0046,

e-post: eveli.indov@rakverevald.ee

Vastuvott kokkuleppel.

Tegevusvaldkond: laste eestkoste ja lastega perede
tugiteenused.

Eneli Baumann, ennetustoodspetsialist

tel 5190 3010, e-post: eneli.paumann@rakverevald.ee
Vastuvott kokkuleppel.

Tegevusvaldkond: valdkondadelilene ennetustoo,
projektijuhtimine, nbustamine.

Kuidas saada jagu pidevast
vasimustundest?

Pidev vasimustunne ja energiapuudus véivad
tihtviisi viidata nii tiletootamisele, stressirohke-
le perioodile, kehvale toitumisele ja vitamiinide
puudusele, aga ka tosisematele haigustele. Aptee-
ker jagab nouandeid, kuidas energiataset tosta,
uinumist soodustada ning raagib, millal tuleks
poorduda visimuse murega arsti poole.

,Kui pidevalt rooprdhelda ning mitte votta iseen-
dale piisavalt aega taastumiseks, vilja puhkamiseks
ja magamiseks, siis mingil hetkel tuleb 16ivu maksta
ning sageli avaldub see just vasimuse kujul,“ selgitab
P&hja-Eesti Regionaalhaiglas asuva Benu Pargi apteegi
proviisor Kerli Valge-Rebane. Tema sénul méngib ka
toitumine olulist rolli. ,Pikaajaline tihekiilgne ja vita-
miinivaene menuu viib organismi reservide otsaloppe-
miseni, mis voib véljenduda vdsimusena.”

Apteeker juhib tdhelepanu, et viasimus ja koormus-
taluvuse langus vo6ivad viidata ka haigustele, niiteks
viiruslikule mononukleoosile, aneemiale ja siidame-
lihase poletikule ning olla ka mérgiks kilpndarme
probleemidest.

Halb unekvaliteet r66vib energiat

Apteeker selgitab, et juhul kui visimustunnet pole
voimalik seostada stressirohke perioodi, toitumise ega
ebapiisava puhkamise ja uneajaga, siis voib tegemist olla
unekvaliteedi murega. ,Uneaegne hingamisseisak ehk
uneapnoe voib olla samuti pohjuseks, miks hommikul
drgates on endiselt tunne, et tahaks edasi magada ja
hoolimata pikast 66unest ei ole korralikult vélja puha-
tud,” rddgib Valge-Rebane. Tema sonul voib tegemist
olla ka kombineeritud probleemiga. Naiteks kui t66l
on projekti esitamise tdhtaeg, mis ré6vib ka 66sel une,
ning kui pingeline ja unevaene periood kestab pikalt,
voib tekkida depressioon, mis koike eelnevat omakorda
veelgi stivendab.

Energia tostmiseks s66, puhka ja maga hasti

Apteeker soovitab alustada visimuse pohjuse valja-
selgitamisest ja selleks tuleks oma tegemised kriitilise
pilguga tile vaadata, et teha kindlaks, kas probleemiks
on pingeline aeg, kehv ja lithike 66uni voi pigem toitu-
mine. ,,O6uni peaks kestma viahemalt 7-8 tundi, et keha
jouaks piisavalt oma energiavarusid taastada,” r6hutab
Valge-Rebane ja lisab, paarist korralikult puhatud 66st
el piisa, et taastada pikema kehva unega perioodi une-
volga. ,,Ka mentiid korrastades vajab organism veidi
pikemat aega, et lisandunud toitained ja vitamiinid
saaksid moju avaldada,” selgitab proviisor.

Kui vasimuse taga peidab ennast kehvveresus ehk
aneemia, siis on apteekri sénul abi niiteks raua, vitamii-
ni B12 v6i foolhappe juurde manustamisest. Ka D-vita-
miini defitsiit vo6ib endast viasimuse kujul méarku anda.
D-vitamiini v6i raua juurde votmise 6ige annuse vilja
selgitamiseks soovitab apteeker anda vereanaliiiis, mis
néitab kui ulatusliku vitamiinipuudusega on tegemist.

Enne magamaminekut tuleks valtida
uinumise segajaid

Selleks, et organismi loomulike uinumise soodus-
tavate reaktsioonide tegevust mitte hairida, tuleks
apteekri sonul magama mineku eel valtida nii ekraane,
aktiivset sportimist kui ka paevaseid uinakuid. ,,Ekraa-
nide sinine valgus mojutab unehormooni melatoniini
stinteesi. Lisaks v6ib ponev film voi artikkel tekitada
soovi uinumist edasi likata ning seetottu lihikeseks
jaanud 66unega ei puhka keha piisavalt vilja. Ka ei
tasuks paar tundi enne uinumist tegeleda intensiivse
koérge pulsisagedusega sportimisega. Ara tuleks jitta
péaevased tukastamised, ka see omab negatiivset méju
66une kvaliteedile,“ loetleb Valge-Rebane tegureid, mille
jalgimine aitab 6htul méistlikul ajal magama minna
ning véltida voodis rahklemist v61 varavalges drkamist.

Apteeker jagab soovitust, et kui voodisse heites ei
suudeta 10—-15 minuti jooksul magama jaada, siis tasuks
ules tousta ja teise tuppa minna. Sel ajal tasuks veidi
lugeda voi tegeleda méne 16dvestava tegevusega ning
proovida umbes 10—-15 minuti parast uuesti voodisse
minna ja uinuda.

,Kui eelpool mainitust ei ole kasu, siis apteegis on
olemas melatoniini preparaadid, mis aitavad héiritud
uneriitmi normaliseerida. Melatoniini toodab organism
ka ise, kuid 6iste vahetustega t66 voi reisid teise aja-
voondisse voivad uneriitmi sassi ajada ning antud hor-
mooni tootmist méjutada. Melatoniin nimelt reguleerib
organismis 66pédevariitmi ning pimeda saabudes selle
tootmine aktiveerub,” selgitab Valge-Rebane.

Lisaks leiab apteegist rahustava ja und soodustava
toimega looduslikke preparaate: palderjani, humalat,
melissi vo1 veiste-siidamerohtu sisaldavaid tilku ja
tablette.

Apteeker rohutab, et alati ei saa ainult vasimuse
pohjal eristada, kas tegemist on kergekujulise problee-
miga, mis moé6dub ise, kui endale veidi puhkust anda
ja ldbimaoeldult toituda, v6i on see tingitud tosisematest
haigustest.



Vallavolikogus otsustati J

25. jaanuaril

¢ Kinnitada glimnaasiumi dppetoetuse ihekordse maara suuruseks
65 eurot ja ranitsatoetuse suuruseks 150 eurot.

o Lopetada Rakvere valla 2023 aasta eelarve projekti | lugemine
ning vallavolikogu komisjonidel votta eelarve menetlusse.

e Kinnitada vallavolikogu revisjonikomisjoni esimeheks Raido
Tammik, aseesimeheks Helle Lemberg ning tunnistada kehtetuks
vallavolikogu 01.12.2021 otsus nr 9 punktis 2 nimetatud revisjo-
nikomisjoni esimees ja aseesimees.

¢ Tunnustada Rakvere valla aumargiga Leelo Veskit ja Jaanus Pol-
derit.

¢ Moodustada 5. marts 2023.a toimuvateks riigikogu valimisteks
Rakvere vallas kolm jaoskonnakomisjoni ning nimetada jaoskon-
nakomisjonide esimehed, liikmed ja asendusliikmed alljargnevalt:
Jaoskonnakomisjon nr 1 - (Kooli 2, Sémeru) esimees Kersti Némme,
liilkmed: Katrin Moisa, Anu Moisa, Jaanika Nomme, Milvi Hallik,
Helle Lemberg asendusliikmed: Ottomar Sukko, Kalvar Seemen.
Jaoskonnakomisjon nr 2 - (Nooruse 11, Uhtna) esimees Triinu
Heinluht, liikmed: Inge Pikkoja, Krista Mets-Raudla, Heivi Onkel,
Eleryn Radmmeld, Annika Jiirjen. Asendusliikmed: Janne Laanemae,
Helle Pikkoja, Kdillike Plotnik.

Jaoskonnakomisjon nr 3 - (Lasteaia 4, Lepna) esimees Tiia
Jurisoo, lilkkmed: Katrin Murakas, Anneli Martinson, Mariliis
Aaver, Arvi Lemberg, Arvo Roosipuu. Asendusliikmed: Ulle Sillandi,
Milvi Idavain.

22.veebruaril

o Liikata tagasi vallavanemale to6tasu maaramine.

o Katkestada Rakvere valla 2023. aasta eelarve eelndu Il lugemine.
e Jittaalgatamata Torremae kiilas Antsu kinnistu detailplaneeringu
keskkonnamoju strateegiline hindamine.

e Jitta algatamata Ussimae kilas Sambliku tn 13 kinnistu detail-
planeeringu keskkonnamdju strateegiline hindamine.

¢ Arvatapéevakorrast vilja Rakvere valla haridusasutuste timber-
korraldamise algatamine.

Jargmine istung toimub 29. martsil.

SAAME TUTTAVAKS

Ahti Randmere, jurist-hankespetsialist

Alates 8. veebruarist t66-
tab Rakvere vallavalitsuses
jurist-hankespetsialistina
Ahti Randmere (pildil). Tema
tilesandeks on riigihangete
ettevalmistamine ja labi-
viimine ning hangetealase
tegevuse koordineerimine,
samuti vallavalitsuse amet-
nike digusalane noustamine
ja vallavalitsuse nimel sol-
mitavate lepingute etteval-
mistamine.

Ahti Rand -
mere on omandanud rakendusliku kdrghariduse si-
sekaitseakadeemias halduskorralduse ehk haldus-
juristi erialal ja on 6ppinud Tartu tilikoolis digusteadust.

Tal on enam kui 20-aastane td6kogemus kohalikus oma-
valitsuses vallasekretarina, juristina ja jarelevalveametniku-
na. Ahti hobideks on jalgrattasport, jooksmine, suusatamine
ja muusika.

Ahti Randmerega saab ithendust tel 322 0846,
e-post: ahti.randmere@rakverevald.ee

(e ) PILTUUDIS

FOTO: SIIRI KOHVER

16. veebruaril toimus jarjekorras juba neljas Rakvere valla
ettevotjate inspiratsiooniohtu. Kohtumise alguses kiilastati
Someru alevikus asuvat pollu- ja metsamajandusmasinate
tootmisega tegelevat ettevotet AS Ferrel.

RAKVERE VALLA SONUMID

Vallavalitsuses otsustati

Marts 2023
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8. veebruaril

¢ Maksta (ihekordset toetust puudega isikutele kokku summas
1350 eurot; makstatoetust abivajavatele peredele kokku summas
650 eurot, maksta toetust eakatele kokku summas 300 ning riski-
gruppi kuuluvale isikule hambaravi teenuse kompenseerimiseks
OUle Virudent kokku summas 239 eurot.

¢ Paigutada hooldekodusse abivajav isik 66paevaringse hoolduse

jatoimetuleku tagamiseks.

¢ Osutada koduteenust abivajavaleisikule alates 01.02.2023 ko-
duteenuse osutamise lepingu alusel, teenust osutab vallavalitsuse

hoolekandet66taja.

¢ Tasuda abivajavale dpilasele osutatud psiihholoogiteenuse eest
Tallinna Laste Turvakeskuse poolt perioodil jaanuar kuni aprill
2023 kogusummas kuni 480 eurot.

¢ EraldadaMTUdele projektitoetust: FOOTBALL CLUB RAKVE-
RE UNITED ,FC Rakvere United noorte voistkonna osalemine
Cup No1 Taanis“ summas 300 eurot; MTU FOOTBALL CLUB
RAKVERE UNITED ,FC Rakvere United noorte vdistkonna
osalemine Soome Winterliigal“ summas 200 eurot; Aluvere Ring
»Aluvere Karikas 2023 ja Louna Eesti karikas 2023 seeriavoist-
luste” labiviimiseks summas 350 eurot; Rakvere Valla Palliklubi
,2Osalemine Eesti MV 2007 T, 2008 T, 2011 T, miniliigal 2012 T,
2013T, 2 etappi, minikasipalli festivalil” summas 1660 eurot.

e Kinnitada MTU Rakvere Valla Palliklubi ,Kasipalliringi dpilaste
osalemine Eesti KV, Eesti MV, teistel vabariigi kasipallivoistlustel”
projektipdhise toetuse kasutamise aruanne summas 1805 eurot.
e Tunnustada Rakvere vallatanukirjaga Uhtnamandoliiniorkestrit
seoses 10. tegutsemisaasta taitumisega.

e Muuta perspektiivseks jadtmevaldajate registrisse kantud
avalduse esitanud isik ning lugeda ta korraldatud jadtmeveoga
erandkorras mitte liitunuks alates 01.05.2023.

e Vabastada avalduse esitanud isik kinnistu korraldatud jadtme-

veost talvisel perioodil.

¢ Mairata Tobia kiilas asuva Raba katastriliksuse sihtotstarbeks

100 % tootmismaa.

o Viljastada projekteerimistingimused ajutise paikeseelektrijaa-
ma rajamiseks Toomlakdilas Pohlaka, Keskmise ja Rajakinnistutele
ning Ubja kiilas Tooma, Lihu, Nommepdllu ja Tagapdllu kinnistu-

tele.

¢ Anda kasutusluba LPG gaasipaigaldisele ja vedelgaasitorusti-

kule Pollu kinnistul Roodeviljal.

¢ Anda ehitusload: kaugkiittetorustiku rajamiseks Raua tn 5 ja
Tiigi tn 6 Somerul; PVC halli plstitamiseks Mihklirahva kinnistul
Madapeal; Giksikelamu plistitamiseks Muru tn 5 Sémerul; puur-
kaevu rajamiseks Farmitee kinnistul Kohalas.

¢ Viljastada projekteerimistingimused paikeseelektrijaama
rajamiseks Koidu kinnistul Madapeal.

e Kinnitada valla tanuplaadi saajad.

15. veebruaril

¢ Maksta (ihekordset toetust puudega isikutele kokku summas
800 eurot, lihekordset toetust eakatele kokku summas 100 eurot.
e Anda néusolek MTU Rallirada korraldada avalik ritus
JTalvesprint 2023 vol 2“ Madapeal Aru kinnistul 24.02. Korraldaja
kohustub tagama turvameetmed Grituse toimumise ajal.

e Anda néusolek OU KAH korraldada avalik iiritus ,Murutrak-
torite kestvuskross” Tiigi tn Somerul 25.02, korraldaja kohustub
tagama turvameetmed Urituse toimumise ajal.

o Lopetada Vinni Perekodu ja vallavalitsuse vahel sdlmitud
asendushoolduse osutamise haldusleping ning suunata abivajav
isik jarelhooldusteenusele. Maksta abivajavale isikule eluaseme
ja isiklike kulutuste katteks igakuiselt kokku 740 eurot alates
halduslepingu I6petamisest kuni 6ppeaasta 2022/2023. 1&puni.
« Mitte eraldada toetust MTU Térremie VK projekti ,Virumaa
meistrivoistlused vorkpallis 2023“ osavotutasu katmiseks ning
Rakvere valla esinduskollektiivile MTU Rakvere Valla Palliklubi
projekti ,Laane-Virumaa Kossuliiga“ kiitusekulude katmiseks.

e Eraldada toetust MTUle Arkna Kiilaselts projekti ,Arkna
rekreatsiooniala arendamine“ omafinantseeringu katmiseks

summas 634.20.

¢ Anda projekteerimiseks projekteerimistingimused: lachoonele
Ridakdla tee 27 Lepnal; PVC hallile Matliku tee 3 Lepnal.

¢ Anda ehitusload: tiksikelamu pistitamiseks Linnukaare tn 9
Uhtnas; tee rajamiseks Ristmiku kinnistul Torremael; poolelioleva
tootmishoone lammutamiseks Kopteritn 16 Papiarus.

21. veebruaril

¢ Osutada psiihholoogilist ndustamist abivajavale isikule kuni
10 korda summas kuni 480 eurot. Teenust osutab Kasvamine
Iseendaks OU psiihholoogiline ndustaja Kristiina Isand-Savinski,
riskikditumise ennetamiseks ja vihendamiseks. Teenus rahasta-
takse sotsiaalkaitse ennetusto6 noustamisteenuse vahenditest.
o Maksta tervisetoetust abivajavatele 185 eurot, kiittetoetust

250 eurot.

e Maarata (ihekordne toetus summas 364 eurot riskirihma
kuuluvale noorele Eriolimpia voistlustele sditmiseks, toetus
kantakse Erioliipia Eesti Uhenduse arveldusarvel.

¢ Anda kasutusluba kahe korteriga elamule Vesiliku tn 10 Ussi-

mael.

¢ Anda ehitusload: metallito6koja piistitamiseks Pollu tn 2 Some-
rul; kuivaviljaja marjavilja punkerladude laiendamiseks Jahvataja

kinnistul Tormas.

¢ Noustuda Karitsa kiilas Vahtrapuu katastriliksuse jagamisega
vastavalt maakorralduskava plaanile ning maarata moodustata-
vate katastriliksuste ldhiaadressid ja sihtotstarbed: Vahtrapuu ja
Kasepuu katastriliksused sihtotstarbega elamumaad.

o Mairata Tobiakiilas Lepnatee 24 katastritiksuse sihtotstarbeks

100% tootmismaa.

Loomapidaja, ole valmis, algas loomakasvatuse
otsetoetuste taoflemine

Kuni 17. aprillini saab e-PRIAs
esitada loomakasvatuse otse-
toetuste taotlusi. Hilinenud vas-
tuvottu enam ei toimu. Sellest
aastast saab taotlusiesitada pike-
ma perioodi jooksul. Kaesoleval
aastal saab taotleda piimalehma
kasvatamise otsetoetust (PTK),
ammelehma kasvatamise otse-
toetust (ATK) ning ute ja kitse
kasvatamise otsetoetust (UTK).

Tehke volitused juba
varakult!

Kui taotluse soovib esitada taot-
leja esindaja (sugulane, sdber,
konsulent jne), siis on oluline, et
talle on antud volitus. Volituse
saab vormistada e-PRIAs voi
soovituslikul vormil, mis on két-
tesaadav veebilehel www.pria.
ee - Registrid - Kliendiregister
- Esinduséigused ja volitused.
Erandina (kui ei ole véimalik
volitusi anda e-PRIAs voidigitaal-
selt allkirjastatult saata e-posti
aadressil kliendiregister@pria.
ee voi esitada paberil) saab vo-
litusi taotluste esitamiseks anda
ka telefoni teel. Kui taotlejal ei
ole arvutit, aga ta soovib toetust
taotleda, saab enda eest taotlusi
esitama volitada usaldusvaarset
isikut péérdudes PRIA poole
registrite osakonna infotelefonil
7312311.

Teenindusbliiroodes taotluse
esitamiseks tuleb aeg kind-
lasti eelnevalt broneerida

e-PRIA kasutamise osas on voi-
malik abi saada ka PRIA maa-
kondlikes teenindusbiiroodes.
Bilroosse tulekuks tuleb eel-
nevalt broneerida aeg PRIA
kodulehel https://web.pria.ee/
broneering/ voi telefoni teel. Tee-
nindusbiiroode kontaktid telefoni
teel ajabroneerimiseks leiab PRIA
kodulehelt https://www.pria.ee/
teenindusburood.
Teenindusblrood on avatud es-
maspéaevast kolmapéaevani kell
9-16.

Loomakasvatuse otsetoetu-
sed 2023. aastal

Loomakasvatuse otsetoetuste
taotlemiseks ei ole taotlusele
vajaloomade arvu mérkida, piisab
taotlemise ,JAH" markest. Toetust
makstakse ajavahemikul 2. mart-
sist kuni 9. septembrini taotleja
poolt peetavate nduetekohaste
loomade arvu aritmeetilise kesk-
mise alusel. Arvestamise aluseks
on pdllumajandusloomade regist-
ris olev loomade arv nimetatud
ajavahemikuiga paeva kohta. Loo-
mad, kelle kohta toetust makstak-
se, peavad olema néuetekohaselt
identifitseeritud.

¢ Piimalehma kasvatamise otse-
toetust saabtaotledaloomapidaja,

kes registri andmetel kasvatab 2.
martsist kuni 9. septembrini igal
paeval vahemalt 1 piimalehma.
Sel ajavahemikul ei tohi olla Gihtki
paeva, mil registri andmeil pole
taotlejal (ihtki nduetekohast pii-
malehma. Sel juhul kaotab taotleja
oOiguse toetust saada.

¢ Ammlehma kasvatamise otse-
toetust saab taotledaloomapidaja,
kes registri andmetel kasvatab 2.
martsist kuni 9. septembrini igal
paeval vihemalt viite ammlehma
ja/voi vahemalt 8 kuu vanust
lehmmullikat. Sel ajavahemikul ei
tohi olla Gihtegi paeva, mil registri
andmeil pole taotlejal 5 néueteko-
hast ammlehma ja/voi vahemalt 8
kuu vanust lehmmullikat. Sel juhul
kaotab taotleja diguse toetust
saada.

¢ Ute ja kitse kasvatamise otse-
toetust saab taotledaloomapidaja,
kes registri andmetel kasvatab
2. martsist kuni 9. septembrini
igal paeval vihemalt 10 utte ja/
vOi emakitse. Toetust makstakse
maksimaalselt 450 nduetekohase
looma eest. Loomad, kelle kohta
toetust makstakse, peavad olema
2. martsi seisuga vahemalt tihe
aasta vanused.

Kéikide karjas olevate loomadega
toimuvatest sindmustest peab
pollumajandusloomade registrit
teavitama ettendhtud aja jooksul.
Hilinenud teavituste korral ei loeta
looma toetusoiguslikuks.

Loomakasvatuse otsetoetuste
taotleja peab terves omamajapida-
mises taitma tingimuslikkuse nou-
deid (vt PRIA kodulehel https://
www.pria.ee/infokeskus/tingimus-
likkus-ja-nouetele-vastavus). Kuna
tingimuslikkuse nduete kiisimustik
on pindala- ja loomapdhiste toe-
tuste taotluse osa, tuleb loomatoe-
tuste taotlejal mais algaval pindala-
jaloomapohiste toetuste taotluste
esitamise perioodil e-PRIA kaudu
lisaks esitada ka pindala- jalooma-
pohiste toetuste taotlus.
Toetuste tépsed tingimused on
kirjas toetuse maaruses. PRIA
veebilehel on toetuste kohta kok-
kuvétlikud tutvustused ning viited
lisamaterjalidele.

Toetuste taotlemine e-PRIAs

Loomakasvatuse otsetoetuste
taotlust saab péarast e-PRIAs-
se sisselogimist esitada kohe
avalehe kaudu: https://epria.
pria.ee/ - Taotlemine - Esita
toetustaotlus - Loomatoetused.
e-PRIA kuvab igale kliendile
tema taotlemisel aluseks olevad
pollumajandusloomade registri
andmed. Taotluse taitmise ajal
annab e-PRIA taotluse téitjale
vbimalikest vigadest teateid ja
juhib taitmist vajavatele lahtrite-
le tdhelepanu. Vajadusel saab abi
PRIA pindala- ja loomatoetuste
infotelefonil 737 7679.

Edukat taotlemist!
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Someru kooli sobrapiev

KADI MURAKAS
Sémeru kooli huvijuht

Someru Opilasesindus
koostdos ettevotlike nel-
jandikega sai taaskord
hakkama! Sobrapaev oli
meil viaga vahva - lisaks
traditsioonilisele sdbra-
paevakaartide saatmise-
le, mille sorteerimise ja
kohaletoimetamisega
tegeles Opilasesindus,
korraldas ettevéotlik nel-
jas Kklass, sobrapaevale
eelnenud niadalal, s6bra-
pdevakaartide konkurssi.
Osalejaid oli ikka oma-
jagu. Konkursile esitati
tile kuuekiimne kaardi
37 opilaselt. 4.a klassi
opilastest koosnev Ziirii
valis parimatest parima-
teks Greete Liisi (6.a kl.),
Urmeti (1.b kl.), Melinda
(8. k) ja Victoria Liisi (4.a
kl) meisterdatud kaardid.
Sébrapaevaks said meis-
terdatud kaardid oma-
nikele tagasi antud ning
ilmselt juba sdbrapdeva
postkastigi pistetud. Enim
haali saanud kaardi meis-
terdajad said oma ausalt
teenitud auhinnad katte
jargmise paeva hommikul.
Ténu ja kiitus koikidele
tublidele osalejatele!

Aga nagu 6eldud, tege-
les kooli dpilasesindus
samaaegselt sdbrapdeva
postkontori kohustuste-

ga. Juba sdbrapdeva hom-
mikul kohe oli postkast
kaartidest nii pungil, et
esimese tunni alguses tuli
kambakesineed kdigepealt
ara sorteerida, omavahel
dra jagada ja siis adres-
saatidele toimetada. T66d
jagus terveks paevaks.
Vahetunnis said soovijad
kaardid postkasti pista ja
iga tunni alguses tegelesid
opilasesinduse liikmed
Lisandra (9. kl), Damiana
(9. kI), Agnes (8. kl), Me-
linda (8.kl) Romet (7.b ki),
Lisanna (5.a kl), Elisabeth
(6.a kl) ja Johanna (6.a ki)
posti laialiveoga.

Aga see ei olnud veel
kaugeltki kaik. Opilasesin-
dus korraldas ka sobrapae-
vateemalise Armastuse
puhveti, kus Lisandra ja
Damina miiiisid nii OE
liikmete enda valmista-
tud maitsvaid magustoi-
te kui poest lisaks soe-

tatud mahlu, kommikesi
ja kiipsiseid, millele te-
gid omapoolse juurde-
hindluse, et meie lume-
kaku jaoks tulu koguda.

Armastuse puhveti
kdrvale hoikas ettevotlik
neljas klass vilja heate-
gevusliku laadal osalemi-
se voimaluse, kuhu said
miitima tulla kdik soovijad.
Miitia vdis nii kasitood,
madnguasju kui isevalmis-
tatud kiipsetisi. Et tege-
mist oli heategevusliku
laadaga, siis iga laadale
registreerija annetas laua
lunastamiseks meie Tal-
linnaloomaaia lumekakule
2 eurot. Sellel korral katsid
miitigilauad heaja parema-
ga 3. klassist Inger, Lisette,
Karinee, Karolin, David,
Anita, Sander, Loore ja
Helleriin ning Grete-Liis
6.a klassist. Koik tublid
ettevotlikud ja aktiivsed
oOpilased!

FOTOD: KADI MURAKAS

Lisaks Armastuse puhve-
ti rikkalikule valikule ning
heategevuslaadale, sai
OE opilaste kiest osta ka
onneloosi, mis osutus kogu
koolipere seas vagagi po-
pulaarseks. Uks loos mak-
sis 20 senti ja iga kolmas
loos tdi voidu. Auhindade-
ga toetasid meid Lasteabi
ja Transpordiamet, aitdh!

Oma vahva sdbrapde-
va uritusega kogusime
kokku iimmarguselt
140 eurot puhast tulu,
millest heategevuslik laat
toi 20, onneloos 50 ning
Armastuse puhvet 70 eu-
rot. Kuna Sémeru kool on
ikkagi ettevotlik kool ja
vaderiks Tallinna looma-
aias elavale lumekakule,
siis kogu heategevuslaada,
puhvetija dnneloosiga tee-
nitud tulu lahebki sinna,
meie lumekaku toetuseks.

Sobrapaev Paasusilma
lasteaias

FOTO: DAGMAR LOHMUS

Uhtna laste tsirkus.

Sobrapéaeval sai Uhtna lasteaias ndha tdelist tsirkust. Mitte
seda, mida elus vahel ette tuleb, aga ikka péris tsirkust. Seal-
juures olid kdik kohalolijad ise tsirkuseartistid.

Tahetépsi riihmas oli tsirkuseteema moni aeg tagasi jutuks
olnud ja sealt tuligi mote korraldada tsirkus kogu lasteaia-
perega.

Sobrapaeva hommikul olid nii vaikesed kui suured koik tsir-
kuseartistide kostiitimides. Kohal olid loomad, mitmesugused
muinasjututegelased ning muidugi klounid. Loomataltsutaja
Opetaja Mari néitas uhket loomade esinemist, iga looma ette-
aste ldppes labi tulerdnga hiippamisega. Tuletaltsutaja néitas
vagevat tulemangu. Kloun Friderik, keda kehastas dpetaja
Kersti, juhendas piiramiidide ehitust, kangeid kangitdstjaid,
pallidega Zongleerijaid, hiippenéoriga hiippajaid, koiel tant-
sijaid, mesilast-laululinnukest ja teisi esinejaid.

Hobulausuja opetaja Heli juhendas vahvat hobusemangu.
Lasteaia saal rokkas naljast, naerust ja litkumisest, mis vaibus
alles siis, kui iiks klounidest 6petaja Piia kehastuses avastas
supipottidest jaatised, mis polnud mitte vaatamiseks, vaid
ikka lastele maiustamiseks.

Someru majas olid suuremate rithmade dpetajad korralda-
nud oma rithmadesse toredad tegevuskeskused - muusika ja
mang, vahvlite kaunistamine ja fotostuudio. Nooremad lapsed
kiipsetasid vahvleid ja kaisid {iksteisel kiilas.

Suur tanu kdikidele dpetajatele, dpetaja abidele ja lapse-
vanematele, kes ettevalmistustoos kaasa aitasid!

MONIKA GUSTAVSON

Koos on julgem ja selgem, koos on kindlam kasvada!

Tegus veebruar Napi koolis

ANNELI MEIBAUM
Napi kooli huvijuht

11. veebruaril kdisime
kooli opilasesindusega
Someru noortekeskuses
Sobrapéeva laadal, et ko-
guda veel pisut puuduole-
vat raha Tallinna loomaaia
tliligassea vaderifondi.

14. veebruaril korral-
dasime Napi kooli dpila-
sesindusega kooliperele
Sobrapdeva disko ja kohvi-
ku. Erinevate hdrgutiste ja
sObrateemaliste isemeis-
terdatud esemete miiiik
oli edukas. Suur pingutus
hakata vaderiks tiiligas-
seale sai teoks. Raha koos,
leping s6lmitud, hea meel
heast teost! Juunikuus
laheme kogu kooliperega
tiitigasseale isiklikult tere
itlema!

Sébranidalal jooksime
modda koolimaja ja avasi-
me sObraluuletuste teema-
lisi QR koode - Ara kdnni

mu ees, ma ei pruugijarele
tulla. Ara kénni mu taga,
ma ei pruugi ees astuda.
Kénni mu koérval ja ole
lihtsalt mu séber!

Varvisime koridoride
joonistuspesades armsaid
sObrapdaeva pilte.

Hullasime &pilasko-
du opilastega Rakveres
HURRAA méangumaal. Oli
see vast mollamine. Parim
sobrapdaev ever!

Liitusime haridusprog-
rammiga , Ettevotlik kool".

Koolimeeskond leidis,
et on Oige aeg ennast ana-
liiiisida ja uusi sihte seada.
Parima voimalusena négi-
me liitumist haridusprog-
rammiga , Ettevétlik kool",
et saada enda analiiiisimi-
seks ja uute eesmarkide
seadmiseks programmist
tuge, uusiideid ja partneri-
te toetust - koos on julgem
ja selgem, koos on kindlam
kasvadal!

20. veebruaril nauti-
sime vaga agedat vast-

lapdeva viievdistlust
Someru kelgumael. Kiill sai
palju nalja! Aitdh tublile
korraldusmeeskonnale!
Ootame pdnevusega uusi
kohtumisi teiste koolide
opilasesindustega!

Kokkuvotteks jaab iile
vaid tegemistega rahul
olla.

Eestimaa sunni-
pdeva puhul votsime
22. veebruaril kogu koo-
liperega ette ihismatka
imber Viitna Pikkjarve.
Lasime iihe korraliku vast-
laliu, misjarel maitsesime
Viitna kohalikke pannkoo-
ke. 23. veebruaril panime
selga piduriided, laulsi-
me kodumaa auks hiimni
ning tegime kokkuvdtteid
videoprojektist ,Minu
kool".

PALJU ONNE, KALLIS
EESTI!

Sinu vdike armas Napi
kool!

Sobrapaeva laat.
R

Varvimispesa.

Vastlapdeva viievdistlus.
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Meie lood ja laulud

Valla tihes unustatud nurgakeses asuv Lasila moi-
sakool elab oma igapaevaelu ja tegutseb ka praegusel
keerulisel ajal. Kultuuriparandi hoidmine on ldbi aastate
olnud meie prioriteediks. Nii mahutasimegi jaanuari-
kuusse viktoriinisarja ,Baer 230“ kolmanda osa ning
raamatukogude aasta kokkuvotte.

Viktoriinisarja korraldav 6petaja Tiina Rumm vottis
luubi alla Karl Ernst von Baeri parandi.

Kas teadsid, et Baer uuris peale munaraku ka koljusid,
ta rajas Saksa antropoloogia seltsi ja andis vilja selle
esimese ajakirja. Baer koostas maakaarte, uuris Ladne-
mere soolsust, oli Vene Geograafia Seltsi asutaja ja andis
valja 26 kdidet Venemaa geograafiast. Tema iihe uuringu
pohjal sai maailm kuulda Baeri seadusest. Baer aitas
kaasa looduskaitseseaduse loomisele, mis reguleeris
kalapiitiki Peipsi jarves. Peale selle joudis ta veel uurida
mesilaste katku, mammutite sailimist igikeltsas ja palju
muud. Kes teeb, see jouab!

Kas teadsid, et 7 geograafilist objekti kannavad Karl
Ernstvon Baeri nime, nditeks maeahelik Uus Ginea saare
Astrolaabi lahes.

Baeri 1814. aastal kirjutatud doktoritdo ,Eestlaste
endeemilistest haigustest” viarib kdigi eestlaste poolt
lugemist.

Raamatukogude aasta 2022 16petamisel tegi raama-
tukoguhoidja aastast huvitava kokkuvétte, mille vahele
olid pikitud opilaste esinemised. Pdhjust oli rddkida
ka uuest riiklikust lipupdevast ehk Eesti kirjanduse
pdevast, mida tahistatakse 30. jaanuaril, ning Aasta
Rosinast, milleks sai raamat ,Endel ja Kati".

Lugemisbingo 16puloos oli paris korralik kingisadu.
Eriauhinna tort laks Karin Marie Kangurile, kes suutis
koguda kolm taismangu piletit. Fortuunaks kutsusime
Ladne-Virumaa keskraamatukogu direktori Kaili Ouna-
puu-Seidelbergi. Mitmele 6pilasele naeratas loosionn
lausa kolm korda. Paar last oli endiselt nii lugemispisiku-
ga nakatunud, et nad ei suutnud raamatut kdest panna.

Lopetuseks ldks teatepulk edasi Liikumisaastale ja
tillatuskingituseks said kehalise kasvatuse opetajad
oOpilastelt vahva liikumisetenduse.

Urituse korraldas Kadi Prants, muusikalised vahepa-
lad sattis Merje Kallip, luuletuse luges Gregor Punane,
Sketsis osalesid Anna-Bell Vorss ja Egon Tuurmaa, lu-
gemispisikuga olid nakatunud Eleonor Leht ja Marten
Udekiill, noored pani liikuma Kadi Prants ning liikujaid
saatis Kklaveril Joel Kriisa.

Raamatukogude aasta I6petamine, luuletust loeb Gregor Punane.
FOTO: RUTH KAPPER

Liikumisetendusega anti teatepulk edasi Liikumisaasta tiimile.
FOTO: RUTH KAPPER
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Lugemisbingo 52 piletit segab raamatukoguhoidja Kadi Prants ning 15 loosi

vtab Liane-Virumaa Keskraamatukogu direktor Kaili Ounapuu-Seidelberg.
FOTO: RUTH KAPPER

Oodatud péev veebruaris on sobrapaev, ilma milleta
ei kujuta enam koolielu ettegi. Sobrapdeva marksonad
olid: fotosein, uued 16busad vahetunnimangud, postkast,
iillatusldunana hamburgerid ja annetuste kogumine
loomade varjupaigale. Annetatu viivad kohale 5. klassi
opilased.

Sobrapaev 2. ja 3. klassi tiidrukutega ja koogivolur Killu Udekdll
sObrapdeva hamburgeritega. FOTOD: ANU OUNAP

Maing ,Peida oma siida" pakkus pdnevust kogu kooli-
paevaks. Kes suutis maja pealt viis siidant leida, see sai
need kommi vastu vahetada.

Mangus Uletavad kuristikku Melissa ja Egon.

FOTO: EVE KANGUR

Mang ,Uleta kuristik" - 10 cm laiune riba on tee ma-
gedes ning iile kuristiku. Liikuda tuleb teineteise poole
ja kohtudes kohad vahetada, et kuristikku ei kukuks.
Téaname méangijaid nutikuse eest.

I3

Mangus toidab Aurelia jadtisega Gretet.

FOTO: ANU OUNAP

Mang , Toeline toitja" - liks paariline s66dab teisele
jaatist. Varustuses on ainult suu ja lusikas. Lusikat suust
dra votta ei tohi. Naeru ja nalja oli nabani.

Marts 2023 9

Pressomeetria - juba niddalaga 6nnestub saavutada
saledam puusajoon ilma, et peaksid oma igapdevaste
toimetuste kdrvalt aega ndpistama voi kallist treenin-
guvarustust ostma. Harjutuse volu seisneb selles, et see
pole kurnav, void seda energiastisti saamiseks kasutada
suvalisel hetkel vasimust voi tiidimust tundes. Oma keha
saad iimber vormida, telefonis olles, bussi oodates ...

Mangus tuli leht vdimalikult
kortsu nihverada.

Pressomeetria harjutust naitab ette

Spetaja Anu Ounap. FOTO: EVE KANGUR FOTO: ANU GUNAP

Méang ,Kuumad lehed" - pdrandal on ajaleht, kes
suudab istudes paberi kdige rohkem kortsuliseks teha.

Sobranddala reedel pidas meile vigeva ja pika tunni
mabha Veltsi kooli vilistlane Reivo Maasik. ,Tagasi kooli"
raames on meie Opilastel véimalus kiilalisdpetajatelt
saada erinevaid teadmisi ja kogemusi. Igapdevane t60
kulgeb Reivol fiiiisikadpetajana Tallinna Reaalkoolis.
Selle kdmiseva hddlega dpetaja iga sona joudis dpilasteni
jamis seal salata, ponev oli ka. Tundub, et flitisikakatsed
pakuvad huvi ja imestust igale eale. Opilastele meeldis
voimalus ise kaasa liilia, mis muudab kohe koik reaalse-
maks. Juhtmevaba elekter oli iiks teemadest, mis oskaja
kée all tundus 16bus, sartsuline, tuttav, lihtne ja ikkagi
vaga kummaline. Koolipere tdnab!

Kilalisopetaja Reivo Maasik teeb fliiisika katseid.
FOTOD: EVE KANGUR, MERLE POESASTE

Monikord tuleb ette ka majast vialjaminekuid.
20. veebruaril votsid Rakvere valla ja Kadrina kooli
opilasesindused Somerul moddtu talvises viievoistluses.
Voisteldi kelgutamises, teatevoistluses ja lahendati
erinevaid looviilesandeid. Lasila vdistkond saavutas
esikoha kelgutamises ja looviilesannetes, mis tagas
esikoha ka tildkokkuvdttes.

ETTEVOTLIR
& Mo -

FOTO: KRISTJAN SALUVEE

L | s oy, %
Lasila vdidukas vGistkond.

Ja nii ta ldheb. Uhisiiritusi ning mitmel erineval moel
Oppimist jagub meie pdevadesse ka edaspidi. Juba iile
150 aasta tagasi titles Karl Ernst von Baer, et kdige to-
redam on see, kui nooremad lapsed saaksid algdpetuse
maal, viiksemates koolides. Lasila koolipere on selles
samuti veendunud. KADI PRANTS



10 RAKVERE VALLA SONUMID Mérts 2023

=

“TAN
i

RS
é/ Laudsade broneenming tel, 5334 1807
Slirl woi 5330 0288

VABAUHENDUSED,
AKTIIVSED INIMESED

SAAME KOKKU

16. marts kell 18 Someru
loodus - ja tehnikamajas
Kaik, kes soovivad oma kogukonna heaks midagi @ra tehal
Tuleme kokku ja arutame, kas vabatihendused v&iksid thiselt midagi

ette v3tta, et vajadusel ndu v3i tegevustega tksteisele toeks olla.

Soovijatele peale arutelu tGhine praktiline tegevus

Tépsem info Ubja killaselts Linda ja S8meru

noorte loodus -ja tehnikamaja FB lehtedel
tel. 5048 505 (Merli) ja 5302 1521 (Piret)

Vaikus ja rahu on sinuga,
head malestused jadvad meicga ...

Malestame

ELFRIDE SALUMAE 09.08.1936-21.01.2023 Médapea
ASTALIIVAS 01.10.1928-23.01.2023 Roodevalja
MARTA RAJA 16.10.1941-26.01.2023 Kaarli
ELISE ALERT 28.06.1930-29.01.2023 Ubja
ALEKSANDR BURKLAND 18.02.1936-01.02.2023 Népi
REEDIK SEMJONOV 10.10.1953-03.02.2023 Uhtna

ARGO TOEMETS 13.02.1978-05.02.2023 Someru

(A
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KALLID RAKVERE VALLA EAKAD

OLETE OODATUD“OMA VABA AEGA VEETMA
UBJA KULAKESKUSESSE
T, K, N KELLA 10-15

TEGEVUSI ON VAGA ERINEVAID

e Osaleda aktiivselt aruteludes, millega vabal ajal veel
soovitakse tegeleda.

¢ Kohvi/tee kdrval oma lugusid ja uudiseid teistele pajatada.
.". [ e Saab mangida piljardit, lauatennist, koroonat, lauamange
.y Jjpm.
:\\: e Ajalehti lugeda (Virumaa Teataja, Maaleht). Siin ka é
:’—‘ tleskutse - kel kaib kodus méni ajakiri, mida méne kuu
- parast raatsite teistele huvilistele lugeda tuua, oleme i.‘
[\ avatud pakkujatele.

e SGmeru raamatukogu Raamatukohver on kogu aeg avatud
“ kohapeal, saab laenutada ja tagasi tuua.
.‘ ¢ Muusikalembelistel véimalus mangida klaverit ja D-tuuri

kannelt.

b e Kangastelgedel kangavaipa kududa.

b e Soovi korral erinevate dmblustééde jaoks 8mblusmasinaid
¥ kasutada.

r“ T-11-14 Uheskoos praktiline kdeline tegevus
‘ N - 11-14 liikumise- ja osavusega seotud tegevused
K - lauamangude paev
Uks kord kuus kolmapaeval (15. mérts, 12. aprill,
10. mai) algusega kell 11 valmistame Uheskoos midagi
maitsvat ja tervislikku. Oma tulekust anna paar pdeva
eelnevalt teada.
Lisainfo tel 504 8505 (Merli)

SN HUARTE,
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Maaelufestival fuleb taas!

27. mail kell 10-15
Someru keskusehoone Umbruses

L iﬁﬁ. iil
ELARELE PEFTIVAL
Hurm

X Maaelufestival

Hea toidu, kauni késitdo ja taime mudja ning
kultuurikollektiivi Ootame sind osalemal

*Laada kohamaks 20 euroft, elekiri vajadusel 25.
Registreerime laadamuUjaid kuni 1. maini.

*Kellel soov oma kollektiiviga festivali kultuuriprogrammis

Ules astuda siis vota korraldajatega Uhendust.

Kogu pdeva valtel kultuuriprogramm, peaesineja Hellad
Velled, palju tegevusi kogu perele, ndha saab koduloomi,
lammaste pugamist jom.

Laadaplatsile padseb kulastaja tasuta.

Autod saab jatta korvalolevasse parklasse.

Erandkorras lubatakse laadaplatsile suurtoitlustajate

ja lihamUujate bussid, kes vajavad kdlmikut,

Korraldaja info:
kultuurindunik, Siiri Saarmets tel 5336 4604,
siir.saarmets@rakverevald.ee
kultuuritédtaja Reelika Kirsipuu el 5330 0288,
reelika.kirsipuu@rakverevc”

Someru keskusehoones
nartsis ja aprillis

Kivigli Kunstide Kooli
taiskasvanuie
kunstiharrastajate
Kaarin Aamerl ja
Evelin Saarmetsa

maalinaitus

NAINE

Dlete oodatud mBitusels!

Onnitleme mirtsikau
juubilare ja sﬁnnipéie,vfali,s’E

98. slinnipdeval

HILJA HARM Lasila

92. stinnipaeval
ERNA ALLIKVEE Ubja

91. stinnipaeval
ANITA LEPPIK Aresi

90. siinnipaeval
AINO TOOM Varudi-Vanakdla

87. slinnipaeval
ANTS KANGUR Karunga
ULO SOPPE Arkna
LIIDIA REINMANN Veltsi
VALDO ILVES Sémeru
MELAINE TILEN Uhtna

85. stinnipaeval
VELLO KABIN Napi
MALLE VAHESALU Uhtna
JUHAN PIKKOJA Uhtna

84. siinnipaeval

MAIMU KAIVARAINEN Veltsi
ELMA-AMALIE JUHANSON Sémeru
MARIA VALGE Napi

LINDA OLDE S6meru

83. slinnipaeval
MALLE-MARTA PAHKPUU Sémeru

82. sltinnipaeval

AINO IVANOVA Roodevilja
VALDO EINMANN Ussimae
MADIS MAE Sémeru

MILVI VOSU Nipi

AIME ZALITE S6meru

81. siinnipaeval
LJUDMILLA RENTER Uhtna
ANTS KRAUS Rahkla

80. stinnipaeval
LINDA MAASIK Levala
VLADIMIR JEVDOKIMOQYV Roodevilja

7/5. siinnipaeval
SILVI TAIDRE Nurme
JUTA TOOMPEA Napi

70. siinnipaeval

ASTRI KULDKEPP Karitsa
PEEP ORAV Napi

ERE ORAV Napi

ILME SENKA Napi

YWRY VASILIEV Sémeru
IEAR AASMAE Paatna
HILDA ALERT Sémeru

.4 F ) J
X .%/r;// Irecvarclorece. sraeceed s /{{I/}’(/'((/L
w__; 7(& /ﬂ/f{/ foved b locle neave 2(1/((/
p
oy ¥
=
Vs
Ly 2

TIMUR MUZYCHENKO Muru
LIAM VAINMA Someru
ELISABETH ARRO Taaravainu



